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DALYKO KURSO TIKSLAS

Pagilinti teorines zinias kraty rekonstrukcijos tema, Zzinoti pagrindinius kraty
rekonstrukcijos  metodus, jy privalumus, trikumus, taikymo indikacijas,
kontraindikacijas, operacijy komplikacijas, jy sprendimo bddus, Siuolaikinés kraty
rekonstrukcijos pasaulio tendencijas.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Kruty anatomija, fiziologija. Kraujotaka, limfotaka, inervacija. Kruty rekonstrukcinés
chirurgijos istorija. Kruty rekonstrukcijos tikslai. Pacienté po mastektomijos ir kruties
rekonstrukcija - psichologiniai ir socialiniai aspektai. Vienmomentinés ir atidétos kraty
rekonstrukcinés operacijos. Kontraindikacijos vienmomentinei rekonstrukcijai.
Supratimas apie etapiSkumag rekonstrukcinéje krities chirurgijoje. Krity simetrizacija po
vienos kruties rekonstrukcijos lopu - sveikosios kraties operacijos: redukcija,
mastopeksija, augmentacija implantu arba lipofilingu; rekonstruotosios kruties
operacijos: augmentacija implantu arba lipofilingu, lopo redukcija. Spenelio-areolés
komplekso rekonstrukcija (1 etapu, 2 etapais): spenelio rekonstrukcija, areolés
rekonstrukcija; areolés tatuiruoté.

Pagrindinés kruty rekonstrukcijos metody grupés: implantais, autologiné rekonstrukcija
(savaisiais audiniai) arba kombinuota. Rekonstrukcija implantais. Implanty tipai.
Implanto parinkimo pacientei principai. Vienaetapé (implantu) ar dvietapé (ekspanderiu
ir véliau - implantu) rekonstrukcija. Dazniausios komplikacijos, jy prevencija, gydymo
principai. Su kruty implantais susieta anaplastiné dideliy lgsteliy limfoma: paplitimas,
diagnostika, gydymas.

Rekonstrukcija savaisiais audiniais. Lopai. Pasuktiniai lopai. TDL, TDAP - anatomija,
iSpreparavimo technika, pritaikymo sritys; privalumai , trikumai; komplikacijos, juy
prevencija, gydymas. Laisvi lopai. Dazniausiai taikomi: pilvo apatinés dalies - TRAM, MS
TRAM, DIEP, lopai. Anatomija, lopo iSpreparavimo technika, perforuojanciy kraujagysliy
identifikavimas ir markiravimas prieS operacijg. Recipientinés kraujagyslés. Naujos
kruties modeliavimo principai ir budai. Komplikacijos, prevencija, gydymas.
Alternatyvis laisvi lopai: sédmeny srities: sGAP, iGAP: anatomija, Siy lopy pritaikymas;
Slauny srities - TUG (TMG), PAP - anatomija, Siy lopy pritaikymas.




Lipofilingas: istoriné apzvalga, riebaly nusiurbimo, jy paruosimo ir suleidimo principai,
lipofilingo fiziologija, rezultatai, metodo pritaikymo sritys.

Paveldimas krities vézys. Profilaktinés mastektomijos (chirurginé technika, principai),
indikacijos, tipai (SSM, NSM). Vienmomentiné kraty rekonstrukcija profilaktiniy
mastektomijy atveju.

SVARBIAUSIA REKOMENDUOJAMA LITERATURA

1. Hall-Findlay E.J., Evans G.R.D., ed. Aesthetic and reconstructive surgery of the breast.
Saunders Elsevier, 2010.

2. Ph.Blondeel et al. Perforator flaps: anatomy, technique & clinical applications. 2nd edition.
Quality medical publishing, Inc., 2013.

3. Neligan P., ed. in chief. Plastic surgery, vol.5 (Breast). 3rd edition. Elsevier Saunders,
2013.

4. Tanna N, Broer P.N., Weichman K., Alperovich M., Ahn Y.C., Allen R.].,Sr., Choi M., Karp
S.N., Saadeh P.B., Levine Jamie P. Microsurgical breast reconstruction for nipple-sparing
mastectomy. Plastic&reconstructive surgery. 2013;131(2):139e-147e.

5. Platt J., Baxter N., Zhong T. Breast reconstruction after mastectomy for breast cancer.
CMAJ, 2011; 183(18):2109-2116. CMAJ 2011. DOI:10.1503/cmaj.110513.

6. Katzel E.B., Bucky L.P. Fat grafting to the breast: clinical applications and outcomes for
reconstructive surgery. Plastic&reconstructive surgery. 2017;140(5s):69s-76s.

7. Galanis C., Nguyen P., Koh 1J., Roostaeian J., Festekian 1., Crisera Ch.
Plastic&reconstructive surgery. 2014;134(1):20-27. DOI:
10.1097/PRS.0000000000000271.

8. Knox A.D.C., Ho A.I, Tashakkor A.Y., Lennox P.A, Laeken N.V., Macadam S.A. Comparison
of outcomes following autologous breast reconstruction using the DIEP and pedicled TRAM
flaps: a 12-year clinical retrospective study and literature review. Plastic&reconstructive
surgery. 2016;138(16):16-28. DOI: 10.1097/PRS.0000000000001747.

9. Wei FC, Mardini S Flaps and Reconstructive Surgery.. Saunders, 2009.

10. Kuokkanen H, Holmstrom H, Abyholm FE, Drzewiecki KT. Skandinavijos plastiné ir
rekonstrukcine chirurgija. Vilniaus universiteto leidykla, 2016.

11.Sigurdson L., Lalonde D.H. MOC-PS CME article: Breast reconstruction.
Plastic&reconstructive surgery. 2008;121(1):1-12. DOI:
10.1097/01.prs.0000294668.32874.18

KONSULTUOJANTYS DESTYTOJAI

1. Dalykg koordinuojantis déstytojas: Nerijus Jakutis (asist. dr.).

2 Giedré Stundzaité-BarSauskiené (assist. dr.).

3. Vytautas Tutkus (doc. dr.).

PATVIRTINTA:

Vilniaus universiteto Medicinos ir sveikatos moksly Doktoranturos mokyklos Tarybos
posédyje: 2022 m. rugsejo 29 d.

Tarybos pirmininké: prof. Janina Tutkuviené




