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DALYKO KURSO TIKSLAS

Suteikti gilesniy ziniy apie plastakos anatominius ir funkcinius ypatumus, paciento
klinikinio ir instrumentinio iStyrimo principus, pagrindinius plastakos chirurgijos
principus, plastakos traumy gydymo strategijg, kauly, sausgysliy, nervy pazeidimo
chirurginio gydymo principus, plastakos replantologijos principus, indikacijas,
kontraindikacijas. Plastakos ligas, ju chirurginio gydymo strategija, metodikas,
klaidy prevencijos bei reabilitacijos po plastakos chirurginio gydymo principus.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Plastakos chirurgijg kaip atskirg chirurgijos sritj apibréziantys faktoriai. Plastakos
chirurginé anatomija: skeleto, sausgysliy, kraujotakos ir inervacijos ypatumai.
Funkciné (dinaminé) plastakos anatomija. Plastakos patologijos diagnostikos
principai: klinikinis ligonio istyrimas, instrumentiniai tyrimo metodai. Kraujotakos
ivertinimas. Sensorinés ir motorinés nervy funkcijy jvertinimas. Sausgysliy
pazeidimo diagnostika; kriterijai. Nejautra plastakos chirurgijoje: vieting, laiding,
bendriné. Atraumatiné technika. Turnikety taikymo principai. Mikrochirurgijos
metodas. Instrumentai. Plastakos traumos ir jy pasekmés. Pakenkimo apimties
jvertinimas prieS operacija. Chirurginiy veiksmy etapiSkumas plastakos
chirurgijoje. LGzimai, iSnirimai. Osteosintezés  ypatumai.  Artrodezé.
Endoprotezavimas. Sausgysliy chirurgija. Pirsty tiesiamujy ir lenkiamuyjy sausgysliy
anatomijos ypatumai. Verdan zonos. Svarbiausios sausgysliy operacijos:
tendorafija, tendoplastika, tenolizé, tenodezé, transpozicija, tenotomija.
Reikalavimai sausgysliy sitlei. Siulés tipai. Tendoplastika. Vienetapé arba dvietapé
fleksoriy plastika. Mikrochirurginé technika plastakos kraujagysliy ir nervy
chirurgijoje. Kraujagyslés sitle: atlikimo technika, anastomoziy tipai,
autovenoplastika. Nervy pazeidimy laipsniai. Nervy sitlés tipai. Nervo plastika.

Regeneracijq lemiantys veiksniai. Plastakos imobilizacijos principai,
antikontraktdriné padétis. Pooperaciné priezilra ir monitoringas. Etapiné plastakos
struktiry  rekonstrukcija, plano  sudarymas, prioritetai. Reabilitacija.

Replantologija. Amputacijy klasifikavimas pagal amputuotg segmentg,
amputavimo bida ir zalojantj veiksnj. Replantologijos istorija. Indikacijos
replantacijoms. Individualus jy nustatymas. Indikacijas lemiantys faktoriai: susije
su pacientu, trauma, Kkiti faktoriai. Absoliucios indikacijos replantacijai. Pirmoji




pagalba. Ligonio ir amputato transportavimas. Amputato vésinimas. Kraujavimo is
gallinés stabdymas pries replantacijg. Replantacijos technika, etapiSkumas.
Pooperacinis stebéjimas. Pakartotinés operacijos po replantacijy: ankstyvos dél
komplikacijy, veélyvos - rekonstrukcinés. Dupuytreno kontraktira. Normali
plastakos raisc¢iy anatomija. Ligos pasireiSkimo formos: mazgai, pluostai, jtraukta
oda, pirsty kontraktiros. Etiopatogenezé. Priezastys, predisponuojantys veiksniai,
traumy jtaka. Ligos paplitimas, eiga, stadijos
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