DOKTORANTUROS STUDIJU DALYKO SANDAS

Dalyko pavadinimas Mokslo kryptis Fakultetas Katedra
(Saka)
kodas
Savireguliacijos raida: tyrimy S 006 Filosofijos Psichologijos
kryptys ir perspektyvos institutas
Studijy budas Kredity skaicius Studijy budas Kredity skaicius
ECTS ECTS
Paskaitos Konsultacijos 2
Individualus 5 Seminarai

Dalyko anotacija

Siuo dalyku siekiama gilinti ir plésti Zinias apie savireguliacijos — kaip vieno esminiy asmenybés
konstrukty — raidg. Gilinamasi ] savireguliacijos sampratg, savireguliacijg aiSkinancias klasikines ir
Siuolaikines teorijas, iSsamiai studijuojama savireguliacijos gebéjimy raida bei jos veiksniai.
Susipazjstama su pagrindinémis savireguliacijos tyrimy kryptimis, jy vieta raidos psichologijoje bei
psichopatologijoje, sveikatos psichologijoje, klinikingje psichologijoje. Skatinama atlikti kriting
Siuolaikiniy savireguliacijos tyrimy analize bei formuluoti teorija bei tyrimais gristus praktiskai
aktualius klausimus tolesniems savireguliacijos tyrin¢jimams.

Seminarams skiriama 4 ak.val.
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