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DUOMENYS APIE IVERTINTA PROGRAMA

Studijy programos pavadinimas

Taikomoji fiziné veikla

Valstybinis kodas 621B33002
Studijy sritis Biomedicinos mokslai
Studijy kryptis Reabilitacija

Studijy programos rusis

Universitetinés studijos

Studijy pakopa

Antroji

Studijy forma (trukmé metais)

Nuolating (2 m)

Studijy programos apimtis kreditais

120 ECTS

Suteikiamas laipsnis ir (ar) profesiné
kvalifikacija

Taikomosios fizinés veiklos magistras

Studijy programos jregistravimo data

2011-04-11

INFORMATION ON EVALUATED STUDY PROGRAMME

Title of the study programme

Adapted Physical Activity

State code 621B33002

Study area Biomedical studies
Study field Rehabilitation
Kind of the study programme University studies
Study cycle Second

Study mode (length in years) Full time (2 years)
Volume of the study programme in credits 120 ECTS

Degree and (or) professional qualifications

awarded

Master of Adapted Physical Activity

Date of registration of the study programme

2011-04-21

Studijy kokybés vertinimo centras

The Centre for Quality Assessment in Higher Education



Vertimas i§ angly kalbos
VILNIAUS UNIVERSITETO ANTROSIOS PAKOPOS STUDIJU PROGRAMOS

TAIKOMOJI FIZINE VEIKLA (VALSTYBINIS KODAS - 621B33002) 2014-06-19
EKSPERTINIO VERTINIMO ISVADU NR. SV4-359-1 ISRASAS

V. APIBENDRINAMASIS IVERTINIMAS

Vilniaus universiteto studijy programa Taikomoji fiziné veikla (valstybinis kodas — 621B33002)

vertinama teigiamai.

Eil. Vertinimo sritis Srities
Nr. jvertinimas,

balais*
1. Programos tikslai ir numatomi studijy rezultatai 2
2. Programos sandara 2
3. Personalas 2
4. Materialieji iStekliai 2
5. Studijy eiga ir jos vertinimas 2
6. Programos vadyba 2
IS viso: 12

* 1 - Nepatenkinamai (yra esminiy trikumy, kuriuos biitina pasalinti)
2 - Patenkinamai (tenkina minimalius reikalavimus, reikia tobulinti)
3 - Gerai (sistemiskai plétojama sritis, turi savity bruozy)

4 - Labai gerai (sritis yra iSskirtiné)

IV. SANTRAUKA

Ekspertai teigiamai jvertino démesj, kuris skiriamas §iai svarbiai Taikomosios fizinés
veiklos krypéiai, ir tai, kad pradéta vykdyti nauja magistro laipsnio programa.

Taciau ekspertai yra jsitiking, kad §ig magistro programa reikia i§ naujo perzitiréti geriau
isigilinus | pagrinding Taikomosios fizin¢s veiklos prasme, pasinaudojus fiziniu lavinimu ir
sportu laisvalaikio ir rungtyniavimo lygiuose, siekiant sukurti geresn¢ gyvenimo kokybe

asmenims, turintiems nuolating negalig, arba pagyvenusiems asmenims. Daugiau démesio turéty
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biiti skiriama realiai specializacijai, taikant Taikomosios fizinés veiklos metodus jvairioms
asmeny su negalia grupéms: turintiems regéjimo ir klausos negalig, paralyZiuotiems, patyrusiems
amputacijy, su Sirdies ir kraujagysliy problemomis, psichikos ligoniams, turintiems intelektiniy
trakumy ir t. t.

Programoje dalyvaujantys fakulteto nariai turi tinkama bendryjy moksliniy tyrimy patirtj,
taCiau ji labai ribota TFV srityje. Be to, susipazinus su savianalizé€s suvestine ir apsilankius
universitete tapo aiSku, kad reikia stiprinti tarptautinius déstytojy kontaktus ir gerinti ne tik jy
supratimg apie Taikomaja fizing veikla, taciau aktyviai veikti, siekiant jstaigos tarptautiSkumo.
Pats universitetas palaiko tarptautinius rySius ir juos skatina. Taiau Siuo metu néra
bendradarbiavimo Salies ar tarptautiniu mastu su kitais universitetais, vykdanciais panaSias
programas (pavyzdZziui, su Lietuvos sporto universitetu).

Studijy ir mokymosi iStekliai, kuriuos ekspertai maté SantariSkiy ligoningje, labiau tinka
Kineziterapijai ir Ergoterapijai, o ne Taikomajai fizinei veiklai. Gimnastikos salés, kuriose TFV
studentai gali atlikti praktika, taip pat buvo naudojamos kity studenty rekreacijos tikslais, o tai
apribojo TFV studenty galimybes jgyti praktiniy jgtidziy, kuriy reikia dirbant su klientais.

Nepaisant to, jog suprantama dél sunkumy, su kuriais susiduriama kuriant ir vykdant
naujas programas, ekspertai néra jsitiking, kad studijy eiga uZtikrina tinkamg programos
vykdyma ir leidzia pasiekti studijy rezultatus, ypa¢ dél mokymo ir motyvacijos jgiudziy.
Ekspertai mano, kad triikksta glaudaus darbdaviy, studenty ir déstytojy bendradarbiavimo.

III. REKOMENDACIJOS

1. Perzitiréti magistrantiiros programos Taikomoji fiziné veikla tikslus, studijy rezultatus ir
turinj atsizvelgiant j pagrinding taikomosios fizinés veiklos id€ja: naudojant taikomajj
fizinj lavinimg ir sporta gerinti asmeny, turinCiy léting fizing ar psichologing-socialing
negalia, ir vyresnio amziaus asmeny fizines ir psichologines funkcijas.

2. Pertvarkyti studijy turinj, nes dabartiniame turinyje néra reikiamy §iai profesijai dalyky.
Triksta taikomojo fizinio lavinimo ir sporto dalyky; daugiau démesio turéty buti skiriama
tikrajai specializacijai taikant TFV pozitr] jvairioms negalig turinéiy asmeny grupéms;
pavyzdziui, zmonéms, turintiems regéjimo ir klausos sutrikimy, paralyziuotiems,
patyrusiems amputacijas, zmonéms su Sirdies ir kraujagysliy problemomis, psichikos
ligoniams ir su mokymosi negalia.

3. IS naujo apsvarstyti priemimo reikalavimus, kad daugiau tinkamy studenty galéty jstoti |

Sig programa.
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4. Pagerinti déstytojy kvalifikacijg ir jtraukti daugiau taikomosios fizinés veiklos déstytojy.

5. Pagerinti tarptautinj bendradarbiavimg; pradéti nuo to, kad studentams ir darbuotojams
bty leidziama dalyvauti mainy programose.

6. Pagerinti materialinius ir mokymosi iSteklius; esami iStekliai taikomajai fizinei veiklai ir
sportui, kurie skirti asmenims su negalia ir senyvo amziaus asmenims, néra visiskai
pakankami.

7. Pagerinti studijy eigos organizavima; uZztikrinti, kad studenty vertinimo sistema ir
procesas biity aiSkus, skaidrus, tinkamas ir vieSai prieinamas.

8. Glaudziau bendradarbiauti su jau esama magistro programa Taikomoji fiziné veikla, kuria
vykdo Lietuvos sporto universitetas Kaune.

9. Truksta psichologinés sporto reikSmeés supratimo kalbant ir apie rungtyniavimg, ir apie
laisvalaikj; taip pat galéty biti jtraukta taikomoji fizine¢ veikla asmenims, turintiems
psichologiniy ir psichikos problemy.

10. Pagerinti vidinés kokybés vadybos sistemas, uztikrinancias dalininky, studenty,
absolventy ir personalo dalyvavima Siame procese. Visas vidinés kokybés vadybos
procediiras organizuoti matomai, aiSkiai ir skaidriai. AiSkiai paskirstyti atsakomybe uz

programos stebéseng ir igyvendinima.

Paslaugos teikéjas patvirtina, jog yra susipazines su Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso'
235 straipsnio, numatancio atsakomybe uz melaginga ar zinomai neteisingai atlikta vertima,
reikalavimais.

Vertéjos rekvizitai (vardas, pavardé, parasas)

! Zin., 2002, Nr.37-1341.
16



