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DALYKO KURSO TIKSLAS

Supazindinti su vaiky reumatinémis ligomis, juy etiopatogeneze, klasifikacija,
naujausia diagnostika, gydymo metodais ir pacienty ilagalaikés stebésenos
principais.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Vaiky_judamojo aparato anatominiai ypatumai. Kauly struktdra ir funkcija. Sgnariy
anatomija ir biomechanika. Jungiamojo audinio anatomija ir fiziologija.
Reumatinés vaiky_ ligos ir genetika. Rety reumatiniy ir autouzdegiminiy ligy
genentinio istyrimo galimybés. Geny koduojanciy seky tyrimas naujos kartos
sekoskaita.

Igytas, jgimtas imunitetas ir autoimunitetas. Uzdegimas ir jo mediatoriai, Imuninis
atsakas infekcijai, jmuniniai audiniy pazeidimai, imuninés lgstelés (T, B limfocitai,
NK lastelés, citokinai)

Reumatine liga sergancio paciento fizinis ir kiti tyrimo metodai. Raumeny - sgnariy
sistemos iStyrimas — pGALS, pREMS. Laboratoriniai, instrumentiniai, radiologiniai
tyrimai, juy rezultaty vertinimas. Imunologiniy tyrimy interpretacija.
Kapiliaroskopija ir jos taikymas sisteminiy jungiamojo audinio ligy diagnostikai.
Intrasgnarinés vaisty injekcijos. Sinovijos skyscio tyrimai. Odos ir raumeny
biopsijos interpretacija.

Vaiky reumatiniy_ligy semiotika. Vaiky judamojo aparato skausmai ir jy priezastys.
Sanariy ligy diferenciné diagnostika. Odos bérimy, nuplikimo, nagy pazeidimo,
gleiviniy opy diferenciacija, priezastys. Akiy, LOR, virskinimo trakto, Slapimo
organy, lytinés, endokrininés, Sirdies ir kvépavimo sistemy pazeidimas
reumatinémis ligomis sergantiems pacientams.

Vaiky judamojo aparato neuzdegiminiai skausmai. Gerybinis sgnariy
hipermobilumo sindromas, “augimo skausmai”, fibromialgija, refleksiné simpatiné
distrofija, psichogeniniai skausmai. Osteochondropatijos. Skausmai susije su
dideliu kruaviu: patelofemoralinio skausmo sindromas, (chondromalacia patelae),
medialinés raukslés (plica mediana) sindromas, blauzdy (antkaulio) skausmas,
alkunés epikondilitai, muzikanty ranky skausmai.




Jaunatviniai idiopatiniai artritai (JIA). Klasifikacija ir bendrybés. Sisteminis
jaunatvinis idiopatinis artritas. Jaunativinis idiopatinis oligoartritas. Jaunatvinis
idiopatinis poliartritas be RF. Jaunatvinis idiopatinis poliartritas su RF. Jaunatvinis
idiopatinis artritas ir entezitas. Jaunatvinis psoriazinis artritas. Nediferencijuotas
artritas. Epidemiologija, diagnostiniai kriterijai, klinika, eiga ir iSeitys. Uveitas ir
JIA.

Sisteminés jungiamojo audinio ligos. Sisteminé raudonoji vilkligé. Misri jungiamojo
audinio liga. Nediferencijuotos jungiamojo audinio ligos. Antifosfolipidinis
sindromas (pirminis, antrinis), diagnostika, gydymas. Naujagimiy vilkligé.
Jaunatvinis dermatomiozitas ir kitos uZdegiminés raumeny ligos. Jaunatviné
sisteminé sklerozé. Lokali skleroderma ir eozinofilinis fasciitas. Sjogreno sindromas
ir Imunoglobulino G4 ligos. Reino fenomenas ir kiti vazomotoriniai sindromai. Ligy
paplitimas, etiologija, patogenezé, klinika, diagnostika, gydymas.

Vaiky vaskulitai. Klasifikacija. Centrinés nervy sistemos uzdegiminiai pazeidimai.
Imuniniy kompleksy smulkiyjy kraujagysliy vaskulitai: IgA vaskulitas (Henoch-
Schonlein) ir hiperjautrumo vaskulitai (leukocitoklastinis, hipokomplementeminis
vaskulitai). Mazginis poliarteritas. Kawasaki liga, PIMS (Vaiky multisisteminio
uzdegimo sindromas sergant Covid-19 infekcija), diferenciné diagnostika. Su ANCA
susije vaskulitai. Takajasu arteritas ir kiti vaskulitai. Behceto liga: klinika,
diagnostika, gydymas. Panikulitai: klasifikacija, diferenciné diagnostika (mazginé
eritema, Weber-Christian liga ir kt.).

Imuninés sistemos disfunkcija: autouzdegiminés ligos ir imunodeficitai. Periodinio
karsciavimo sindromai ir kitos paveldétos autouzdegiminés ligos. Autouzdegiminés
kauly ligos. Vaiky sarkoidozé. Makrofagy aktyvacijos sindromas. Pirminiai, antriniai
imunodeficitai ir reumatinés ligos.

Vaiky_judamojo aparato paZeidimas ir infekcija. Infekciniai (bakterinai, virusiniai,
grybeliniai) artritai ir osteomielitas. Laimo liga. Reaktyvus artritai: enteropatiniai,
urogeniniai, po kvépavimo ligy, idiopatiniai.

Reiterio liga: paplitimas, etiologija, patogenezé, klinika, diagnostika, gydymas.
Nereumatiniy_ligy reumatinis pasireiSkimas. Piktybinés kauly ligos ir su jais susije
pazeidimai. Kauly tankis, jo iStyrimo galimybés, vaiky antriné osteoporozé. Skeleto
displazija. Uzdegiminiy Zarny ligy reumatiné israiska. Kity sisteminiy ligy reumatiné
iSraiska.

Vaiky_reumatiniy_ligy gydymo principai. Nesteroidiniy vaisty nuo uzdegimo,
gliukokortikoidy, bazinés terapijos preparaty (metotreksato, sulfasalazino,
ciklofosfamido, azatioprino), biologiniy imunoterapijos preparaty farmakokinetika,
farmakodinamika, dozavimo principai.

Vaiky reumatiniy ligy reabilitacinio gydymo principai: kineziterapija, fiziné terapija,
ergoterapija.

Vaiky, serganciy_reumatinémis ligomis stebésena, profilaktika.

Vaiky su reumatinémis ligomis sveikatos priezitros komanda.
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