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DALYKO KURSO TIKSLAS 

 
Studijuojama šlapimo sistemos ir vyro lyties organų anatomija, dažniausios ligos ir 
šiuolaikinio medikamentinio ir operacinio gydymo principai, indikacijos bei 

kontraindikacijos. Vadovaujamasi  Europos Urologų Asociacijos nuorodomis. 
 

PAGRINDINĖS DALYKO TEMOS 

 

• Inkstų ir antinksčių, šlapimtakių, šlapimo pūslės, šlaplės, prostatos, sėklidžių, 
vyro sėklinių latakų, varpos ir kapšelio topografinė anatomija, pagrindiniai 

operaciniai pjūviai priėjimui prie jų. 
• Dažniausios inkstų, šlapimo takų ir vyro lytinės sistemos anatominės variacijos ir 

anomalijos. 

• Dažniausias obstrukcinės uropatijos priežastys, simptomai, diagnostikos būdai 
bei pagrindiniai gydymo principai. Šlapimo takų drenavimo metodai: 

nefrostomija, šlapimtakių stentavimas, epicistostomija, šlapimo nesulaikantys 
rezervuarai. 

• Inkstų šlapimtakių, šlapimo pūslės, šlaplės, prostatos, sėklidžių, varpos ir 

kapšelio traumų diagnostikos, konservatyvaus ir chirurginio gydymo principai. 
• Šlapimo takų infekcijos klasifikacija, diagnostiniai mikrobiologiniai ir laboratoriniai 

tyrimo metodai.  Dažniausių urologinių uždegiminių ligų antibakterinės terapijos 
pagrindai. Urosepsio sindromo priežastys, patofiziologija ir biocheminiai 
žymenys. Šlapimo takų infekcijos profilaktikos priemonės ir gydymo klinikiniai 

algoritmai. 



• Šlapimo takų akmenligės patogenezės mechanizmai, šiuolaikiniai diagnostikos ir 
profilaktikos būdai. Ektrakorporinė šlapimo takų akmenų litotripsija. 
Endoskopinių šlapimo takų akmenų šalinimo operacijų metodikos 

(cistolitotripsija, ureteroskopija, perkutaninės operacijos). 
• Inkstų transplantacijos  indikacijos, recipiento ir donoro parinkimo ypatumai. 

Chirurginė 
•  persodinimo technika, medikamentinis gydymas po inksto transplantacijos. 

Komplikacijos po inksto transplantacijos ankstyvajame ir vėlyvajame periode 
(chirurginės, infekcinės, medikamentinės, onkologinės). 

• Inkstų navikų rizikos veiksniai, diagnostika, chirurginio ir medikamentinio 

gydymo algoritmai. 
• Šlapimtakių ir šlapimo pūslės navikų rizikos veiksniai, diagnostika, chirurginio ir 

medikamentinio gydymo algoritmai. Šlapimo pūslės vėžio prevencijai r ankstyvoji 
patikra. 

• Prostatos vėžio rizikos veiksniai, ankstyvoji patikra naudojant prostatos specifinio 

antigeno tyrimą. Prostatos vėžio diagnostika ir klasifikacija. Chirurginio, 
spindulinio ir medikamentinio gydymo metodikos. Aktyvus stebėjimas sergant 

prostatos vėžiu. 
• Sėklidžių navikų rizikos veiksniai, diagnostika, chirurginio ir medikamentinio 

gydymo algoritmai. 

• Varpos navikų rizikos veiksniai, diagnostika, chirurginio, spindulinio ir 
medikamentinio gydymo algoritmai. 

• Vyrų šlapinimosi sutrikimai ir gerybinė prostatos hiperplazija: diagnostika, 
medikamentinio ir chirurginio gydymo principai. 

• Hiperaktyvi šlapimo pūslė: diagnostika, medikamentinio ir chirurginio gydymo 

principai. 
• Moterų šlapimo nelaikymo priežastys, diagnostika, konservatyvaus ir chirurginio 

gydymo būdai. 
• Vyrų šlapimo nelaikymo priežastys, diagnostika, konservatyvaus ir chirurginio 

gydymo būdai. 

• Šlaplės striktūrų priežastys, diagnostika ir chirurginio gydymo būdai 
(meatotomija, uretrotomija, uretroplastika). Operacijos esant hipospadijai ir 

epispadijai 
• Sėklidžių operacijos: hidrocelės, sėklidžių enukleacija ir orchektomija, sėklidžių 

implantai. 

• Vyrų sėklinių latakų operacijos: vasektomija, epididimektomija, sėklinių latakų 
anatamozės, spermatocelės gydymas. 

• Varikocelės rizikos veiksniai, diagnostika, chirurginio gydymo indikacijos ir 
metodai. 

• Varpos operacijos: cirkumcizija, frenuloplastika, priapizmo chirurginis gydymas, 

Peirono ligos chirurginis gydymas, faloplastika, varpos implantai. 
• Vyrų lytinės funkcijos sutrikimų diagnostika ir gydymo principai. Erekcijos 

sutrikimas. Priešlaikinė ejakuliacija. 
• Vyrų nevaisingumo rizikos veiksniai, diagnostika, gydymo principai. 
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