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Dalyko vertinimo | Egzaminas laikomas zodziu.

budas (vertinama Klinikoje paruostas klausimy blokas, kuris atnaujinamas kiekvienais
10 baly sistemoje) metais. Pateikiami 3 klausimai.

Egzamino vertinimo kriterijai (minimalus jskaitomas balas - 5):

b) bendra atsakymo struktdra ir apimtis, aisSkus Ziniy pateikimas,
argumentacija, glaustumas ir konkretumas (3 balai);

e) gebéjimas dalyvauti diskusijoje, klausimy valdymas, oratoriniai
gebéjimai (5 balai);

d) probleminiy klausimy iSkélimas (2 balai).

DALYKO KURSO TIKSLAS

Supazindinti su traumatologijos objektu, kauly lGziy klinikinio vaizdo variacijomis,
gijimo fiziologija ir patologija, osteogenezés stimuliavimo budais, konservatyviu ir
operaciniu kauly lGziy gydymo metodais, jy pasirinkimu klinikinéje praktikoje, atskiry
lokalizacijy kauly 10ziy gydymo ypatumais, technika, inovacijomis, pooperaciniu
laikotarpiu, tinkama apkrova, ankstyvais ir atokiais gydymo rezultatais, galimomis
problemomis ir komplikacijomis, bldais jy iSvengti.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Bendroji dalis. Traumatologijos mokslo objektas, sqvokos supratimas Lietuvoje ir
pasaulyje. Traumatologinio ligonio tyrimo ypatumai. Galtniy ilgio matavimo ir
sgnariy judesiy amplitudés aprasymo metodikos.

Minkstyjy audiniy trauminiai suzalojimai: sumusimai, rais¢iy patempimai ir plySimai,
Zaizdos. Jy diagnostika ir gydymas. Kraujavimo stabdymas.

Zaizdy gydymas. Zaizdos tualetas ir pirminis chirurginis sutvarkymas. Zaizdy
gydymo komplikacijos, jy profilaktika.

Kauly_i$nirimai. Diagnostika, pirma pagalba ir gydymas. Zastikaulio i$nirimai, jy
skirstymas. Repozicijy metodikos: jy_privalumai ir trikumai, galimos komplikacijos.
Tolesnis gydymas po repozicijos. Slaunikaulio iSnirimas, jo atstatymo btdai ir
tolesnio gydymo ypatumai. [prastinis iSnirimas.

Kaulinio audinio pokyciai. Kaulinio audinio konsolidacija, faktoriai jg
skatinantys ir jai trukdantys. Medikamentiniai ir fiziniai osteogenezés skatinimo
budai. Kauliné plastika.




Nesuauge |Gziai ir pseudoartrozés. Jy gydymo bidai.

Konservatyvus kauly |Gziy gydymas. Konservatyvaus gydymo reikSmé nidienos
traumatologijoje. Trakcinis ir [mobilizacinis metodai: indikacijos, trakumai ir
privalumai. Galimos konservatyvaus kauly laziy gydymo komplikacijos ir bidai joms
iSvengti.

Operacinis kauly_lGziy_gydymas. Osteosintezé-kauly chirurginio sujungimo operacija.
Jos pasauliné raida ir istorija, pirmosios osteosintezés operacijos Lietuvoje.
Ekstrameduliné osteosintezé plokstele, jos privalumai ir

tridkumai. Ploksteliy rGsys. Dinaminés kompresijos plokstelés (DCP), lGazgaliy
kompresija pasinaudojant skyliy geometrija. Riboto kontakto (LC DCP), taskinio
kontakto (PC DCP) ir bekontaktinés plokstelés. Osteosintezé kampinémis,
atraminémis, rekonstrukcinémis, pusapvalémis ir kitomis specialiomis plokStelémis,
indikacijos ir operaciné technika. Osteosintezé sraigtais: jy rdasys ir esminés
charakteristikos. Standartiné sraigto jsukimo technika, slydimo skylé. Intrameduliné
osteosintezé, jos privalumai ir trdkumai. Indikacijos ir kontraindikacijos
intramedulinei osteosintezei. Intramedulinés vinies skersinis tvirtinimas, statiné ir
dinaminé fiksacijos. Osteosintezés bidai vieline astuoniuke ir vieline kilpa: jy
privalumai ir trikumai. Osteosintezé iSorinés fiksacijos aparatais. Jy klasifikacija ir
biomechaninis jvertinimas. Indikacijos kauly lGziy iSorinei fiksacijai ir jy raida
Lietuvoje. Dinamizacijos savoka. Atviry kauly IlGziy osteosintezés problemos.
Osteoporotiskai pakitusio kaulo fiksacijos galimybés ir ypatumai. Ploksciyjy kauly
osteosintezé. Raktikaulio fiksacijos problemos. Mentés IGiivq osteosintezé. Zastikaulio
proksimalinio galo fiksacijos metodo pasirinkimas. Zastikaulio diafizés 1GZiy
osteosintezeé. Zastikaulio distalinio galo osteosintezé. Atitrikusios alklninés ataugos
stabili fiksacija. Dilbio kauly diafizés lGziy osteosintezé. Stipinkaulio distalinio galo
IGziy osteosintezé. Plastakos skeleto fiksacijos ypatumai. Stuburo slanksteliy lGziy
operaciné fiksacija. Nestabiliy dubens kauly lGziy fiksacija: priekinio ir uzpakalinio
iviedo fiksacijos ypatumai ir problemos. Perkutanine dubens kauly lGziy fiksacija.
Slaunikaulio kaklo ir pertrochanteriniy |Gziy stabili osteosintezé. Slaunikaulio diafizés
osteosintezé. Slaunikaulio distalinio galo IGziy osteosintezé. Girnelés lGziy
osteosintezé: vielinés astuoniukés biomechaninis jvertinimas. Blauzdikaulio
proksimalinio galo osteosintezé. Blauzdos kauly diafizés |Gziy osteosintezé.
Blauzdikaulio distalinio galo IGziy fiksacijos problemos. KulksSniy IGzZiy osteosintezé.
Kulnakaulio [Gziy operacinés fiksacijos galimybés. Kity pédos skeleto IlGziy
osteosinteze.

Kauly laziy gijimo histologija bei biocheminiai lGzio aplinkos pakitimai.

Sveiko, lGzusio ir gyjancio kaulo biomechanika. Funkcinio apkrovimo svarba.

Kauliniy fragmenty stabilumas. Fiksuoto IGZio stabilumo sgvoka.
Interfragmentiné ir aksialiné kompresija bei budai joms pasiekti. Klinikiniai
stabilumo jvertinimo budai. Objektyvaus stabilumo jvertinimo galimybés.

AOQ laziy gydymo filosofija.
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