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Dalyko vertinimo | Egzaminas laikomas Zzodziu.

budas (vertinama | Klinikoje paruostas klausimy blokas, kuris atnaujinamas kiekvienais
10 baly sistemoje) | metais. Pateikiami 3 klausimai.

Egzamino vertinimo kriterijai (minimalus jskaitomas balas - 5):

b) bendra atsakymo struktira ir apimtis, aiSkus ziniy pateikimas,
argumentacija, glaustumas ir konkretumas (3 balai);

e) gebéjimas dalyvauti diskusijoje, klausimy valdymas, oratoriniai
gebéjimai (5 balai);

d) probleminiy klausimy iskélimas (2 balai).

DALYKO KURSO TIKSLAS

Suteikti gilesniy ziniy apie ortopediniy ligy etiologija, patogeneze, genetine
predispozicijg, modernius tyrimo metodus, specialius testus, diferencine diagnostika,
operacijy tipus, operacijy planavima, prieSoperacinj jvertinima, operacine technika,
klaidy prevencijg ir rizikas, ankstyvg ir atoky pooperacinj laikotarpj, galimas
operacines komplikacijas, reabilitacijos principus, galimybes. Papildomas démesys
skiriamas bendrosioms ortopedinéms skeleto ligoms, sanariy gydymui - sanariy
pakeitimui dirbtiniais implantais — endoprotezais.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Bendroji dalis. Anamnestiniai, klinikiniai, laboratoriniai, radiologiniai, ultragarsiniai ir
instrumentiniai tyrimo metodai. Gallines inervuojanciy segmentiniy ir periferiniy
nervy buklés jvertinimas.

Specialios ortopedinés intervencijos. Redresacija, artrodezé, tenodeze, artrorize,
osteotomija, osteoklazija, kauly transplantacija, kremzlés transplantacija, odos
transplantacija. Plastinés sanario operacijos. Klasikiné sanario plastika.

Sanario pakeitimas endoprotezu.

Ortopedinés technikos pagrindai. Ortopediniai aparatai, protezai, ortezai.

Ortopedinés ligos. Bendros ortopedinés skeleto ligos: osteomalacija, rachitas,
osteoporozé, pirminis hyperparatyreoidizmmas, antrinis hyperparatyreoidizmas,
gastrointestininé osteopatija, diabeto sukelti kaulo pakitimai, deformuojanti
osteodistrofija. Igimtos sisteminés skeleto ligos: osteochondrodisplazija,
achondroplazija, osteogenesis imperfecta, fibroziné displazija ir fibroziné displazija su
odos pigmentacija, daugybinés osteochondromos, diafiziné displazija, metafiziné
chondrodisplazija, daugybinés epifizinés dispalzijos, jgimta kreivarankysteé,
polydaktilija, syndaktilija, brachydaktilija, jgimtos sinoztozés, Madelungo deformacija,
mukopolisacharidozés, Gaucher liga. Reumatoidinio artrito sukelti sgnariy pakitimai.
Ankilozuojantis spondilitas ir spondiloartritas.




Degeneraciné sgnario liga. Etiologija, patogenezé, artrozés klinika, rentgenologinis
artrozeés vaizdas, artrozés gydymo pagrindai.

Aseptinés osteonekrozés. Vertebra plana Calvé, juveniliné stuburo osteochondrozé,
Perthes liga, suaugusiyjy Slaunikaulio galvos nekrozé, tuberositas tibiae
osteonekrozé, pédos laivakaulio osteonekrozé, pédos II-IV padikauliy galvy
osteonekrozé, os lunatum osteonekrozé, disekuojanti osteochondrozé.

Kauly_ir sanariy uZdegiminés ligos. Umus hematogeninis osteomielitas, Gmus
potrauminis osteomielitas, Iétinis osteomielitas. Nespecifinis artritas. Specifiniai kauly
ir sqnariy uzdegimai.

Onkologiniai pakitimai. Kauly navikai. Gerybiniai kauly navikai. Piktybiniai kaulo
navikai, kaulo metastazés. Piktybiniy naviky gydymo principai. I navikus panasis
kaulo pakitimai. Sgnariy navikai.

Minkstyjy audiniy_ligos. Sausgysliy, jy dangaly ir raumeny ligos. Degeneraciniai
pakitimai. Sausgysliy dangaly uzdegimas. Stenozuojantis sausgyslés dangalo
uzdegimas. Raumeny atrofija ir hypertrofija. Raumens sukalkéjimas. Igimta
daugybiné artrogripozé.

Sanariy_ortopedinés ligos. Peties sgnario ligos: subakromialinio tarpo ankstumas,
sukamuyjy raumeny plySimas, artropatija, idiopatinis adhezyvinis kapsulitas,
kalcifikuojantis tendinitas, akromioklavikulinio sgnario degeneraciniai pakitimai,
glenohumeralinio sgnario artrozé, os acromialae, Bankart plySimas. Peties sgnario
klinikiniai tyrimo metodai, specialis testai. Specialus sgnario tyrimas. Alklnés
sgnario ligos: tenisininko alkiné, cubitus varus ir cubitus valgus, alkunés
nestabilumas, vangi alklninio nervo pareze, alktninis neuritas ir alkininio kanalo
sindromas, olecranon bursitas, alkiinés artrozé, disekuojantis osteochondritas,

Specialus sgnario tyrimas. RieSo sgnario ligos: komplikacijos po Colles' IGzio, rieSo
ganglionas, De Quervain liga, tiesiamyjy sausgysliy tenosinovitas, Kienbock liga,
rieSo artrozé, karpalinio kanalo sindromas, ulnarinio kanalo sindromas, Ehlers-Danlos
testai. Klubo sgnario ligos: Igimta vaiky ir suagusiyjy klubo sagnario displazija,
Slaunikaulio dislokacija. Klinikiné klubo displazijos simptomatika.
Rentgenodiagnostika. Konservatyvus jgimtos klubo displazijos gydymas. Chirurginiai
igimtos klubo displazijos gydymo metodai: glzduobés virsutinés dalies plastika,
dubens osteotomijos, tarpgibriné Slaunikaulio osteotomija. Perthes liga, Umus
piogeninis sgnario uzdegimas, pirminé ir antriné klubo artrozé, jos priezastys, coxa
sgnario skausmo digerenciné diagnostika. Specialus sgnario tyrimas - klubo sanario
punkcija ir turinio aspiracija. Kelio sgnario ortopedinés ligos: kelio sgnario patinimas
ir skausmas, hemartrozé, sgnario nestabilumas, menisko plySimai, menisko cista,
patelofemoralinis nestabilumas, girnelés chondromaliacija, disekuojantis
osteochondritas, kelio artrozé, genu varum ir genu valgum, girnelés bursitas,
jprastinis iSnirimas. Ciurnos sgnario ligos: achilo tendinopatija, Sokikaulio
osteochindritas, spragsinti peronealiné sausgyslé, Ciurnos artrozeé.

Pédos ortopedinés ligos. Pédos equinovarus deformacija, Sleiva péda, plokscia péda,
iSgaubta péda, Hallux valgus. Morton neuroma, planetarinis fasciitas, plaktukinis

testai.
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