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Dalyko anotacija

Skaitmeniniy technologijy panaudojimas psichikos sveikatos prevencijoje, intervencijose ir
postvencijoje. Skaitmeniniy technologijy naudojimo galimybiy psichikos sveikatos srityje jvairové
(programélés, virtuali realybé, natiiralios kalbos apdorojimas, masininis mokymasis, duomeny
mokslas, robotika ir kt.). Kaip skaitmeninés technologijos gali pagerinti psichikos sveikatos paslaugy
kokybe ir prieinamumg. Skaitmeniniy psichikos sveikatos technologijy panaudojimo trikumai.
Psichikos sveikatos technologijy diegimo principai.

Internetinés intervencijos ir mobiliosios programélés. Samprata ir skirtingi formatai. Internetiniy
intervencijy ktrimo principai. Internetiniy intervencijy tyimy dalyviy pritraukimo ir duomeny rinkimo
biidai. Internetiniy intervencijy ir mobiliyjy programy jvairiems psichikos sveikatos sunkumams
(depresija, nerimas, potrauminio streso sutrikimas ir kt.). maZinti veiksmingumas. Internetiniy
psichikos sveikatos intervencijy veiksmingumo mechanizmai: mediaciniai ir moderaciniai veiksniai.
Su internetiniy intervencijy priimtinumu ir tinkamumu naudoti susij¢ veiksniai. Internetiniy
intervencijy ekonomiskumo tyrimai. Ma$ininio mokymo algoritmy panaudojimo psichikos sveikatos
srityje galimybés ir i$§tkiai.

Ateities tyrimy kryptys. Skaitmeniniy technologijy naudojimo psichikos sveikatos srityje etiniai
klausimai ir i$8tukiai.
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