
 

 

 

 

 

 
STUDIJŲ DALYKO (MODULIO) APRAŠAS 

 

Dalyko (modulio) pavadinimas Kodas 

SVEIKATOS POLITIKA IR VALDYMAS 
 

 

 

Anotacija 

 

 

Dėstytojas (-ai) Padalinys (-iai) 

Koordinuojantis: vyresnioji lektorė dr. Rima 
Vaitkienė 

 
Kitas (-i): 

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos 
mokslų institutas, Visuomenės sveikatos katedra 
M.K.Čiurlionio g. 21, LT-03101, Vilnius 

 

Studijų pakopa Dalyko (modulio) tipas 

Pirmoji Privalomas  

 

Įgyvendinimo forma Vykdymo laikotarpis Vykdymo kalba (-os) 

             Mišraus mokymo(si)                  Ketvirtas semestras Lietuvių 

 

Reikalavimai studijuojančiajam 

Išankstiniai reikalavimai:  
Studentas turi būti išklausęs Visuomenės sveikatos 
įvadą 

Gretutiniai reikalavimai (jei yra): nėra 
 

 

Dalyko (modulio) 
apimtis kreditais 

Visas studento darbo 
krūvis 

Kontaktinio darbo 
valandos 

Savarankiško darbo 
valandos 

7 ECTS 189 val.                 94 val. 95 val. 

 

 
Dalyko (modulio) tikslas: studijų programos ugdomos kompetencijos 

Parengti kompetentingus visuomenės sveikatos bakalaurus, profesinėje veikloje gebančius taikyti naujausius 
mokslo ir praktikos pasiekimus, keliančius naujas teorijas ir idėjas, turinčius puikius socialinius ir komunikacinius 
įgūdžius, aukštą emocinį intelektą, įgalinančius juos dirbti individualiai ir komandoje, savarankiškai priimti 
sprendimus, taip pat gebančius organizuoti, planuoti bei įgyvendinti taikomuosius mokslinius tyrimus, visuomenės 
sveikatos politiką ir visuomenės sveikatos intervencijas. 

Ugdomos kompetencijos: 
1.1 Sisteminis kritinis mąstymas, analizavimas, informacijos sintezavimas;  
6.1 Visuomenės sveikatos priežiūros organizavimas ir vykdymas; 
9.1 Sveikatos politikos formavimas, įgyvendinimas ir vertinimas: gebėti suprasti ir apibrėžti sveikatos 
politikos formavimo, įgyvendinimo ir vertinimo principus vietiniame, šalies ir tarptautiniame lygmenyje; 

           10.1 Prevencinių sveikatos intervencijų bei programų rengimas, įgyvendinimas ir vertinimas 

Studijų programos 
studijų siekiniai 

Dalyko (modulio) studijų 
siekiniai 

Studijų metodai Vertinimo metodai 

1.1. Studentai gebės 
sistemiškai mąstyti, 
kritiškai analizuoti, 
sintezuoti informaciją, 
efektyviai komunikuoti ir 
bendradarbiauti su kitų 
sričių specialistais, 
suinteresuotais dalyviais, 
gebės atstovauti sveikatos 
interesus tarpdalykiniame 

Paskaitos, seminarai 
organizuoti probleminio 
mokymo pagrindais, 
grupinės diskusijos, 
prezentaciniai metodai. 
Savarankiškas  studentų 
darbas. 

Aktyvumas paskaitų ir 
seminarų  metu. 
Projekto sveikatos politikos 
ar valdymo tema 
pristatymas. 
Testas (uždarojo ir atvirojo 
tipo klausimai/užduotys). 



 

 

kontekste nacionalinėje ir  
tarptautinėje erdvėje, 
įvertinti visuomenės 
sveikatos politikos ir 
valdymo principus, pateikti 
savo išvadas ir 
rekomendacijas dėl 
sveikatos politikos 
įgyvendinimo, jas 
pagrindžiant turimomis 
žiniomis. 

6.1.  Žinos gyventojų sveikatos 
poreikių identifikavimo ir 
visuomenės sveikatos 
problemų nustatymo 
principus, gebės rinkti 
duomenis, juos 
apibendrinti, analizuoti bei 
vertinti. 

Įtraukianti paskaita, 
seminarai, su aktyviais 
mokymo (-si) metodais 
(minčių lietus, 
situacijų/atvejų  analizė, 
darbas mažose 
grupėse). 

Aktyvumas paskaitų,  
seminarų  metu. 
Projekto sveikatos politikos 
tema pristatymas. 
Testas 

6.1. ir 9.1. Gebės analizuoti 
visuomenės 
demografines, 
sergamumo, mirtingumo, 
gyvenimo kokybės, 
elgsenos ir gyvensenos 
problemas ir jų priežastis 
bei socialinius veiksnius 
Lietuvoje ir Europos 
Sąjungoje (ES), išskirti 
prioritetines visuomenės 
sveikatos problemas ir 
poreikius, remiantis 
darnaus vystymosi 
principais bei įrodymais 
pagrįsta sveikatos politika 
ir valdymu. 
 

Įtraukianti paskaita, 
seminarai, su aktyviais 
mokymo (-si) metodais 
(minčių lietus, 
situacijų/atvejų  analizė, 
darbas mažose 
grupėse). Informacijos 
paieška. Savarankiškas  
studentų darbas. 

Aktyvumas paskaitų,  
seminarų  metu. 
Projekto sveikatos politikos 
ar valdymo tema 
pristatymas. 
Testas (uždarojo ir atvirojo 
tipo klausimai/užduotys). 
 

9.1. Žinos Pasaulio sveikatos 
organizacijos (PSO), ES, 
kitus tarptautinius bei 
Lietuvos sveikatos 
politikos strateginius ir 
teisinius dokumentus bei 
juose įtvirtintus prioritetus 
bei siekinius; žinos ES 
direktyvas, taip pat gebės 
dalyvauti sveikatos 
politikos formavime, 
įgyvendinime ir vertinime. 
 

Informacijos paieška. 
Publikacijų nagrinėjimas. 
Savarankiškas  studentų 
darbas. 

Aktyvumas   seminarų  
metu. 
Projekto sveikatos politikos 
ar valdymo tema 
pristatymas. 
Testas (uždarojo ir atvirojo 
tipo klausimai/užduotys). 

 

9.1. ir 10.1. Gebėti demonstruoti 
šiuolaikiškai aktualias 
sveikatos politikos 
formavimo, sprendimų 
priėmimo ir įgyvendinimo 
(administravimo) žinias, 
taikant jas mokslinių 
tyrimų kontekste. Gebės 
savarankiškai rinkti, 
analizuoti, sisteminti 
duomenis, priimti 
sprendimus, formuluoti 
išvadas ir rekomendacijas 

Įtraukianti paskaita, 
situacijų modeliavimas ir 
jų sprendimas seminarų  
ir praktikos darbų metu. 
Savarankiškas studentų 
darbas. 

Aktyvumas paskaitų,  
seminarų  metu. 
Projekto sveikatos politikos 
ar valdymo tema 
pristatymas. 
Testas (uždarojo ir atvirojo 
tipo klausimai/užduotys). 

 



 

 

vadovaujantis profesinės 
etikos principais ir 
žmogaus teisių 
nuostatomis. 
 

 

Temos 

Kontaktinio darbo valandos 
Savarankiškų studijų 

laikas ir užduotys 
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Užduotys 

1. Dalyko pristatymas. Dalyko vertinimo kriterijų 
aptarimas. 
Sveikatos politika, jos samprata ir formavimo 
principai. Sveikatos politikos įgyvendinimas, 
sveikatos vadyba. Naujoji viešoji vadyba. 
 

2  6    8 6 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms. 
Sveikatos 
politikos ar 
valdymo temos 
pasirinkimas  
projektui 
parengti. 

2. Aktyvi sveikatos politika, sveika gyvensena, 
visuomenės sveikatos informacijos valdymas. 
Darnus visuomenės vystymasis. Įrodymais 
pagrįsta sveikatos politika ir valdymas. 
 
 

  6    6 7 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 

3. Sveikatos politikos ir valdymo istorinė raida 
Lietuvoje. Pagrindiniai sveikatos politikos 
dokumentai ES, PSO ir Lietuvoje. Sveikatos 
politika Lietuvoje ir Europos Sąjungoje. 
 

  6    6 8 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 

4. Sveikatos sistemos reforma, poreikis reformai. 
Sveikatos reformos ES praktikoje ir Lietuvoje. 
 

  6    6 7 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 

5. Sveikatos sistemos valdymas, strateginis 
planavimas.  Programų ir projektų valdymas. 
 

  6    6 5 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 



 

 

 pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 

6. LNSS. Asmens ir visuomenės sveikatos 
priežiūra, jos organizavimas ir valdymas. 
 
 

2  4    6 6 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 

7. Sveikatos priežiūros paslaugų kokybė. 
Kokybės vadyba. 

 

2  4    6 6 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 

8. Pacientas, jo teisės bei įgalinimai, informuoto 
paciento sutikimas. Paciento teisė dalyvauti 
priimant sveikatos politikos sprendimus. 

 

  4    4 6 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 

9. Sveikatos finansų politika ir valdymas. 
Sveikatos apsaugos sistemų finansavimo  
modeliai. Sveikatos draudimo modelis. 

  

2  6    8 7 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 

10. Sveikatos politika ir paslaugų organizavimas. 
Pirminė sveikatos priežiūra. Pirminės sveikatos 
priežiūros organizavimo modeliai LT,ES. GMP, 
Prevencinės programos.  

 

2  4    6 6 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 



 

 

11. Specializuota ambulatorinė bei stacionarinė 
asmens sveikatos priežiūra. Stacionarų veiklos 
rodikliai. Sveikatos priežiūros technologijų 
vertinimas. 

 

  6    6 6 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 

12. Žmogiškieji ištekliai, judėjimas ES, 
iššūkiai,motyvacija. 

2  8    10 11 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 
Projekto 
sveikatos 
politikos ar 
valdymo tema 
rengimas. 

13. Nacionalinė Elektroninės sveikatos sistema ir 

jos valdymas. (ESPBI IS, E- receptas). 

2  4    6 6 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 

14. Nacionalinė vaistų politika.  Farmacijos 
sektoriaus valdymas. Valstybinio reguliavimo ir 
kontrolės institucijos. 

2  8    10 8 Dalykinės        
literatūros 
skaitymas, 
pasiruošimas 
diskusijoms ir 
darbui grupėse. 

                                                                 Iš viso: 16  78    94 95  

 

Vertinimo strategija Svoris 
proc. 

Atsiskaity-
mo laikas 

Vertinimo kriterijai 

Aktyvumas paskaitų, 
seminarų ir praktinių 
užsiėmimų  metu 

 
 

10 proc. 
arba 1 
balas 

Semestro 
metu 

1 balas – aktyviai dalyvauja diskusijose, atsako į 
klausimus, pats  formuluoja problemas ir klausimus, 
teikia kritinių pastabų. 
0,5 balo – dalyvauja diskusijose, atsako į užduotus 
klausimus 
0 balų –  beveik nedalyvauja diskusijose, praleido 
daugiau kaip trečdalį užsiėmimų 

Projekto sveikatos politikos 
ar valdymo tema 
pristatymas 

 
 

20 proc. 
arba 2 
balai 

Semestro 
metu 

Projektas pristatomas prezentacijos forma. Projekto 
tikslas – pateikti geros praktikos pavyzdį sprendžiant 
visuomenės sveikatos ar sveikatos apsaugos 
organizavimo problemas (privalumas - geros tarptautinės 
praktikos pavyzdys). Prezentacijos apimtis – iki 25 
skaidrių. Prezentacijos struktūra:  keliama aktuali 
problema sveikatos politikoje ar valdyme (pateikiama 
trumpa situacijos analizė), įrodymais pagrįsta problemos 
sprendimo strategija ir veiksmai, išvados bei naudota 
mokslinė literatūra.  Prezentacija  nepateikta – 0 balų 

Egzaminas (testas) 
 

 

70 proc. 
arba 7 
balai  

Semestro 
metu 

Testą sudaro 35 atvirojo ir uždaro tipo klausimų. 
 

Galutinį studento vertinimą 
sudaro  kaupiamasis balas. 
Jį sudaro: 

100 
proc. 

arba 10 
balų 

Semestro 
metu 

Galutinis pažymys rašomas pagal tokią schemą: 
10: Puikios žinios ir gebėjimai. Vertinimo lygmuo. 94-
100%; 



 

 

aktyvumas seminaruose, 
individualus studento 
darbas ir egzaminas 

9-8: Geros žinios ir gebėjimai, gali būti neesminių klaidų. 
Sintezės lygmuo. 9= 86-93%;   8=76-85%; 
7: Vidutinės žinios ir gebėjimai, yra klaidų. Analizės 
lygmuo. 7=66-75%; 
6: Žinios ir gebėjimai nesiekia vidutinių, yra (esminių) 
klaidų. Žinių taikymo lygmuo.   56-65%; 
5: Žinios ir gebėjimai dar tenkina minimalius reikalavimus. 
Daug klaidų. Žinių ir supratimo lygmuo. 50-55%; 
4: ir mažiau: Netenkinami minimalūs reikalavimai. 49 ir 
mažiau % 

 

 

Autorius Leidimo 
metai 

Pavadinimas Periodinio 
leidinio Nr. 
ar leidinio 

tomas 

Leidimo vieta ir leidykla ar 
internetinė nuoroda 

 
Privaloma literatūra 

1. Lietuvos Respublikos 
Seimas 

 

1994, 
nauja 
redakcija 
nuo 1998 
su 
vėlesniais  
pakeiti-
mais 

Lietuvos Respublikos 
sveikatos sistemos 
įstatymas 

 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt
/TAD/TAIS.5905/asr 

2. Lietuvos Respublikos 
Seimas 

 

Nauja 
redakcija 
nuo 1998 
su 
vėlesniais  
pakeiti-
mais 

Lietuvos Respublikos 
sveikatos priežiūros 
įstaigų įstatymas 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt
/TAD/TAIS.29546/asr 

3. Lietuvos Respublikos 
Seimas 

Nauja 
redakcija 
nuo 2003 
su 
vėlesniais  
pakeiti-
mais 

Lietuvos Respublikos 
sveikatos draudimo 
įstatymas 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt
/TAD/TAIS.28356/asr 

4. Lietuvos Respublikos 
Seimas 

1996 su 
vėlesniais  
pakeiti-
mais 

Lietuvos Respublikos 
paciento teisių ir žalos 
sveikatai atlyginimo 
įstatymas 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt
/TAD/TAIS.31932?jfwid= 

5.Lietuvos Respublikos 
Vyriausybė 

2022 m. 
kovo 30 d. 
nutarimas 
Nr. 319 

,,Dėl 2022- 2030 metų 
Lietuvos Respublikos 
sveikatos apsaugos 
ministerijos sveikatos 
priežiūros kokybės ir 
efektyvumo didinimo 
programos patvirtinimo“ 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt
/TAD/b7a7381058e111ef88
6efef8659c71d0?jfwid=rzevf
9tc1 

6. Lietuvos Respublikos 
Vyriausybė 

2022 m. 
sausio 26 
d. nutari-
mas Nr. 

66 

,,Dėl 2022 – 2030 m. 
plėtros programos 
valdytojos Lietuvos 
Respublikos sveikatos 
apsaugos ministerijos 
Sveikatos išsaugojimo ir 
stiprinimo plėtros 
programos patvirtinimo“ 
 

 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt
/TAD/e3fabdf47f7311ecb2fe
9975f8a9e52e/asr 

Papildoma literatūra 



 

 

1.OECD. European 
Observatory on Health 
Systems and Policies 

2025 State of Health in the 
EU. Lietuva 2025 m. 

sveikatos būklės šalyje 
apžvalga 

 

 https://health.ec.europa.eu/d
ocument/download/579619d
4-e206-4894-b800-
7a7153c509ed_en?filename
=2025_chp_lt_lithuanian.pdf
&prefLang=lt  

2. World Health 
Organization 

2025 Health topics. Patient 
Safety 

 https://www.who.int/health-
topics/patient-
safety#tab=tab_1 

 

3. Lietuvos Respublikos 
Seimas 

 

2025 m. 
rugsėjo  
25 d. 

nutarimas 
Nr. XV-

439  

,,Dėl dvidešimtosios 
Lietuvos Respublikos 

Vyriausybės programos“ 

 https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legalAct/568b2
71299f611f0a8bbd1e98310
677d 
 

4. OECD / European 
Commission 

2025 Health at a Glance  
2025 

 https://www.oecd.org/en/pub
lications/2025/11/health-at-
a-glance-
2025_a894f72e.html 

 
  

https://health.ec.europa.eu/document/download/579619d4-e206-4894-b800-7a7153c509ed_en?filename=2025_chp_lt_lithuanian.pdf&prefLang=lt
https://health.ec.europa.eu/document/download/579619d4-e206-4894-b800-7a7153c509ed_en?filename=2025_chp_lt_lithuanian.pdf&prefLang=lt
https://health.ec.europa.eu/document/download/579619d4-e206-4894-b800-7a7153c509ed_en?filename=2025_chp_lt_lithuanian.pdf&prefLang=lt
https://health.ec.europa.eu/document/download/579619d4-e206-4894-b800-7a7153c509ed_en?filename=2025_chp_lt_lithuanian.pdf&prefLang=lt
https://health.ec.europa.eu/document/download/579619d4-e206-4894-b800-7a7153c509ed_en?filename=2025_chp_lt_lithuanian.pdf&prefLang=lt
https://health.ec.europa.eu/document/download/579619d4-e206-4894-b800-7a7153c509ed_en?filename=2025_chp_lt_lithuanian.pdf&prefLang=lt
https://www.who.int/health-topics/patient-safety
https://www.who.int/health-topics/patient-safety
https://www.who.int/health-topics/patient-safety
https://www.who.int/health-topics/patient-safety
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/568b271299f611f0a8bbd1e98310677d
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/568b271299f611f0a8bbd1e98310677d
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/568b271299f611f0a8bbd1e98310677d
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/568b271299f611f0a8bbd1e98310677d
https://www.oecd.org/en/publications/2025/11/health-at-a-glance-2025_a894f72e.html
https://www.oecd.org/en/publications/2025/11/health-at-a-glance-2025_a894f72e.html
https://www.oecd.org/en/publications/2025/11/health-at-a-glance-2025_a894f72e.html
https://www.oecd.org/en/publications/2025/11/health-at-a-glance-2025_a894f72e.html


 

 

 
 

COURSE UNIT DESCRIPTION 
 

Course unit title Code 

Health Policy and Management (liet. Sveikatos politika ir valdymas)  

 

Annotation 

 

 

Lecturer(s) Department, Faculty 

Coordinating: Rima Vaitkienė, senior lecturer  
 
Other: 

Vilnius university, Faculty of Medicine, Institute of Public 
Health, Department of Social Medicine, Čiurlionio 21, 
Vilnius. 

 

Study cycle Type of the course unit 

Integrated studies Compulsory 

 

Mode of delivery Semester or period  
when it is delivered 

Language of instruction 

Lecturers, seminars, practical tasks 2nd year 4th semester Lithuanian 

 

Requisites 

Prerequisites: a student must have completed the 
following courses: Introduction to Public Health 
 

Co-requisites (if relevant): 
 

 

Number of ECTS credits 
allocated 

Student’s workload 
(total) 

Contact hours Individual work 

7 189 94 95 

 

 
Purpose of the course unit: programme competences to be developed 

Purpose: to produce competent public health bachelors who are able to apply the latest scientific and practical 
achievements in their professional activities, propose new theories and ideas, have excellent social and 
communication skills, high emotional intelligence, enabling them to work individually and in teams, make decisions 
independently, as well as be able to organize, plan and implement applied scientific research, public health policy 
and public health interventions. 

Programme competences to be developed: 
1.1 Systematic critical thinking, analysis, synthesis of information; 
6.1 Organization and delivery of public health care; 
9.1 Health policy formulation, implementation and evaluation: be able to understand and define the principles of 
health policy formulation, implementation and evaluation at the local, national and international levels; 
10.1 Design, implement and evaluate preventive health interventions and programmes. 

Learning outcomes of 
the study programme 

Learning outcomes of 
the course unit 

Teaching and learning 
methods 

Assessment methods 

1.1. Students will be able to 
think systematically, to 
analyze critically, to 
synthesize information, to 
communicate effectively 
and to collaborate with 
specialists in other fields 
and interested parties, to 
represent health interests  
at the national and the 
international context, to 

Lectures and seminars. 
Group  discussion. 
Literature search and 
synthesis. Independent 
work. 
  

Activity during lectures 
and seminars. 
Presentation of a project 
on the topic of health 
policy or management. 
Test (closed and open-
ended questions/tasks). 



 

 

evaluate public health 
policy and management 
principles, to present 
conclusions and 
recommendations on the 
implementation of health 
policy based on available 
knowledges. 

6.1. Students will know the 
principles of identifying 
population health needs 
and determining public 
health problems, and will 
be able to collect data, 
summarize, analyze, and 
evaluate it. 

Engaging lecture, 
seminars, with active 
teaching methods 
(brainstorming, 
situation/case analysis, 
work in small groups). 

Activity during lectures 
and seminars. 
Presentation of a project 
on the topic of health 
policy. Test. 

6.1. and 9.1. Students will be able to 
analyze societal 
demographic, morbidity, 
mortality, quality of life, 
behavioral and lifestyle 
problems and their causes 
and social factors in 
Lithuania and the 
European Union (EU), 
identify priority public 
health problems and 
needs, based on the 
principles of sustainable 
development and 
evidence-based health 
policy and management. 

Engaging lecture, 
seminars, with active 
teaching methods 
(brainstorming, 
situation/case analysis, 
work in small groups). 
Literature search and 
synthesis. Independent 
work. 
 

Activity during lectures 
and seminars. 
Presentation of a project 
on the topic of health 
policy and management. 
Test (closed and open-
ended questions/tasks). 

9.1. Students will know the 
strategic and legal 
documents of the World 
Health Organization 
(WHO), the EU, other 
international and 
Lithuanian health policy, as 
well as the priorities and 
objectives established in 
them; will know the EU 
directives, and will be able 
to participate in the 
formation, implementation 
and evaluation of health 
policy. 

Literature search and 
synthesis. Independent 
work. 
 

Activity during lectures 
and seminars. 
Presentation of a project 
on the topic of health 
policy and management. 
Test (closed and open-
ended questions/tasks). 

9.1. and 10.1.  Students will be able to 
demonstrate 
contemporary knowledge 
of health policy 
formulation, decision-
making and 
implementation 
(administration), applying 
it in the context of 
scientific research. 
Students will be able to 
independently collect, 
analyze, systematize data, 
make decisions, formulate 

Engaging lecture, 
seminars, with active 
teaching methods 
(brainstorming, 
situation/case analysis, 
work in small groups). 
Literature search and 
synthesis. Independent 
work. 
 

Activity during lectures 
and seminars. 
Presentation of a project 
on the topic of health 
policy and management. 
Test (closed and open-
ended questions/tasks). 



 

 

conclusions and 
recommendations in 
accordance with the 
principles of professional 
ethics and human rights 
provisions. 

 

Course content: breakdown of the topics 

Contact hours 
Individual work: time 
and assignments 
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Assignments 

1. Presentation of the subject. Discussion of the 
subject assessment criteria. 
Health policy, it‘s concept and principles of 
formation. Implementation of health policy, health 
management. New public management. 
 

2  2    8 6 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 

2.  Active health policy, healthy lifestyle, public 
health information management. Sustainable 
development of society. Evidence-based health 
policy and management. 
 

  6    6 7 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 

3. Development of health policy and management 
in Lithuania. Key health policy documents in the 
EU, WHO and Lithuania. Health policy in 
Lithuania and the European Union. 
 

  6    6 8 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 

4. Health system reform, the need for reform. 
Health reforms in EU practice and in Lithuania. 
 

  6    6 7 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 

5. Health system management, strategic 
planning. Program and project management. 
 

  6    6 5 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 



 

 

6. Lithuanian National Health System. Personal 
and public health care, its organization and 
management.  

2  4    6 6 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 

7. Quality of healthcare services. Quality 
management. 

2  4    6 6 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 

8. The patient, his rights and empowerment, 
informed patient consent. The patient's right to 
participate in making health policy decisions. 

  4    4 6 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 

9. Health finance policy and management. 
Financing models for health care systems. 
Health insurance model. 

2  6    8 7 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 

10. Health policy and service organization. 
Primary health care. Primary health care 
organization models in Lithuania, EU. 
Emergency medical care, Preventive programs.  

 

2  4    6 6 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 

11. Specialized outpatient and inpatient personal 
health care. Inpatient performance indicators. 
Assessment of healthcare technologies. 

  6    6 6 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 

12. Human resources, movement in the EU, 
challenges, motivation. 

2  8    10 11 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 
Preparing a 
project on the 
topic of health 
policy or 
management. 



 

 

13. National Electronic Health System and its 
management. (ESPBI IS, E-prescription).  

2  4    6 6 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 

14. National drug policy. Management of the 
pharmaceutical sector. State regulatory and 
control institutions. 

2  8    10 8 Reading of subject 
literature, 
preparation for 
discussions. 

Total 16  78    94 95  

 

Assessment strategy Weight 
% 

Deadline Assessment criteria 

Activity during lectures, 
seminars and practical 
sessions 
 

10 % or 1 
point 

During the 
semester 

1 point – actively participates in discussions, answers 
questions, formulates problems and issues himself, 
provides critical comments. 
0.5 points – participates in discussions, answers questions 
0 points – almost does not participate in discussions, 
missed more than a third of the sessions 

Presentation of a project on 
the topic of health policy or 
management 
 

20 % or 2 
points 

During the 
semester 

The project is presented in the form of a presentation. The 
aim of the project is to present an example of good practice 
in solving public health or health care organization 
problems (an example of good international practice is an 
advantage). The presentation should consist of up to 25 
slides. The presentation structure should include: a relevant 
problem in health policy or management (a brief analysis of 
the situation is provided), an evidence-based problem-
solving strategy and actions, conclusions, and scientific 
literature used. Presentation not submitted – 0 points. 

Exam (test) 
 

70 % or 7 
points 

During the 
semester 

The test consists of 35 open-ended and closed-ended 
questions. 

The final student 
assessment is made up of a 
cumulative score. It 
consists of: 
activity in seminars, 
individual student work and 
exam 

100 % or 
10 points 

During the 
semester 

The final grade is written according to the following scheme: 
10: Excellent knowledge and skills. Evaluation level. 94-
100%; 
9-8: Good knowledge and skills, may contain minor errors. 
Synthesis level. 9= 86-93%; 8=76-85%; 
7: Average knowledge and skills, there are errors. Analysis 
level. 7=66-75%; 
6: Knowledge and skills are below average, there are 
(major) errors. Knowledge application level. 56-65%; 
5: Knowledge and skills still meet the minimum 
requirements. Many errors. Knowledge and understanding 
level. 50-55%; 
4: and less: Minimum requirements are not met. 49 and less 

 

Author Publishi
ng year 

Title Issue of a periodical 
or volume of a 

publication; pages 

Publishing house or 
internet site 

Required reading 

 
1.Parliament of the 
Republic of Lithuania 

1994 
and 
amend-
ments 

Law on Health 
System of the 
Republic of Lithuania 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal
Act 

2.Parliament of the 
Republic of Lithuania 
 

1996 
and 
amend-
ments 

Law on Health 
Institutions of the 
Republic of 
Lithuania. 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal
Act 

3.Parliament of the 
Republic of Lithuania 
 

1996 
and 
amend-
ments 

Law on Health 
Insurance of the 
Republic of Lithuania 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal
Act 



 

 

 amend-
ments 

  https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal
Act 

4. Parliament of the 
Republic of Lithuania 
 

1996 
and 
amend-
ments 

Law on the Patients’ 
Rights and 
Compensation for 
Health Damage of 
the Republic of 
Lithuania. 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal
Act 

5. Government of the 
Republic of Lithuania 

30-03- 
2022 
Resolu-
tion No 
319  

“On the approval of 
the 2022-2030 
Health Care Quality 
and Efficiency 
Improvement 
Program of the 
Ministry of Health of 
the Republic of 
Lithuania" 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal
Act/lt/TAD/b7a7381058
e111ef886efef8659c71
d0?jfwid=rzevf9tc1 

6. Government of the 
Republic of Lithuania 

26-01-
2022 
Resolu-
tion No 
66 
 

“On the approval of 
the Health Promotion 
and Strengthening 
Development 
Programme of the 
Ministry of Health of 
the Republic of 
Lithuania, which 
manages the 2022-
2030 development 
programme" 

 https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal
Act/lt/TAD/e3fabdf47f7
311ecb2fe9975f8a9e52
e/asr 

Recommended reading 

1.OECD. European 
Observatory on Health 
Systems and Policies 
 

2025 State of health in the 
EU: 
Lithuania.Country 
Health Profile 2025. 

 https://health.ec.europa
.eu/document/downloa
d/579619d4-e206-
4894-b800-
7a7153c509ed_en?file
name=2025_chp_lt_lith
uanian.pdf&prefLang=lt 

2. World Health 
Organization 

2025 Health topics. Patient 
safety 

 https://www.who.int/hea
lth-topics/patient-
safety#tab=tab_1 

3. Parliament of the 
Republic of Lithuania 
 

25-09-
2025 
Resolu-
tion No 
XV-439 

“On the twentieth 
program of the 
Government of the 
Republic of 
Lithuania" 

 https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legalAct/5
68b271299f611f0a8bbd
1e98310677d 
 

4. OECD / European 
Commission 

2025 Health at a Glance 
2025 

 https://www.oecd.org/e
n/publications/2025/11/
health-at-a-glance-
2025_a894f72e.html 
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