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Dalyko (modulio) tikslas: studijy programos ugdomos kompetencijos

Suteikti ziniy apie psichikos bei elgesio evoliucijg, skatinti kritiSkai analizuoti evoliucinés psichologijos tyrimus ir
teorijas. Formuoti gamtamokslinj pozitrj j psichika ir jos evoliucija, skatinti reflektuoti biopsichosocialing zmogaus

prigimties samprata.

Dalyko (modulio) studijy siekiniai

Studijy metodai

Vertinimo metodai

Supras evoliucinés psichologijos vieta
psichologiniy ziniy sistemoje, Zinos pagrindines
evoliucinés psichologijos teorijas ir sgvokas,
gebés analizuoti zmogaus psichikos bei elgesio
evoliucines prielaidas, désningumus, supras jy
mechanizmus.

Paskaitos (probleminis déstymas) su
vaizdinés medziagos demonstravimu,
diskusijos, atvejy analizé, teksto analizé.

Testas rastu,
atsiskaitymas uz

knyga.

Gebés evoliucinés psichologijos teorinius
modelius ir tyrimy rezultatus taikyti aiSkinant
individy ir grupiy elgesj, suprantant gilesnius
psichikos reiskiniy priezastinius rysius.

Atvejy analizé, refleksijos rengimas.

Refleksija.

Gebés aiskiai ir etiSkai komunikuoti apie
evoliucinés psichologijos teorijas ir tyrimy
rezultatus, gebés veiksmingai dirbti komandoje
bei bendradarbiauti.

Diskusijos, atvejy analizé, grupinis
darbas, refleksijos rengimas.

Refleksija.

Gebés suprasti savo ziniy ir evoliucinés
psichologijos pateikiamy aiskinimy salyginuma,
ribotuma bei reflektuoti pasaulézitirinius
klausimus, susijusius su evoliucinés psichologijos
prielaidomis.

Paskaitos (probleminis déstymas) su

vaizdinés medziagos demonstravimu,
diskusijos, atvejy analizé, refleksijos

rengimas.

Testas rastu,
refleksija.

Temos

Kontaktinio darbo valandos

Savarankisky studiju
laikas ir uzduotys
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1. Evoliucinés psichologijos samprata. 4 2 6 0 -
Evoliucinés psichologijos apibrézimas,
pagrindiniai klausimai ir temos. Evoliucinés
psichologijos istoriné raida. Pagrindinés
evoliucinés psichologijos teorijos. Evoliucijos
mechanizmai
2. Baziniy iSgyvenimo problemy sprendimas. | 2 2 5 1 knygos privalomos
Su maistu susijusios adaptacijos: literatiiros sarase 72 —
pasislykstéjimas, medzioklé, maisto 104 p. studijos.
preferencijos. Baimeé kaip adaptacija.
3. Partnerio pasirinkimas. Baziniai partnerio 6 2 8 2 2 knygos privalomos
pasirinkimo procesai. Motery taikomos literattiros sgrase 114-
partnerio pasirinkimo strategijos. Vyry 125 p. studijos.
taikomos partneriy pasirinkimo strategijos.
Trumpalaikio partnerio pasirinkimas
4. Agresyvus elgesys. Agresija kaip adaptaciniy | 4 2 6 |2 1 knygos privalomos
problemy sprendimas. Vyry ir motery literattiros sgrase 300 —
agresyvumas. Lytinis dimorfizmas. 311 p. studijos.
ZmogZudystés.
5. Tévysteé evoliucinés psichologijos poziiiriu. | 2 2 4 2 1 knygos privalomos
Investicija i vaiky auginima aiskinancios literattiros sgrase 208 -
teorijos. Vaiky auginimo kontekstiniai faktoriai. 221 p. studijos.
Tévy — vaiky konfliktas.
6. Giminysté evoliucinés psichologijos 2 2 4 3 2 knygos privalomos
poZiiiriu. Visuminis prisitaikymas. Hamiltono literattiros sgrase 36 —
taisyklé. Visuminio prisitaikymo hipotezg 114 p. studijos.
pagrindziantys jrodymai. Seima evoliucinés
psichologijos poziiiriu.
7. Kooperacija. Reciprokinio altruizmo teorija. | 2 2 4 3 2 knygos privalomos
Socialinio kontrakto teorija. Brangaus literatiiros sarase 81-
signalizavimo teorija. Draugysté evoliucinés 95p. studijos.
psichologijos poziiiriu.
8. Grupés evoliucinés psichologijos pozitriu. | 2 2 4 3 1 knygos privalomos
Grupés nariy veiklos koordinavimas. Grupés literattiros sarase 332 —
hierarchija. Statusas. Lyderis. 347 p. studijos.
9. PaZintiniy procesy evoliucija. Smegeny 2 2 6 2 1 knygos privalomos
evoliucija. Evoliucinis pazintiniy procesy literattiros sgrase 395 —
aiSkinimas (regimojo suvokimo ir atminties 404 p. studijos.
pavyzdys). Sprendimy priémimas.
10. Asmenybé evoliucinés psichologijos 2 2 0 -
poZiiiriu. Gyviiny asmenybé. Gyviiny
asmenybeés tyrimai. Zmogaus ir gyviiny
asmenybés panaSumas.
11. Kaltiara ir evoliucija. Kultiros samprata. 2 2 0 -

Geny ir kulttiros koevoliucija. Suzadinta ir
perduota kultiira. Memas. Evoliucinis meno
aiskinimas




11. Taikomieji evoliucinés psichologijos 2 2 |5 3 knygos privalomos
aspektai. Evoliucinés psichologijos taikomieji literatiiros sarase 353 —
tyrimai. Evoliuciné psichologija ir klinikiné, 379 p. studijos.
organizaciné bei pedagoginé psichologija.
Ruosimasis atsiskaitymui uZ pasirinkta 40
knyga
Ruosimasis egzaminui 10
Refleksijos rengimas 10
IS viso: | 32 16 48
Vertinimo strategija Svoris | Atsiskaitymo | Vertinimo Kkriterijai
proc. laikas
Testas rastu 55 Sesijos metu | Testa sudarys 15-25 klausimy i§ per paskaitas déstytos ir
savarankiSkai studijuotos medziagos. Klausimai tiek uzdari,
tiek atviri, taciau skirtingo svorio. Skai¢iuojamas bendras tasky
skaiius ir, remiantis auk$Ciausiu surinkty tasky skai¢iumi
grupéje, transformuojamas | pazymj. Testas gali bti
atliekamas ir VU Elektroniniy studijy ir egzaminavimo centre
arba naudojant Virtualia mokymosi aplinka.
Atsiskaitymas uz pasirinktg | 20 Semestro 10 klausimy (atviry ir uzdary) testas, atsakymo ] viena
knyga i$ penkiy galimy paskutinio klausimg jvertis nuo 0 iki 1.
meénesio
viduryje
Refleksija 25 Iki egzamino | 12—15 tukst. spaudos zenkly refleksijoje giliau analizuojamos
maziausiai dvi seminary metu aptartos temos. Refleksijoje
pateikiamas teorinis pasirinkty temy jvadas ir reflektuojamas
asmeninis santykis su temomis. Darbas vertinamas 10 baly
sistemoje. Vertinimo kriterijai:
1) Teoriné temos analizé, jos pagrindimas tinkamais,
patikimais informacijos Saltiniais (40 proc. refleksijos
jvertinimo).
2) Asmeninio santykio su pasirinktomis  temomis
reflektavimas, teoriniy ziniy pritaikymas susiejant jas su
asmenine patirtimi ar kasdieniame gyvenime stebimomis
situacijomis (60 proc.).
Autorius Leidi | Pavadinimas Periodinio Leidimo vieta ir leidykla
mo leidinio Nr. ar internetiné nuoroda
metai ar leidinio
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KNYGOS ATSISKAITYMUI (PASIRENKAMA VIENA IS PENKIU)

1. Morris D. 1998 Plikoji ZzmogbeZdzioné V.: Vaga. 231 p.
Kodel  graziems  gimsta

2. Miller S. ir Kanazava S. | 2008 dukterys: jvadas j evoliucijos V.: Tyto alba. 244 p.
psichologijg
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4. Harari Y. N. 2016 Sapiens: glausta Zmonijos V.: Kitos knygos. 412 p.
istorija
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apkabinimas
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