
 

   

 

 

 

 

STUDIJŲ DALYKO (MODULIO) APRAŠAS 

 

Dalyko (modulio) pavadinimas Kodas 

Operacinės slaugos pagrindai  

 

Dėstytojas / a (-ai) Padalinys (-iai) 

Koordinuojantis (-i): asist. dr. Indrė Čergelytė-

Podgrušienė 

 

Kitas / a (-i): 

VU MF Sveikatos mokslų institutas 
 M. K. Čiurlionio g. 21/27, Vilnius G. Vilko g. 29 A, 

Vilnius Akademijos g. 4, Vilnius 

 

Studijų pakopa Dalyko (modulio) tipas 

Pirmoji (bakalauro) pakopa Individualiųjų studijų dalykas 

 

Įgyvendinimo forma Vykdymo laikotarpis Vykdymo kalba (-os) 

Auditorinė Pavasario semestre Lietuvių kalba 

 

Reikalavimai studijuojančiajam 

Išankstiniai reikalavimai:  

MF studentai ir turi būti išklausę 1-2 semestrų 

privalomuosius dalykus.  

Gretutiniai reikalavimai (jei yra): nėra 

 

 

Dalyko (modulio) apimtis 

kreditais 

Visas studento darbo 

krūvis 

Kontaktinio darbo 

valandos 

Savarankiško darbo 

valandos 

5 kr.  135 50 85 

 

Dalyko (modulio) tikslas 

Tikslas – studentai įsisavins esmines žinias apie operacinės slaugą, pagrindinius slaugytojo darbo 
principus skirtingose  operacinėse ir gebės įgytas žinias pritaikyti operacinės slaugoje. 

Dalyko (modulio) studijų rezultatai Studijų metodai Vertinimo metodai 

 
    Bendrosios kompetencijos.  

 
Žinios ir jų taikymas 

 

1. Gebės planuoti slaugos procesą 
ir jį įgyvendinti. apie slaugos 
proceso 1.1. Gebės dalyvauti 
operacinės aplinkoje, mokės 
operacinės struktūrą. 1.2. Gebės 
įgytas žinias pritaikyti operacinėje 
ir dirbti komandoje. 1.3. Gebės 
pritaikyti žinias apie infekcijos 
kontrolę ir aseptiką. 1.4. Gebės 
išvardinti pagrindinės žinias apie 
anestezijos rūšis ir gebės jas 
pritaikyti slaugoje. 

Paskaitos, seminarai. Darbai 
grupėse. Mokomosios ir 

mokslinės literatūros studijavimas. 
Praktinių įgūdžių lavinimas. 

Egzaminas. Grupinio projekto 
vertinimas. Praktinių užduočių 

vertinimas. 

 
Bendrosios kompetencijos  

 
Asmeniniai gebėjimai. 

 

Paskaitos, seminarai. Darbai 
grupėse. Mokomosios ir 

mokslinės literatūros studijavimas. 
Praktinių įgūdžių lavinimas. 

Egzaminas. Grupinio projekto 
vertinimas. Praktinių užduočių 

vertinimas 
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2. Gebės planuoti profesinę veiklą 
ir studijas, savarankiškai mokytis, 
tobulintis savo profesinės veiklos 
srityje 

 

 
Dalykinės kompetencijos.  

 
Gebėjimai rinkti, analizuoti ir 

interpretuoti mokslinius 
duomenis. 

 
 

3. Dalyvavimas moksliniuose 
tyrimuose studentai gebės rinkti 
slaugos tyrimo duomenis, juos 
analizuoti ir interpretuoti 

 
 

 

Paskaitos, seminarai. Darbai 
grupėse. Mokomosios ir 

mokslinės literatūros studijavimas. 
Praktinių įgūdžių lavinimas. 

Egzaminas. Grupinio projekto 
vertinimas. Praktinių užduočių 

atlikimo vertinimas. 

Dalykinės kompetencijos.  
 

Specialieji gebėjimai. 
 
 

4. Gebės pildyti operacinėje 
reikalingus slaugos dokumentus ir 
ataskaitas. 4.1. Gebės atpažinti 
chirurginius instrumentus ir 
chirurginius siūlus. 4.2. Gebės 
valdyti stresines ir konfliktines 
situacijas operacinėje. 4.3. Gebės 
bendrauti ir bendradarbiauti su 
kitais komandos nariais 
operacinėje 

Paskaitos, seminarai. Darbai 
grupėse. Mokomosios ir 

mokslinės literatūros studijavimas. 
Praktinių įgūdžių lavinimas. 

Egzaminas. Grupinio projekto 
vertinimas. Praktinių užduočių 

vertinimas. 

 

 

 

 

Temos 

Kontaktinio darbo valandos 
Savarankiškų studijų laikas 

ir užduotys 
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Savarankiškai 

atliekamos užduotys 

1. Operacinės slaugos samprata. 
Etiniai ir teisiniai aspektai. Slaugos 
proceso planavimas ir įgyvendinimas 
operacinėje. Operacinės aplinkos 
organizacija ir struktūra. Slaugytojo 
darbas operacinėje. Darbo sauga. 
 

4  4    8 15 Pagrindinės nurodytos 
literatūros pagal 
temas studijavimas. 
Mokslinės literatūros 
savarankiška paieška. 
Praktinių užduočių 
atlikimas. Slaugos 
atvejų analizė 

2. Pagrindiniai operacijų profiliai, 
specifika ir darbas jose. 
 

2  4    6 5 Pagrindinės nurodytos 
literatūros pagal 
temas studijavimas. 
Mokslinės literatūros 
savarankiška paieška. 
Slaugos atvejų analizė 
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3. Pagrindiniai aseptikos ir antiseptikos 
principai. Infekcijos ir jų kontrolė 
operacinėje. Medicinos prietaisai 
operacinėje ir jų higiena, chirurginiai 
instrumentai, jų paskirtis ir 
transportavimas. Chirurginių 
instrumentų, tvarsliavos ir kitų 
priemonių reikalavimai. Chirurgų ir 
operacinės slaugytojų rankų priežiūra ir 
paruošimas operacijai. Chirurginio 
chalato apvilkimas, pirštinių 
užmovimas. Operacinio ploto 
paruošimo reikalavimai. Sterilaus 
chirurginio stalo paruošimas, paciento 
apklojimas. 
 

4  6    10 15 Pagrindinės nurodytos 
literatūros pagal 
temas studijavimas. 
Mokslinės literatūros 
savarankiška paieška. 
Slaugos atvejų analizė 

4. Chirurginiai siūlai ir jų naudojimas 
(tirpstantys ir netirpstantys siūlai, siūlai 
skirti odai, poodžiui ir kitiems 
audiniams, siūlų storis, adatos 
chirurginės ir žarninės). Operacinėje 
naudojamos sterilios priemonės 
(siurbliai, tvarsčiai, drenai, įvairūs lopai 
ir kt.) jų paskirtis ir naudojimas. 
 

2  4    6 15 Pagrindinės nurodytos 
literatūros pagal 
temas studijavimas. 
Mokslinės literatūros 
savarankiška paieška. 
Praktinių užduočių 
atlikimas. Slaugos 
atvejų analizė 

5. Anestezijos rūšys ir slauga 
anestezijos metu bei pacientų 
gyvybinių veiklų vertinimas. 
 

2  4    6 8 Pagrindinės nurodytos 
literatūros pagal 
temas studijavimas. 
Mokslinės literatūros 
savarankiška paieška. 
Slaugos atvejų analizė 

6. Slaugos dokumentacijos pildymas 
operacinėje (chirurginės saugos lapas, 
panaudotų priemonių nurašymo lapo 
pildymas) Paciento identifikavimas. 
Nepageidaujami įvykiai ir jų profilaktika.  
 

4  4    8 15 Pagrindinės nurodytos 
literatūros pagal 
temas studijavimas. 
Mokslinės literatūros 
savarankiška paieška.  
Praktinių užduočių 
atlikimas. Slaugos 
atvejų analizė 

7. Bendravimas ir tarpasmeniniai ryšiai. 
Faktoriai, veikiantys tarpasmeninius 
ryšius, santykius ir bendravimą. 
Bendravimo ypatumai operacinėje. 
Stresinių situacijų ir konfliktų valdymas. 
Profesinė etika ir deontologija. 

2  4    6 12 Pagrindinės nurodytos 
literatūros pagal 
temas studijavimas. 
Mokslinės literatūros 
savarankiška paieška. 
Slaugos atvejų analizė 

Iš viso 20  30    50 85  

 

Vertinimo strategija 
Svoris 

proc. 

Atsiskaitymo 

laikas 
Vertinimo kriterijai 

Praktinių įgūdžių 
demonstravimas 

 

30 proc. Semestro metu Praktinių įgūdžių demonstravimas padeda 
studentams vertinti kritiškai situaciją, praktiškai 
pritaikyti įgytas žinias ir įgūdžius. Praktinį įgūdžių 
demonstravimą sudaro praktinė užduotis, kuri 
susideda iš trijų dalių: pasiruošimas procedūrai, 
procedūros atlikimas, procedūros užbaigimas. 
Vertinama 10 balų sistema:  
10 balų – puikios žinios ir praktiniai gebėjimai;  
9 balai – labai geros žinios ir praktiniai gebėjimai;  
8 balai – geros žinios ir praktiniai gebėjimai;  
7 balai – vidutiniškos žinios ir gebėjimas;  
6 balai – patenkinamos žinios ir praktiniai 
gebėjimai;  
5 balai – silpnos žinios ir praktiniai gebėjimai;  
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4-0 balų – netenkinami minimalūs reikalavimai. 

Grupinio projekto 
vertinimas (pristatymas 
raštu ir žodžiu) 

 

30 proc.  Semestro metu Grupinis projektas. Pristatyti iš nepageidaujamų 
įvykių operacinėje situaciją (analizė, situacija 
Lietuvoje ir užsienyje, statistika, galimi pasiūlymai, 
prevencijai) ir išanalizuoti ne mažiau nei 3 
mokslinių straipsnių recenzuojamuose žurnaluose. 
Pranešimo metu vertinami bendravimo gebėjimai, 
gebėjimas vykdyti tyrimus ir teorinės žinios. 
Vertinama 10 balų sistema: 10 balų – puikios žinios 
ir gebėjimai; 
9 balai – labai geros žinios ir gebėjimai;  
8 balai – geros žinios ir gebėjimai;  
7 balai – vidutiniškos žinios ir gebėjimas;  
6 balai – patenkinamos žinios ir gebėjimai;  
5 balai – silpnos žinios ir gebėjimai;  
4-0 balų – netenkinami minimalūs reikalavimai. 

Egzaminas (testas) 
 

40 proc.  Semestro 

pabaigoje 

Testą sudaro 30 uždarojo tipo klausimų. Vieno 
testo klausimas  yra įvertinamas – 0,33 balu. 
Vertinama taip: 
10 balų – testas atliktas puikiai, puikios žinios ir 
praktiniai gebėjimai (teisingai atsakyta 96 ir 
daugiau proc.); 
 9 balai – atliekant testą, padarė 1-2 nežymias 
klaidas, labai geros žinios ir praktiniai gebėjimai 
(teisingai atsakyta 86-95 proc.);  
8 balai – atliekant testą, padarė 3-4 klaidas, geros 
žinios ir praktiniai gebėjimai (teisingai atsakyta 76-
85 proc.); 
7 balai – atliekant testą, padarė 5-6 klaidas, 
vidutiniškos žinios ir gebėjimas (teisingai atsakyta 
66-75 proc.);  
6 balai – atliekant testą, padarė 7-8 klaidas, 
patenkinamos žinios ir praktiniai gebėjimai 
(teisingai atsakyta 56- 65 proc.);  
5 balai – atliekant testą padarė 9-10 klaidas, silpnos 
žinios ir praktiniai gebėjimai (teisingai atsakyta 50-
55 proc.); 
 4-0 balų - netenkinami minimalūs reikalavimai. 

 

Autorius (-iai) 
Leidimo 

metai 
Pavadinimas  

Periodinio leidinio Nr. 

ar leidinio tomas  
Leidykla ar internetinė 

nuoroda 

Privaloma literatūra 

 

Kalibatienė D., 
Gradauskas A., 

Šipylaitė J. 

2018 Bendroji chirurginė 
slauga 

ISBN, 978609459 354 Vilnius, Vilniaus 
universiteto leidykla. P. 

46-88 

Pisčalkienė V. 
 

2017 Chirurginė slauga: 
mokomoji knyga, 1-2 

dalys. 

ISBN, 978609454 
2473 

Kaunas, Vitae Litera. p. 
54-96;11-168;172-210; 

257-265; 

Macas A., 
Gelmanas A., 

Marchertienė I. 
 

2016 Anesteziologijos 
įvadas: ūminis 
skausmas ir jo 

malšinimas 

ISBN, 978995515 
4396 

Kaunas, Lietuvos 
sveikatos mokslų 

universitetas. P.10-230 

Criscitelli, T. 2021 Fast Facts for the 
Operating Room Nurse: 

An Orientation and 
Care Guide in a 

Nutshell 

ISBN, 082615607 X New York, Springer 
publishing company, 

p.100-200 

Papildoma literatūra 

 2022 Slaugytojų patiriamas 
psichosocialinis stresas 

Sveikatos mokslai/ https://doi.org/10.35988/
sm-hs.2022.074 

https://doi.org/10.35988/sm-hs.2022.074
https://doi.org/10.35988/sm-hs.2022.074
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Didbalytė M, 
Mikaliūkštienė A, 

Istomina N. 

ir jo poveikis sveikatai 
bei gyvenimo kokybei. 

 2 (32)  

Gelčytė V, 
Mažionienė A. 

 

2023 Slaugytojų patiriamas 
stresas ir 

pasitenkinimas darbu. 
Slauga 

Mokslas ir praktika/ 
1(313) 

https://doi.org/10.47458/
Slauga.2023.4.1 

 

PASTABA: Į literatūros sąrašą rekomenduojama įtraukti atviruosius mokymosi išteklius 

 

https://doi.org/10.47458/Slauga.2023.4.1
https://doi.org/10.47458/Slauga.2023.4.1
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