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Dalyko anotacija:

Dalyko tikslas: suteikti doktorantui teorines zinias apie Siuolaikine demencijos
sampratg, demencijg sukelianciy ligy diagnostikg ir gydymo metodus, demencija
sergancio ar kognityviniy sutrikimy turincio ligonio iStyrimo praktinius jgudzius.

Tematika:

Ivadas | kognityvine neurologijg.

Kognityvinés neurologijos objektas, problematika ir metodai. RySiai su bendraja
klinikine neurologija, kognityviniu mokslu, neuroanatomija, neurofiziologija,
neurochemija. Neurodegeneracinés ligos ir proteinopatijos. Neurotransmiteriai ir
neurocheminiai deficitai sergant demencija.

Kognityvinés (pazinimo) funkcijos, jy Kklasifikacija, riasys, struktira,

terminologija.
Kognityvinés (pazinimo) funkcijos savoka. Lokalizuotos ir distributyvinés
kognityvinés funkcijos. Démesys, orientacija, atmintis, kalba, suvokimo funkcijos,
skaiCiavimas, praksija, frontalinés aukstosios kontrolés funkcijos. Atminties tipai
(eksplicitiné ir implicitine; epizodiné - deklaratyviné, semantiné ir procediring;
verbaliné ir neverbaliné), rasys (retrogradiné ir anterogradiné), etapai (darbine,
trumpalaiké, ilgalaiké)

Kognityviniy funkcijy anatomija, lokalizacija ir neurofiziologija.
Kognityviniuose procesuose dalyvaujandiy smegeny struktiry anatomija, rysiai.
Kognityviniy procesy neurotransmiteriai. Kognityviniy procesy neurofiziologiniai
mechanizmai.

Kognityviniy funkcijy sutrikimai (amnezija, afazija, apraksija, agnozija ir kt.)

ir jy patofiziologija.
Kognityviniy funkcijy sutrikimy priezastys. Atminties sutrikimy risys. Afazijy rasys
ir jy diferencijavimo metodai. Aprozodija. Akalkulija. Disleksija. Apraksijy
klasifikacija, ypatumai, klinikiné reikSmé. Agnozijos. Frontaliniy sutrikimy
simptomai, disegzekutyvinis sindromas.

Kognityvinis neurologinis istyrimas.

Kognityvinio neurologinio istyrimo metodai, atskiry kognityviniy procesy klinikinis

Indikacijos, metodikos, diagnostiné verté. Praktinis klinikinio kognityvinio iStyrimo
mokymas.

Elektrofiziologiniai kognityviniai tyrimai (P300 ir kt.).
Elektrofiziologiniai metodai, naudojami kognityviniams sutrikimams objektyvizuoti.




Sukeltieji potencialai: principai, rlGsys. Endogeniniai ir kognityviniai potencialai.
N200, P300, N400, P600 - metodikos, interpretacija, klinikiné reikSmé.
Kognityviniy potencialy panaudojimas demencijy diagnostikai ir gydymo
efektyvumo vertinimui.

Laboratoriniai ir neurovizualiniai tyrimai sergant demencija.
Laboratoriniai ir neurovizualiniai tyrimai tarptautiniuose demencijy diagnostikos
kriterijuose. Laboratorinio ir neurovizualinio istyrimo reikalavimai Lietuvoje.
Specifiniai Alzheimerio ligos ir kity demencijy biocheminiai zymenys serume ir
smegeny skystyje. Neurovizualiniai metodai, taikomi demencijy diagnostikoje: KT,
MRT, SPECT, PET, fMRT. Metodikos, indikacijos, moksliné ir klinikiné reikSmé.

Vaisty, naudojamy kognityviniams sutrikimams ir demencijoms gydyti,
farmakologija.
Pagrindinés vaisty grupés (acetil- ir butiril- cholinesteraziy inhibitoriai, NMDA
glutamatinius receptorius veikiantys vaistai, nootropai, neuroprotektoriai,
psichotropiniai vaistai, kiti tiriami vaistai). Vaisty veikimo mechanizmai. Skyrimo
indikacijos ir dozavimas. Vaisty nepageidaujamas poveikis. Ilgalaikio
medikamentinio gydymo ypatumai. Ligos eiggq moduliuojantis gydymas, sekretaziy
inhibitoriai, monokloniniai antiktniai, vakcinos ir kitos gydymo perspektyvos.

Samoneés sutrikimo sindromai.
Samonés sqvoka, apibrézimai, kognityvinés ir neurobiologinés teorijos. Pagrindiniai
sgmoneés sutrikimo sindromai. Sgmonés vaidmuo kognityviniuose procesuose.
Samonés buklés jtaka, vertinant kognityvinius sutrikimus.

Alzheimerio liga.
Alzheimerio ligos epidemiologija, etiologija, genetika, patogenezé, patomorfologija,
neurochemija, klinika, diagnostika, diferenciné diagnostika, tarptautiniai
diagnostiniai kriterijai, paraklinikiniai tyrimai, gydymas, profilaktika, prognozé.

Lengvas kognityvinis sutrikimas ir Alzheimerio ligos profilaktika.
Lengvo kognityvinio sutrikimo savoka, kriterijai, rdsSys, reikSmingumas
kognityviniam mokslui ir klinikinei praktikai. Predemenciné Alzheimerio ligos fazé ir
Alzheimerio ligos ankstyvo gydymo ir prevencijos problematika. Eksperimentiniy ir
klinikiniy tyrimy Alzheimerio ligos prevencijai ir ligos eigq modifikuojanciam
gydymui apzvalga.

Kraujagysliné demencija.
Kraujagyslinés demencijos klasifikacija, epidemiologija, etiologija, genetika,
patogenezé, patomorfologija, neurochemija, klinika, diagnostika, diferenciné
profilaktika, prognozé.

Lewy kianeliy liga ir kitos demencijos su parkinsonizmo sindromu.
Difuzinés Lewy kuneliy ligos ir kity demencijy su parkinsonizmu epidemiologija,
etiologija, genetika, patogenezé, patomorfologija, neurochemija, klinika,
diagnostika, diferenciné diagnostika, tarptautiniai diagnostiniai kriterijai,
paraklinikiniai tyrimai, gydymas, profilaktika, prognozé.

Frontotemporalinés demencijos.
Frontotemporaliniy demencijy epidemiologija, etiologija, genetika, patogeneze,
patomorfologija, neurochemija, klinika, diagnostika, diferenciné diagnostika,
tarptautiniai diagnostiniai kriterijai, paraklinikiniai tyrimai, gydymas, profilaktika,
prognozé.

Spongiforminés encefalopatijos.
Spongiforminiy encefalopatijy epidemiologija, etiologija, genetika, patogenezé,
patomorfologija, neurochemija, klinika, diagnostika, diferenciné diagnostika,
tarptautiniai diagnostiniai kriterijai, paraklinikiniai tyrimai, gydymas, profilaktika,
prognozé.

Retesnés ligos, pasireiskiancios demencijos sindromu.
Retesniy ligy, pasireiskianciy demencijos sindromu epidemiologija, etiologija,




genetika, patogenezé, patomorfologija, neurochemija, klinika, diagnostika,

gydymas, profilaktika, prognhozeé.

Praktiniai jgtidZiai:

Kognityviniy  sutrikimy vertinimo gldziai, panaudojant klinikinius
neurologinius metodus, testus ir skales, skirtas klinicistui. Gebéjimai interpretuoti
(kai kuriais atvejais - jvertinti), elektrofiziologiniy, laboratoriniy, neuropsichologiniy,
neurovizualiniy demencija sergancio ar kognityviniy sutrikimy turincio ligonio
tyrimy rezultatus. Pagrindiniy demencija sukelian¢iy ligy diagnostikos ir
diferencinés diagnostikos jgldziai. Optimalaus paraklinikiniy tyrimy plano
demencija serganciam ligoniui sudarymo jgiddziai. Kognityviniams sutrikimams ir
demencijoms gydyti skirty vaisty parinkimas, dozavimas, derinimas. Sugebéjimas
atpazinti galimas vaisty nepageidaujamas reakcijas, jy koregavimas. Ilgalaikis
demencijy gydymas, reabilitacijos (tame tarpe kognityvinés) ir prevencijos
priemonés.
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