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Dalyko anotacija:

Tikslas: pagilinti zinias ir praktinius jgidzius, atitinkancius mokslininko
kvalifikaciniams reikalavimames.

Vystyti ir pritaikyti mokslinio darbo jgudzius, iSmokyti kaupti, analizuoti,
interpretuoti ir pateikti mokslinio tiriamojo darbo duomenis. ISanalizuoti
naujausias zinias apie endokrininius ir medziagy apykaitos sutrikimus.

Prieskydiniy liauky struktdra, vystymasis ir veikla. PTH sekrecija ir
veikimas. Prieskydiniy liauky hormony sintezé. Prieskydiniy liauky hormony
veikimas. Prieskydiniy liauky veiklos jvertinimas. Prieskydiniy liauky
vizualizavimas. Prieskydiniy liauky hormony biochemija. Prieskydiniy liauky
hormony tyrimas. Dinaminiai Prieskydiniy liauky funkcijos tyrimo metodai.
Vit. D problema Lietuvoje ir pasaulyje. Vit. D apykaita. Vit. D ir prieskydiniy
liauky ligos. Prieskydiniy liauky hipofunkcijos etiopatogenezé ir dazniausios
priezastys. Prieskydiniy liauky hipofunkcijos klinika. Prieskydiniy liauky
hipofunkcijos diferenciné diagnostika. Faktoriai , salygojantys mazg serumo
PTH koncentracijq. Faktoriai , salygojantys padidéjusia serumo PTH
koncentracija. Prieskydiniy liauky hipofunkcijos gydymas. Prieskydiniy liauky
hiperfunkcija. Prieskydiniy liauky hiperfunkcijos etiopatogenezé ir
dazniausios  priezastys. Prieskydiniy liauky hiperfunkcijos klinika.
Prieskydiniy liauky hiperfunkcijos diferenciné diagnostika. Medikamentinis
prieskydiniy liauky hiperfunkcijos gydymas. Chirurginis prieskydiniy liauky
hiperfunkcijos gydymas. Prieskydiniy liauky hiperfunkcijos koma.

Cukrinio diabeto klasifikacija, diagnostika ir epidemiologija. Siuolaikinis 1
tipo cukrinio diabeto etiopatogenezés supratimas. Siuolaikinis 2 tipo cukrinio
diabeto etiopatogenezés supratimas. Antrinis cukrinis diabetas. Kitos
cukrinio diabeto risys. Gliukozés toleancijos sutrikimas. Hiperglikemija
nevalgius. Kasos lgsteliy anatomija ir struktlra. Insulino ir gliukagono
biosintezé. Normali insulino, proinsulino ir C-peptido sekrecija, metabolizmas
ir reguliacija. patologiné insulino, proinsulino ir C-peptido sekrecija,
metabolizmas ir reguliacija. Gliukagono sekrecija, tranportavimas,
metabolizmas, fiziologiné sekrecijos reguliacija ir sutrikimai sergant cukriniu
diabetu. Ketogenezés kepenyse reguliavimas. Medziagy apykaitos sutrikimai
sergant cukriniu diabetu. Uminés cukrinio diabeto komplikacijos. Létinés
cukrinio diabeto komplikacijos. Cukrinis diabetas vaikystéje. Diabetiné
ketoacidozé ir hiperglikeminé hiperosmosiné koma. Hipoglikemijos priezastys




ir rizikos faktoriai sergant 1 tipo cukriniu diabetu. Hipoglikemijos klinika.
Diabetiné periferiné neuropatija. Diabetiné autonominé gastroenteropatija.
Diabetiné autonominé neuropatija. Diabetinés nefropatijos epidemiologoja ir
natdrali eiga. Klinikiniai diabetinés nefropatijos pozymiai ir gydymas.
Diabetiné retinopatija. Diabetiné péda. Alergija insulinui. Diabetas ir arteriné
hipertenzija. Arterinés hipertenzijos gydymo |patybés sergant cukriniu
diabetu. Diabetas ir néStumas. Odos ir jungiamojo audinio sutrikimai sergant
cukriniu diabetu. Kauly ir mineraly metabolizmo sutrikimai sergant cukrniu
diabetu. Seksualines funkcijos sutrikimai sergant cukriniu diabetu.
Siuolaikiniai cukrinio diabeto gydymo principai ir ateities gydymo
perspektyvos. Cukrinio diabeto gydymas dieta. Cukrinis diabetas ir fizinis
aktyvumas. Cukrinio diabeto gydymas sulfonilkarbamidais. Cukrinio diabeto
gydymas biguanidais. Cukrinio diabeto gydymas glinidais. Cukrinio diabeto
gydymas glitazonais. Cukrinio diabeto gydymas insulino preparatais.
RezistentiSkumas insulinui ir metabolinis sindromas. Metabolinis sindromas ir
medziagy apykaitos sutrikimai. Nutukimas: apibrézimas, jvertinimas ir
gydymo taktika. Nutukimas ir medziagy apykaitos sutrikimai. Leptino,
neuropeptido Y ir kiti  hormony sutrikimai esant nutukimui.
Neuroendokrininiai nutukimo aspektai. Medikamentinis ir chirurginis
nutukimo gydymas. Diabeto komanda. Serganciojo cukriniu diabetu mokymo
principai. Diabetas ir fizinis aktyvumas. Psichologinés serganciojo cukriniu
diabetu problemos. Hipoglikemijos profilaktika ir gydymas.

Endokrininés sistemos molekulinés biologijos pagrindai ir tyrimo metodai.
Hormony receptoriai ir signalo sklidimas lastelése. Genetiniai 1 tipo cukrinio
diabeto zymenys ir jy rysSys su aplinka. Genetiniai 2 tipo cukrinio diabeto
Zzymenys. Paveldimumas ir dauginé endokrininés neoplazijos sindromas.
Paveldimumas ir skydliaukés ligos. Paveldimumas ir antinksciy ligos.
Paveldimumas ir priekydiniy liauky sutrikimai. Lytiniy sutrikimy genetika.
Imuniniai beta Igsteliy naikinimo mechanizmai ankstyvose 1 tipo cukrinio
diabeto stadijose. Insulino, proinsulino ir C-peptido tyrimas. Insulino
gamybos ir sekrecijos tyrimas. Insulino signalo perdavimas | lgstelés vidy ir
insulino  receptoriai. Kalio kanaly reikSmé gliukozés apykaitoje.
RezistentiSkumo insulinui problema. RezistentiSkumo insulinui tyrimo
metodai. Glikuotas hemoglobinas ir jo nustatymas. Gliukozés apykaita
lgstelése. Glikemijos tyrimo metodai. Glikemijos savikontrole. Augimo
hormono sekrecija ir veikimas. Hipofizés tirotropinio hormono sekrecija ir
veikimas. Folikulus stimuliuojan¢io hormono sekrecija ir veikimas.
Liuteinizuojancio hormono sekrecija ir veikimas. Prolaktino sekrecija ir
veikimas. Melanostimuliuojantis hormonas, lipotrofinai, endorfinai ir
enkefalinai. Vazopresino sekrecija ir veikimas. Oksitocino sekrecija ir
veikimas. Parathormono sekrecija ir veikimas. Vitamino D biosintezé,
metabolizmas ir veikimas. Kalcitonino sekrecija ir veikimas. Gliukokortikoidy
sintezé ir veikimas. Mineralkortikoidy sinteze ir veikimas. Androgeny sinteze
ir veikimas. Katecholaminy biosintezé, sekrecija ir veikimas. Difuziné
endokrininé sistema. Virskinimo sistemos hormonai. Steroidiniy hormony
receptoriai. Peptidiniy hormony receptoriai. Hormony sintezé ir sekrecija
jvairiose endokrininése liaukose. Hormony poveikis jvairioms medziagy
apykaitos grandims. Lipidy apykaitos sutrikimai sergant jvairiomis
endokrininémis ligomis. Kiekybiniai hormony nustatymo metodai. Dinaminiai




hormony nustatymo metodai ir jy reikSmé ligy diagnostikai.
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