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Dalyko anotacija: 
Dalyko tikslas: suteikti doktorantui teorines žinias apie šiuolaikinę epilepsijos 
sampratą, ją sukeliančių būklių ir ligų diagnostiką ir gydymo metodus, priepuolinių 
sąmonės ir suvokimo sutrikimų turinčio ligonio ištyrimo praktinius įgūdžius.  
 
Tematika:  
        Įvadas į sąmonę ir jos sutrikimus. 
Sąmonės supratimas, sutrikimų problematika ir metodai. Ryšiai su bendrąja klinikine 
neurologija, neuroanatomija, neurofiziologija, neurochemija. Epilepsija ir simptominiai 
traukuliai. Neurotransmiteriai ir neurocheminiai procesai.  
         Epilepsijos priepuolių semiologija. 
Epilepsijos priepuolių tipai. Sąmonės ir suvokimo vertinimas. Epilepsijos priepuolių 
diferencinė diagnostika. 
         Elektrofiziologiniai tyrimai  
Elektroencefalografijos atlikimo metodikos ir išvadų interpretavimas.  
          Laboratoriniai ir neurovizualiniai tyrimai sergant epilepsija. 
Laboratoriniai ir neurovizualiniai tyrimai tarptautiniuose epilepsijos diagnostikos 
kriterijuose. Laboratorinio ir neurovizualinio ištyrimo reikalavimai Lietuvoje. 
Neurovizualiniai metodai, taikomi epilepsijos diagnostikoje: KT, MRT, SPECT, PET, 
fMRT. Metodikos, indikacijos, mokslinė ir klinikinė reikšmė.  
          Vaistų nuo epilepsijos farmakologija. 
Pagrindinės vaistų grupės. Vaistų veikimo mechanizmai. Skyrimo indikacijos ir 
dozavimas. Vaistų nepageidaujamas poveikis. Ilgalaikio medikamentinio gydymo 
ypatumai.  
          Nemedikamentinis epilepsijos gydymas.  
Epilepsijos chirurginis gydymas: atranka, priešchirurginis ištyrimas, metodai. Klajokio 
nervo stimuliacija: pacientų atranka, indikacijos, atlikimo technika. Gilioji smegenų 
stimuliacija: indikacijos, atlikimo technika. Epilepsijos gydymas ketogenine dieta. 
           Sąmonės sutrikimo sindromai. 
Sąmonės sąvoka, apibrėžimai, kognityvinės ir neurobiologinės teorijos. Pagrindiniai 
sąmonės sutrikimo sindromai. Sąmonės vaidmuo kognityviniuose procesuose. 
Sąmonės būklės įtaka, vertinant kognityvinius sutrikimus.  
            Epilepsija. 
Epilepsijos epidemiologija, etiologija, genetika, patogenezė, patomorfologija, 
neurochemija, klinika, diagnostika, diferencinė diagnostika, tarptautiniai diagnostiniai 
kriterijai, paraklinikiniai tyrimai, gydymas, profilaktika, prognozė.  
           Sinkopės. 
Sinkopių epidemiologija, etiologija, genetika, patogenezė, patomorfologija, 



neurochemija, klinika, diagnostika, diferencinė diagnostika, tarptautiniai diagnostiniai 
kriterijai, paraklinikiniai tyrimai, gydymas, profilaktika, prognozė.  
          Neepilepsiniai psichogeniniai priepuoliai. 
Psichogeninių priepuolių epidemiologija, etiologija, genetika, patogenezė, 
patomorfologija, neurochemija, klinika, diagnostika, paraklinikiniai tyrimai, gydymas, 
profilaktika, prognozė.  
            Retesnės ligos, pasireiškiančios priepuoliniais sąmonės sutrikimais. 
Retesnių ligų, pasireiškiančių priepuoliniais sąmonės sutrikimais epidemiologija, 
etiologija, genetika, patogenezė, patomorfologija, diagnostika, diferencinė diagnostika, 
tarptautiniai diagnostiniai kriterijai, paraklinikiniai tyrimai, gydymas, profilaktika, 
prognozė. 

 
Praktiniai įgūdžiai:  
           Priepuolinių sąmonės sutrikimų vertinimo įgūdžiai, panaudojant klinikinius 
neurologinius fiziologinius ir radiologinius metodus, skirtas klinicistui. Gebėjimai 
interpretuoti (kai kuriais atvejais - įvertinti), elektrofiziologinių, laboratorinių, 
neuropsichologinių, neurovizualinių tyrimų rezultatus. Pagrindinių priepuolinius 
sąmonės sutrikimus sukeliančių ligų diagnostikos ir diferencinės diagnostikos įgūdžiai. 
Optimalaus paraklinikinių tyrimų plano pacientui, turinčiam priepuolinių sąmonės 
sutrikimų sergančiam asmeniui sudarymo įgūdžiai. Epilepsijai gydyti skirtų vaistų 
parinkimas, dozavimas, derinimas. Sugebėjimas atpažinti galimas vaistų 
nepageidaujamas reakcijas, jų koregavimas. Ilgalaikis epilepsijos gydymas, 
reabilitacijos (tame tarpe kognityvinės) ir prevencijos priemonės.  
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