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Dalyko anotacija:

Dalyko tikslas - suteikti sisteminiy ziniy apie galvos smegeny kraujagysliy
anatomija, fiziologijg ir smegeny kraujotakos autoreguliacijq; pateikti jrodymais
gristos medicinos principais paremtas insulto ir kity galvos smegeny kraujotakos
ligy prevencijos, diagnostikos ir gydymo rekomendacijas, apzvelgti naujus Sios
srities klinikinius tyrimus, algoritmus.

Tematika. 1. Kaklo-galvos kraujagysliy anatomija ir cerebrinés kraujotakos
fiziologija.

Galvos smegeny arterinés ir veninés sistemos anatominiai ypatumai. Smegeny
kraujotakos fiziologija, patofiziologija, autoreguliacija.

2. Galvos smegeny Uminiy kraujotakos sutrikimy klasifikacijos.

3. Insulto pirminé ir antriné profilaktika.

Insulto rizikos veiksniai. Insulto pirminé profilaktika. Insulto antriné profilaktika.
Profilaktinis medikamentinis gydymas. Profilaktinio chirurginio ir endovaskulinio
gydymo metodai ir indikacijos. Europos Insulto Organizacijos rekomendacijos
insulto profilaktikai. Lietuvos insulto asociacijos parengtos galvos smegeny insulto
diagnostikos, gydymo, profilaktikos ir reabilitacijos metodinés rekomendacijos.
Nauji klinikiniy tyrimy rezultatai.

4. Galvos smegeny kraujagysliy ligy diagnostika.

Ligonio iStyrimas po praeinancio smegeny iSemijos priepuolio. Ultragarsiniai tyrimai
smegeny kraujagysliy ligy diagnostikai. Neurovizualiniai tyrimai: galvos smegeny
kompiuteriné tomografija, magnetinio rezonanso tomografija, difuziné MRT:
indikacijos, klinikiné reikSmeé, interpretacija. Ankstyvieji iSeminio insulto
neurovizualiniai pozymiai. Angiografiniai metodai. Bdtinieji laboratoriniai tyrimai.
Ligonio, sergancio dminiu insulto, diagnostinis algoritmas.

5. Atvira ovalioji anga ir paradoksiné embolizacija.

Atviros ovaliosios angos (AOA) paplitimas, diagnostika. Paradoksinés embolizacijos
reikSmeé insulto etiopatogenezéje. AOA reikSmé kity susirgimy etiopatogenezéje.
Transkranijinés doplerografijos ir transtorakalinés echokardioskopijos metodai
nustatant Suntinius nuosrdvius. AOA gydymo metodai ir indikacijos.

6. Hiperkoaguliaciné biklé.

Hiperkoaguliacinés buklés priezastys. Smegeny veniniy anciy ir veny trombozés
etiopatogenezé, klinika, diagnostika, gydymas. Galvos smegeny veninis infarktas.
Antifosfolipidiniy antikuniy sindromo klinika, diagnostika, profilaktinis gydymas.
Laboratoriniy ir genetiniy tyrimy reikSmé, indikacijos.

7. Galvos smegeny arterijy disekacijos.

Ekstrakranijiniy arterijy disekacijy paplitimas, patogeneze, rizikos veiksniai.




Intrakranijinés disekacijos. Ultragarsiniy ir angiografiniy metody reikSmé
8. Urgentinis insulto gydymas.

Ikihospitaliné pagalba sergant insultu. Stacionarinis bazinis gydymas. ISeminio
insulto specifinis reperfuzinis gydymas: sisteminé (intraveniné) trombolizé (IVT) ir
mechaniné trombektomija (MTE). Ligoniy atranka reperfuziniam gydymui. IVT ir
MTE protokolai, atlikimo tvarka. Insulto bazinis gydymas. Trombolizés atokls
rezultatai. Europos insulto organizacijos ir Lietuvos insulto asociacijos gairés
urgentiniam insulto gydymui. Hemoraginio insulto urgentinis gydymas.

9. Kraujagysliné demencija.

Kraujagyslinis  kognityvinis sutrikimas. Demencijos sindromo kriterijai ir
diagnostika. Demencijy risys, priezastys, rizikos veiksniai. Kraujagysliné ir misri
demencija. CADASIL. Binswangerio liga. Kraujagyslinés demencijos klinikiniai
simptomai. Ligonio iStyrimo planas. Kraujagyslinés demencijos medikamentinis
gydymas.

10. Insulto neurochirurginis gydymas.

Smegeny infarkto chirurginio gydymo metodai. Dekompresiné kraniotomija.
Intrakranijinés  kraujosruvos  chirurginis gydymas. Arteriniy aneurizmy,
arterioveniniy malformacijy diagnostika ir chirurginis gydymas. Ligoniy atrankos
neurochirurginiam gydymui principai ir algoritmai.

11. Uzdegiminés, paveldimos ir retos galvos smegeny kraujagysliy ligos.

Takayasu arteriitas. Fibroraumeniné displazija. Cerebrinis vaskulitas. Moya moya
sindromas. CADASIL. CARASIL.

12. Jauno amzZiaus Zmoniy insulty ypatumai.

gydymas.
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