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Dalyko anotacija: 
Tikslas:  pagilinti žinias ir praktinius įgūdžius, atitinkančius mokslinino 
kvalifikaciniams reikalavimams. 
Vystyti ir pritaikyti mokslinio darbo įgūdžius, išmokyti kaupti, analizuoti, 
interpretuoti ir pateikti mokslinio tiriamojo darbo duomenis. Išanalizuoti 
naujausias žinias apie hipotalamo ir hipofizės sistemos reguliaciją bei 
susirgimus 
Neuroendokrinologijos pagrindai. Pagumburio-hipofizės ašies struktūra ir 
funkcija. Pagumburio-hipofizės ašies reguliacija. Pagumburio ir hipofizės 
augliai: bendrieji principai. Hiperprolaktinemija: priežastys, diagnozė ir 
tyrimo testai. Prolaktinomos. Moterų galaktorėja esant normaliai prolaktino 
koncentracijai. Akromegalija. Nesekretuojantys hipofizio augliai. 
Gonadotropiną sekretuojanti hipofizio adenoma. Tirotropiną sekretuojanti 
hipofizio adenoma. Izoliuotas adrenokortikotropinio hormono trūkumas. 
Kraniofaringeomos ir kiti pagumburio augliai. Pagumburio-hipofizės auglių 
chirurginis gydymas. Hipofizės auglių radioterapija. Invazyviųjų hipofizės 
auglių citotoksinė chemoterapija. Vandens apykaitos sutrikimai. 
Pagumburio-gonadų ašies pagrindiniai fiziologijos principai. Vyrų 
hipogonadizmo etiopatogenezė. Vyrų hipogonadizmo klinika. Vyrų 
hipogonadizmo diferencinė diagnostika. Vyrų hipogonadizmo gydymas. Vyrų 
nevaisingumas: diagnozavimas ir gydymas. Moterų nevaisingumas. Moterų 
hipogonadizmo etiopatogenezė. Moterų hipogonadizmo klinika. Moterų 
hipogonadizmo diferencinė diagnostika. Moterų hipogonadizmo gydymas. 
Premenstruacinis sindromas. Lytinis brendimas. Lytinio brendimo sutrikimai. 
Lytinio brendimo vertinimas (J.Tanner’io). Augimo ir brendimo kriterijai bei 
standartai. Svarbiausi indeksai ir koeficientai. Individualaus augimo ir 
brendimo vertinimas. Augimo sutrikimai. Ankstyvas lytinis brendimas. 
Vėlyvas lytinis brendimas: diagnozavimas ir gydymas. Neuroendokrininiai 
nutukimo aspektai. Nervinė anoreksija ir nervinė bulimija. Centrinio 
necukrinio diabeto etiopatogenezė. Centrinio necukrinio diabeto klinika. 
Centrinio necukrinio diabeto diferencinė diagnostika. Centrinio necukrinio 
diabeto gydymas. Tuščio turkiabalnio sindromas. Psichoneuroendokrininės 



sistemos sutrikimai. Streso poveikis neuroendokrinei sistemai. Valgymo 
sutrikimų neurendokriniai aspektai. Neurohormonų vartojimas klinikinėje 
praktikoje. Hormoniai preparatai, veikiantys neuroendokrinius receptorius.  
  Skydliaukės veiklos neuroendokrininė reguliacija. TSH sekrecija ir veikimas. 
Skydliaukės hormonų sintezė. Skydliaukės hormonų veikimas. Skydliaukės 
veiklos įvertinimas. Skydliaukės vizualizavimas. Skydliaukės hormonų 
biochemija. Skydliaukės hormonų tyrimas. Dinaminiai skydliaukės funkcijos 
tyrimo metodai. Jodo aplinkoje problema Lietuvoje ir pasaulyje. Jodo 
apykaita. Jodas ir skydliaukės ligos. Skydliaukė ir vystymosi sutrikimai. 
Struma ir endeminis kretinizmas. Struma ir hipotirozė. Hipotirozės 
etiopatogenezė ir dažniausios priežastys. Hipotirozės klinika. Hipotirozės 
diferencinė diagnostika. Hipotirozė su normalia ar maža TSH koncentracija. 
Faktoriai , sąlygojantys mažą serumo tiroksino koncentraciją. Faktoriai , 
sąlygojantys padidėjusią serumo tiroksino ir trijodtironino koncentraciją. 
Autominunio tiroidito patogenezė. Autoimuninio tiroidito klinika. 
Autoimuninio tiroidito diferencinė diagnostika. Autoimuninio tiroidito 
gudymas.  Hipotirozės gydymas. Miksedeminė koma. Hipotirozės gydymas. 
Senyvo amžiaus asmenų su hipotiroze klinikos ir gydymo ypatumai. 
Tirotoksikozė. Tirotoksikozės etiopatogenezė ir dažniausios priežastys. 
Tirotoksikozės klinika. Tirotoksikozės diferencinė diagnostika. 
Medikamentinis tirotoksikozės gydymas. Chirurginis tirotoksikozės gydymas. 
Senyvo amžiaus asmenų su tirotoksikoze klinikos ir gydymo ypatumai. 
Tirotoksinė koma. Tirotoksikozės gydymas radioaktyviu jodu. Skydliaukės 
vėžys. Poūmis tiroiditas. Poūmio tiroidito klinika. Poūmio tiroidito diferencinė 
diagnostika. Poūmio tiroidito gydymas. Tiroiditai. Skydliaukės ligos ir 
nėštumas. Eutiroidinės skydliaukės sindromas. Skydliaukės ligų 
farmakoterapija. Skydliaukės ligų chirurginis gydymas. Radioktyvaus jodo 
naudojimas gydant skydliaukės ligas. 
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