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Dalyko anotacija: 
Dalyko tikslas: supažindinti su anatominiais ir funkciniais ypatumais, akies ligų 
diagnostikos, gydymo ir prevencijos principais.  
Tematika. Akies obuolio ir akies priedų anatomija ir histologija. Akies medžiagų 
apykaita. Ašarų plėvelė, ašarų sekrecija, jos sutrikimai. Ragenos medžiagų 
apykaita. Akies kamerų skysčio sekrecija ir skysčio sudėtis. Stiklakūnio ir lęšiuko 
biocheminiai pakitimai susiję su amžiumi. Akies fiziologija - centrinis ir periferinis 
matymas, jų tyrimas ir sutrikimai. Spalvų jutimas, tyrimo būdai , sutrikimai. 
Šviesos jūslė, jos sutrikimai. Abiakis regėjimas, sąlygos būtinos jam, nustatymo 
būdai. Lydimasis žvairumas, jo formos, klinika, diagnostika, gydymas. Paralitinis 
žvairumas, klinika, diferencinė diagnostika, gydymas. Nistagmas, formos, 
diagnostika, gydymas, prognozė. Žvairumo ištaisymo operacijos, jų komplikacijos. 
Blefarospazmas, jo gydymo būdai. Akies optinė sistema, jos savitumai. Klinikinės 
refrakcijos pavidalai, anizometropija, anizeikonija, akomodacija. Akomodacijos 
klinikinės problemos. Refrakcijos tyrimo būdai. Ametropijų korekcija. Akinių rūšys. 
Kontaktiniai lęšiai, jų ypatumai, parodymai, priešparodymai. Kontaktinių lęšių 
sukeliamos ligos. Akiduobės ligos, priežastys, gydymas. Išverstakumas, jo 
priežastys. Orbitos hematoma. Akiduobės augliai, jų diagnostika, priežastys, 
gydymas. Vokų uždegiminės ligos, jų gydymas. Vokų augliai. Vokų padėties 
patologija, gydymo būdai. Ašarų aparato ligos, diagnostika, priežastys, gydymas. 
Junginės ligos, etiologija, klasifikacija, diagnostika ir gydymas. Junginės 
degeneracijos ir augliai. Ragenos topografiniai tyrimo metodai, pachimetrija, 
echoskopija, dažymo būdai. Ragenos įgimtos ligos, degeneracijos bei distrofijos, jų 
gydymas. Ragenos infekcinių ligų priežastys, diagnostika, gydymas. Ragenos 
imuniniai susirgimai, jų gydymas. Ragenos augliai. Ragenos chirurgija - gydomoji ir 
refrakcinė. Odenos uždegiminės, imuninės ir degeneracinės ligos, jų klinika, 
diagnostika ir gydymas. Lęšiuko įgimtos anomalijos. Katarakta, jos klasifikacija, 
diagnostika. Kataraktos chirurginis gydymas, operacijų technikos, jų komplikacijos, 
pooperacinė ligonių priežiūra. Antrinė katarakta, jos gydymo metodai. Panirusio 
lęšiuko sukeliamos problemos, operacinis gydymas. Intraokuliniai dirbtiniai lęšiai, jų 
rūšys. Intraokulinių dirbtinių lęšiukų apskaičiavimo metodikos. Rainelės įgimta 
patologija, diagnostika, gydymas. Infekciniai rainelės ir/ar krumplyno uždegimai, 
laboratorinė diagnostika, diferencinė diagnostika, klinika, gydymas. Imuniniai 
rainelės ir/ar krumplyno uždegimai, laboratorinė diagnostika, diferencinė 
diagnostika, klinika, gydymas, komplikacijos. Gyslainės uždegiminės ligos, jų 
priežastys, klinika, gydymas. Rainelės rubeozė, etiologija, patogenezė, 
komplikacijos, gydymas. Uogenos augliai, jų diagnostika, gydymo metodai. 
Glaukomos klasifikacija. Akispūdžio matavimo metodai ir jų ypatumai. Pirminė 
atviro kampo glaukoma, klinika, diagnostika, gydymas. Pirminė uždaro kampo 



glaukoma, klinika, diagnostika, gydymo ypatumai. Ūmus glaukomos priepuolis, 
klinika, gydymas. Antrinės glaukomos, jų priežastys. Glaukomos medikamentinio ir 
chirurginio gydymo naujovės. Ankstyva glaukomos diagnostika. Juvenilinės 
glaukomos ypatumai. Normalaus akispūdžio glaukoma. Stiklakūnio amžiniai 
pakitimai. stiklakūnio patologinės drumstys. Stiklakūnio kraujosrūva, klinika, 
gydymo taktika. Tinklainės plyšiai, jų klinika, diagnostika, gydymas. Tinklainės 
atšoka, rūšys, gydymas. Diabetinės retinopatijos klasifikacija, gydymo ypatumai. 
Ūmaus tinklainės centrinės arterijos ir venos nepraeinamumo diferencinė 
diagnostika bei gydymo ypatumai. Regos nervo  tyrimo metodai. Įgimta regos 
nervo disko patologija. Pseudopapiloedema, jos priežastys, diagnostika. 
Papiloedema, jos etiologija, patogenezė. Optinis neuritas, jo etiologija, diagnostika, 
klinika bei gydymo ypatumai. Retrobulbarinio neurito ypatybės. Priekinė išeminė 
optinė neuropatija, priežastys, klinika, gydymas. Regos nervo atrofija, jos 
etiologija, klasifikacija. Regos nervo disko duobė, diagnostika, gydymo ypatumai. 
Regos nervo augliai, jų gydymas. Normali ir patologinė vyzdžių reakcija į šviesą. 
Argyll-Robertson vyzdys. Marcus-Gunn vyzdys. Regos laidų pažeidimo klinika ir 
diagnostika. Oftalmologinė farmakologija. Pagrindinės oftalmologinių medikamentų 
grupės, jų naudojimas, pašaliniai poveikiai. Akies obuolio bei akies priedų traumos, 
jų klasifikacija. Bukos akies traumos , jų pasekmės, gydymas. Kiauriniai akies 
obuolio sužeidimai, jų diagnostika, klinika, gydymo ypatumai. Intraokuliniai 
svetimkūniai, jų diagnostika, gydymo ypatumai. Simpatinė oftalmija. Akies obuolio 
cheminiai bei terminiai nudegimai, jų gydymas. Fizinių veiksnių sukeliami akių 
pažeidimai - ultravioletinių spindulių, jonizuojančios radiacijos sukeliama patologija. 
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