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Dalyko anotacija:

Tikslas: suteikti gilesniy Ziniy apie rekonstrukcinés, funkcinés ir estetinés liemens
ir kratinés srities chirurgijos principus, liemens ir kratinés anatominiais ypatumus,
operacijy tipus, planavimg, prieSoperacinj jvertinimg, operacine technika, klaidy
prevencijos bei reabilitacijos principus.

Tematika.

Liemens ir kriitinés anatomijos ypatumai. Lytiniai, amzZiniai ir rasiniai skirtumai.
Kruty estetiné ir rekonstrukciné chirurgija. Smulki anatomija, fiziologija,
pagrindiniai matmenys. Krities kitimas jvairiais amziaus periodais. NeStumas,
laktacija. Amziniai pokyciai. Igimtos deformacijos (Poland sindromas, tubuliné
deformacija, polimastija ir kt.). PrieSvézinés ligos, nepiktybiniai ir piktybiniai augliai,
ju diagnostikos ir gydymo principai, multidisciplininis gydymas. Augmentacija.
Implantai, jy rasys, pasirinkimo kriterijai. Operacijy tipai, estetiniai pjaviai, jy
pasirinkimas. Pakartotinos operacijos. Specifinés komplikacijos ir chirurgo taktika jy
metu (kraujavimas, kontraktlrinés kapsulés, hipertrofiniai randai, randy atopija,
kruty asimetrija ir kt.) Komplikacijy prevencija. Ankstyvasis ir vélyvasis
pooperaciniai laikotarpiai. Reabilitacija. Atokiy rezultaty vertinimas. Mastoptozé.
Mastopeksijy rasys ir pasirinkimo kriterijai. Indikacijos ir kontraindikacijos. Po
mastopeksijos susidariusiy randy gydymo taktika ir budai. Mastopeksijos
prevencija. Kraty redukcija metodai, jy pasirinkimo kriterijai. Ginekomastija. Krity
formavimas lyties keitimo metu. Kraty rekonstrukcija dél jgimty ar jgyty defektu.
Autologiniai audiniai ar implantai. Mikrochirurginé kraty rekonstrukcija.
Daugiaetapiy operacijy planavimas, prieSoperacinis jvertinimas, operaciné technika.
Speneliy rekonstrukcija. Speneliy plastika.

Liemens ir krdtinés pooperaciniai randai, jy plastika. Metodai, jy pasirinkimo
kriterijai. Chirurginiy ir nechirurginiy metody kombinacija.

Abdominoplastika. PrieSoperacinis jvertinimas, matmenys. Operaciniy pjviy
pasirinkimo kriterijai.

Operaciné technika. Komplikacijos. Pasirinkimo tarp abdominoplastikos ir riebaly
nusiurbimo kriterijai.

Pilvo sienos rekonstrukcija. Miniabdominoplastika. Naujos bambos suformavimas.
Nutukimo chirurginis gydymas. Kompleksinis gydymas dalyvaujant endokrinologui
ir dietologui.

Kino kontldravimas naudojant riebaly nusiurbima. Poodiniy riebaly anatomija,
sluoksniai. Riebaly pasiskirstymo sutrikimai sergant kitomis ligomis. PrieSoperacinis




ivertinimas. Anestezijos riSies pasirinkimas. Riebaly nusiurbimas, rGsys ir
metodika. Pakartotinis riebaly nusiurbimas. Komplikacijos (supuliavimas, periferiniy,
nervy pazeidimas, netaisyklingas kontdras), jy gydymo taktika. Autologiniy riebaly
persodinimas.

Lyties keitimo operacijos. Teisiniai, psichologiniai aspektai. Daugiaetapés
operacijos, planavimas.

Autotransplantacija - vienas iS svarbiausiu rekonstrukcinés chirurgijos metody.
Audiniy bei jy kompleksy

autotransplantacijos istoriniai aspektai. Transplantologijos terminologija: auto-, alo-
, ksenogeniné transplantacija. Audiniy autotransplantacija (be mikrochirurgijos
metodo). Odos persodinimas. Odos transplantaty tipai, prigijimo recipientinéje
srityje fiziologija. Donorinés sritys. Odos transplantaty paémimo metodai. Kaulo
transplantacija (osteoplastika). Kaulo transplantato prigijimo fiziologija, tipai:
“laisvas” ir vaskuliarizuotas; spongiozinis, kortikospongiozinis. Donorinés sritys.
Kremzlés transplantatai, jy Saltiniai. Panaudojimo sritys. Kity audiniy - gleivinés,
nervy, kraujagysliy, sausgysliy, fascijos autotransplantacija. Mikrochirurgijos
metodas. Audiniy kompleksy mikrochirurginé autotransplantacija; privalumai ir
trikumai lyginant su ty paciy lopy transpozicija. Lopy Kklasifikacija pagal juos
sudarancius audinius - komponentus. Lopo pasirinkimo kriterijai. Klinikinés
situacijos, verciancios pasirinkti mikrochirurgine autotransplantacija.
Fasciokutaniniai lopai: kirkSnies, nugarinis p+dos, BIEF, Soninis zasto, deltinis,
mentés, stipininis.

Osteofasciokutaniniai lopai: kirkSnies, mentés. Raumens transplantacija: funkcing,
statiné.

M.gracilis, m.latissimus dorsi, m.rectus abdominis, m.serratus anterior
transplantatai. Muskulokutaniniai lopai: torakodorzalinis, m.gluteus superior, TRAM,
DIEP. Fascijos transplantacija. Vaskuliarizuoto kaulo autotransplantacija.
Transplantaty Saltiniai. Lopo prefabrikavimas. Didelio ploto plaukuotosios galvos
dalies potrauminiy defekty korekcija autotransplantacijos metodu. DidZiosios
taukinés transplantacija. Transplantaty kraujotakos monitoravimas po operacijos.
Transplantato kraujotakos sutrikimai, jy korekcija.
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