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Dalyko anotacija:

Tikslas: suteikti gilesniy Ziniy apie perkateteriniy Sirdies ir kraujagysliy ligy
diagnostikos ir gydymo principus bei metodikas, gydymo taktikos optimizavimo
galimybes. 5

Tematika.Perkateteriné koronarinés Sirdies ligos (KSL) diagnostika, nustatant ir
ivertinant pakitimy vainikinése arterijose iSplitimg, pacientams turintiems
hemodinamiskai reikSmingas vainikiniy arterijuy stenozes. Paskutiniais metais
aiSkéjant jvairiy intervenciniy koronariniy procediry punkcijos vietos privalumams ir
trikumams, pastangos pagerinti punkcijos vietos komplikacijas - dazniau taikant
radialinés arterijos punkcijg, tiek atliekant planines, tiek ir ekstrines diagnostines ir
gydomasiais procediras. Platus funkciniy intrakoronariniy meéginiy, tokiy kaip
funkcinio frakcijinio rezervo (FFR), taikymas abejotiny angiografiSkai matomy
stenoziy verifikacijai. FFR taikymas ne tik hemodinaminiam stenozés jvertinimui, bet
ir rezultato, gauto po PKI ir stentavimo nustatymui pagal gaunamas po procedlros
tékmés stentuotoje vainikinéje arterijoje reikSmes. Diagnozuotos angiografiSkai KSL
serganciy pacienty rizikos jvertinimas ir perkutaniny koronariniy intervencijy
indikacijos. Perkateterinis KSL gydymas, taikant jvairius gydymo budus:
perkutanine balionine angioplastikg, stentavima (jprastais ir vaistus iSskirianciais
stentais, sumazinandiais restenoziy daznuma bei besirezorbuojanciais stentais).
Optimaliy indikacijy vaistus iSskirianCiy stenty implantavimui pagrindimas. Ivairiy
vaistus iSskiriancCiy stenty palyginimas apsaugant nuo pagrindinés perkutaninés
koronarinés intervencijos ( PKI ) silpnosios vietos — restenozés. Vaistus iSskirianciy
stenty palyginimas situacijose, kai jau buvo atlikta PKI naudojant paprastg (,bare
metal stent") stentg ir pacientas sugrjzta dél kliniSkai reikSmingos restenozés.
Dalyvaujant multicentriniuose tyrimuose PKI su vaistais iSskirianciais stentais
palyginimas jvairiy bifurkaciniy stenoziy gydymo metodiky - taikant pagal
randomizacijos protokolg numatytg stentavimo bildg (T-stentavimas, V-
stentavimas, Culotte, Crush ir kt.). Dalyvavimas multicentriniame tyrime taikant PKI
arba aorto-koronariniy jungciy operacijg pacientams su kairés vainikinés arterijos
kamieno stenoze ir/arba trijy vainikiniy arterijy liga. Ikiklinikiniy koronarinés Sirdies
ligos stadiju tyrimai, panaudojant invazinius tyrimo buldus - intravaskulinj
(intrakoronarinio) ultragarso metodq, provokacinius medikamentinius méginius,
tokius kaip acetilcholino intrakoronarinis meginys; Sio méginio jvertinimo kriterijy
aptarimas. Sasajy tarp, KSL sergantiems pacientams nustatomos, vainikiniy ir kity
arterijy endotelio disfunkcijos vertinimas, lyginant perkateterinés diagnostikos
duomenis su kitais Siuolaikiniais endotelio funkcijos diagnostikos metodais. Rizikos
faktoriy, susijusiy su endotelio disfunkcija iSaiSkinimas, juy koregavimo jtakos




endotelio funkcijai ir su tuo susijusios paciento prognozés vertintimo galimybés.
Ligoniy, serganciy 0@miniais koronariniais sindromais, gydymo taktikos -
perkateterinés intervencijos optimizavimas. Pirminés perkutaninés koronarinés
intervencijos pranasumai pries fibrinolitine terapijg ligoniams su Umiu ST pakilimo
miokardo infarktu. Dalyvavimas tyrimuose taikant naujus vaistus, leiZziant juos |
vainikines arterijas, siekiant sumazinti miokardo infarkto zong ir pagerinti ligoniy
miokardo atsistatymag bei prognoze. Trombolitiniy metody esant Gminiam miokardo
infarktui taikymas, siekiant optimizuoti trombo pasSalinimg iS koronarinés
«nfarktinés® arterijos: numatoma palyginti trombektomijos ekstrakciniais
kateteriais ir angiolizine ,Angiojet" sistema gydymo rezultatus. Atsirandant
naujiems tromby Salinimo jrenginiams, numatoma galimybé lyginti gaunamus
rezultatus ir su jais. Pastangos sutrumpinti laiko intervalg nuo paciento atvykimo |
ligonine iki ,infarktinés™ arterijos atvérimo. Kateterizacijos laboratorijos darbo
analizé, aptariant gaunamus rezultatus ir siekiant ju pagerinimo, optimizuojant
panaudojamas diagnostiniy ir gydomuyjy procediry metu naudojamas medziagas,
siekiant maksimalaus ekonominio efekto. Dalyvavimas aptarimuose ir diskusijose
pasirenkant jvairios gamintojy tiekiamos produkcijos parinkima pagal numatytus
medziagy, naudojamy intervencinés kardiologijos procedirose, kriterijus, tarp kuriy
tokie, kaip teikiamy introdiuseriy, viely, PKI baliony bei stenty kokybés pagal
gamintojo charakteristikg vertinimas, siekiant geriausio kokybés/kainos santykio.
Kity Sirdies ligy, pvz. hipertrofinés obstrukcinés kardiomiopatijos, perkateterinés
diagnostikos tobulinimas, derinant angiografnius, manometrinius bei kontrastinés
echokardiografijos metodus; optimalios gydymo taktikos parinkimas. Inksty
kraujagysliy perkateterinés diagnostinés ir gydomosios procediiros, ligoniams su
sunkiai koreguojama antrine arterine hipertenzija. Plauciy arterijos trombembolijos
perkateterinés diagnostikos galimybés, jy vieta Siuolaikinéje kardiologijoje.
Intraaortinés balioninés kontrapulsacijos indikacijos, klinikinis pritaikymas ir
optimizavimas.

Perkateterinis aortos voztuvo stenozés gydymas implantuojant stentg voZtuva.
Balioninés Aortos ir/ar Mitralinio voztuvo valvuloplastikos vieta ir reikSme
Siuolaikinéje klinikinéje praktikoje.

Spaudimy, Sirdies ertmése matavimy pritaikymas Siy dieny klinikinéje praktikoje,
plauciy arterijy pleistinio spaudimo matavimas, Sirdies minutino tdrio matavimai
invaziniais metodais ir rezultaty interpretavimas.

Stebéjimas procediry, atliekamy kartu intervenciniy kardiology, intervenciniy
radiology, kraujagysliy chirurgy, ultragarsinés diagnostikos specialisty,
anesteziology bei kardiochirurgy, kaip pavyzdziui, perkateterinis ar transapikalinis
aortos voztuvo implantavimas pacientams su kritine aortos voztuvo stenoze, kai
chirurginis gydymas per daug rizikingas.
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