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Dalyko anotacija: 
Dalyko tikslas yra įgyti žinių ir suprasti šiuolaikinės vėžio ir autoimuninių ligų 
imunoterapijos principus bei prognostinių ir predikcinių imunologinių žymenų 
reikšmę. 
Tematika.  
Fundamentinės ir klinikinės imunologijos pagrindai. Imuninės sitemos ląstelės ir 
organai. Monocitai, makrofagai, dendritinės ląstelės, T, B ir NK limfocitai, plazminės 
ląstelės. Imuninės sistemos ląstelių fenotipai. Limfocitų subpopuliacijos, jų 
fenotipai. Fenotipo nustatymo metodai. Informaciją pernešančios imuninės sistemos 
molekulės, citokinai (interferonai, interleukinai, hemopoetiniai augimo faktoriai). 
Įgimtos ir adaptyvinės imuninės sistemos reakcijos. Efektoriniai įgimtų ir 
adaptyvinių imuninių reakcijų mechanizmai. Antigenai, žmogaus leukocitų antigenų 
(ŽLA) molekulės, antigeno pateikimo mechanizmai. Antigeną pateikiančios ląstelės. 
B limfocitų aktyvacija, imunoglobulinų funkcijos. T limfocito receptorius. T helperių 
aktyvacija. Citotoksiniai T limfocitai. Imuninio atsako iniciacija. Imuninio atsako 
palaikymas, atminties T ląstelės. Imuninio atsako reguliacija, T reguliaciniai 
limfocitai. Neuroendokrininės ir imuninės sistemos ryšys. Imuninės sistemos 
reakcijos į piktybinius navikus: navikiniai antigenai, navikų imunogeniškumas, 
efektoriniai priešnavikiniai mechanizmai. Vėžio imunostimuliacijos teorija. 
Tolerancijos mechanizmai. Autoimuninės reakcijos. Hiperjautrumas (I, II, III,IV 
tipai). Atopija ir alerginis uždegimas. Autoimuninės endokrinopatijos. Autoimuniniai 
hematologiniai sutrikimai. Autoimuniniai virškinamojo trakto, kepenų pakenkimai. 
Autoimuninės neurologinės ligos. Autoimuninės odos ligos. Autoimuninės inkstų 
ligos. Reumatinės ligos ir spondilioartropatijos. Autoimininės jungiamojo audinio 
ligos. Vaskulitai. 
 
Personalizuotos ir predikcinės medicinos samprata. Ląstelės ciklo kritinių periodų 
reikšmė senėjimui, širdies ir kraujagyslių ligoms, neirodegeneracinėms ligoms ir 
vėžiui. Plazmoje ir serume cirkuliuojančios nukleorūgštys; jų reikšmė ligų 
diagnostikai ir prognozės nustatymui. Farmakogenetika ir atsako į gydymą 
numatymas (predikcija). Naujų technologijų reikšmė ptredikcinei ir personalizuotai 
medicinai. Omikos apibūdinimas (genomika, transkriptomika, epigenomika, 
proteomika, metabolomika, interaktomika, citomika, bioinformatika). Aukšto 
pajėgumo technologijų reikšmė naujų gydymo taikinių ir vaistų paieškai, vaistų 
veikimo mechanizmų, šalutinio poveikio ir nepageidaujamos tarpusavio sąveikos 
tyrimams. Citomikos (molekulinės ląstelių sistemų analizės) panaudojimas atsako į 



gydymą numatymui. Negenominiai veiksniai personalizuotoje medicinoje. 
Imunologiniai prognostiniai ir predikciniai žymenys. 
 
Vėžio imunoterapija, prognostiniai ir predikciniai imunologiniai žymenys.  
Citokinų panaudojimas vėžio gydymui. Interferonas-, interleukinas-2, naviko 
nekrozės faktorius-. Šių citokinų veikimo mechanizmai, šalutiniai poveikiai. 
Išplitusio inkstų vėžio gydymas citokinais. Metastazavusios melanomos gydymas 
citokinais. Adjuvantinis melanomos gydymas interferonu-. Autoantikūnų 
susidarymo ligonio organizme gydymo citokinais metu reikšmė. Teigiami ir neigiami 
vėžio imunoterapijos citokinais aspektai. Potencialūs atsako į citokinus biožymenys 
(infiltruojančios naviką imuninės sistemos ląstelės, periferinio kraujo limfocitai, 
dendritinės ląstelės, T reguliaciniai limfocitai).  
 
Monokloninių antikūnų panaudojimas vėžio gydymui. Monokloninių antikūnų 
veikimo mechanizmai. Tiesiogiai vėžines ląsteles veikiantys antikūnai, 
antiangiogeniniai antikūnai, imuninį atsaką moduliuojantys antikūnai. Nuo antikūnų 
priklausomas ląstelių citotoksiškumas (ADCC), nuo komplemento priklausomas 
citotoksiškumas  (CDC). Imunoglobulino G receptorių (FcRIIa, FcRIIb, FcRIIIa) 
genų polimorfizmo reikšmė atsako į gydymo monokloniniais antikūnais predikcijai. 
T limfocitų subpopuliacijų pokyčiai gydant monokloniniais antikūnais. T limfocitų 
reikšmė terapinio efekto predikcijai.       
 
Terapinės vėžio vakcinos. Vėžinių ląstelių vakcinos, antigenų vakcinos, dendritinių 
ląstelių vakcinos, DNR vakcinos, vektorių panaudojimas kuriant vakcinas. T 
reguliacinių limfocitų kiekio reikšmė terapiniam atsakui į vėžio vakcinas. 
 
Adoptyvinė ląstelių terapija. Alogeninė hematopoetinių ląstelių transplantacija, 
donoro limfocitų infuzijos, T limfocitų transplantacija imunosupresuotiems 
ligoniams. Transplanuojamų limfocitų fenotipo reikšmė terapiniam efektui. 
 
Autoimuninių ligų imunoterapija, galimi prognostiniai ir predikciniai imunologiniai 
žymenys. Į B ir į T limfocitus nukreipta autoimuninių ligų terapija. Nemieloablacinė 
kamieninių ląstelių transplantacija. Prognostiniai ir predikciniai imunologiniai 
žymenys autoimuninių ligų imunoterapijoje.  
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