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Dalyko anotacija:

Dalyko tikslas - suteikti gilesniy ziniy apie skausmo fiziologijg ir patofiziologija,
regioninés anestezijos perioperacinius ypatumus.

Tematika

Regioninés nejautros ir skausmo gydymo raidos istorija. Nervy sistemos fiziologija.
Neuronas, aksonas ir periferiniai nervai. Nervy membranos ir impulsy sklidimas.
Skausmo fiziologija ir farmakologija, jo poveikis jvairioms organizmo sistemoms.
Vietiniy anestetiky sandara ir veikimo mechanizmas. Vietiniy anestetiky savybés:
stiprumas (tirpumas lipiduose), veikimo pradzia (jungimasis su baltymais, tirpalo
pH), veikimo trukmé (pK,). Vietiniy anestetiky absorbcija, pasiskirstymas ir
metabolizmas. Vietiniy anestetiky veikimas molekuliy lygyje. Vietiniy anestetiky
toksiSkumas: vietinis toksiskumas audiniams, tranzitoriniai neurologiniai simptomai.
Sisteminé intoksikacija dél intravaskulinio suleidimo ar ypac greitos vietinio
anestetiko rezorbcijos. CNS bei Sirdies-kraujagysliy sistemos intoksikacija:
diagnostika, profilaktika ir gydymas. Vietiniy anestetiky atstovai, preparaty deriniai
ir priedai. Klinikiné vietiniy anestetiky farmakologija. Farmakologiniai ir kiti faktoriai
veikiantys vietiniy anestetiky aktyvumag. PrieSoperacinis paciento vertinimas.
Indikacijos ir prieSparodymai atlikti regionine anestezija. Antikoagulianty
naudojimas ir regioniné nejautra. Regioninés nejautros jtaka operaciniam stresui.
Paciento, operuojamo regioninéje nejautroje, monitoravimas. Perioperacinio
laikotarpio ypatumai ligoniams, kuriems atlikta regioniné nejautra. Centriniy nervy
blokados: spinaliné ir epiduraliné blokada. Stuburo, stuburo smegeny ir nervy
anatomija ir fiziologija. Spinalinés anestezijos jtaka organizmo sistemoms: Sirdies ir
kraujagysliy, kvépavimo, kepeny, inksty, visceralinei, neuroendokrininei bei
termoreguliacinei sistemoms. Spinalinés blokados farmakologija. Segmentinis
blokados pobidis. Spinalinés anestezijos atlikimo technika (priemonés, paciento
padeétis, procedira, stebéjimas). Spinalinés anestezijos komplikacijos. Epiduralinés
anestezijos jtaka organizmo sistemoms. Veiksniai, lemiantys epiduralinés blokados
lygi, pradzig ir trukme. Torakaliné epiduraliné blokada ligoniams serganties iSemine
Sirdies liga. Epiduralinés blokados farmakologija. Epiduralinés anestezijos atlikimo
technika. Epiduraliniy kateteriy priezilGra ir Salinimas. Epiduralinés anestezijos
komplikacijos ir ju gydymas (blood patch). Spinalinés ir epiduralinés nejautros
skirtumai. Kombinuota spinaliné-epiduraliné nejautra. Kaudaliné epiduraliné
blokada - farmakologija, poveikis organizmo sistemoms, atlikimo technika ir
komplikacijos. Periferiniy nervy blokados, priemonés joms atlikti. Nervo radimo
bldai (neurostimuliacija, sonoskopija). Galvos ir kaklo nervy blokados - anatomija,
technika, komplikacijos. Virsutiniy gallniy nervy blokados, ligoniy priezilira, vaistai
ir priemonés. Peties rezginio anatomija. Tarplaiptiné peties rezginio blokada,
virSraktikauliné ir poraktikauliné peties rezginio blokados, pazastiné peties rezginio
blokada - atlikimo technika, ypatumai, komplikacijos. Kity virsutiniy galGniy nervy




(vidurinio, stipininio, alklninio) blokados jvairiu priéjimu. Apatiniy gallniy nervy
blokados, ligoniy priezidra, vaistai ir priemonés. Juosmeninio rezginio blokada,
galimos komplikacijos. Sedimojo nervo blokada - anatomija, atlikimo technika,

komplikacijos. Slaunies nervo blokada - anatomija, atlikimo technika,
komplikacijos. Soninio Slaunies odos nervo blokada - anatomija, atlikimo technika,
komplikacijos. Uztvarinio nervo blokada - anatomija, atlikimo technika,

komplikacijos. Kelio ir Ciurnos srities nervy blokados - anatomija, atlikimo technika,
komplikacijos. Intrasgnariné analgezija. Veniné regioniné nejautra, privalumai ir
trikumai. Veninés regioninés nejautros atlikimo technika, vaistai, komplikacijos.
Paravertebraling, tarpSonkauliné blokada ir pleuraliné analgezija. Regioninés
nejautros privalumai lyginant su bendrgja anestezija. Ilgalaike nerviniy rezginiy,
anestezija, nerviniy rezginiy kateteriy panaudojimas, — priezitra ir komplikacijos.
Paciento kontroliuojamos analgezijos metodas. Umaus ir létinio skausmo sgqvokos.
Simpatinés nervy sistemos anatomija ir fiziologija. Simpatinés blokados efektyvumo
vertinimas. Virsutiniy ir apatiniy gallniy simpatiniy nervy blokada. Ganglion
stellatum blokada - atlikimo technika, indikacijos, komplikacijos. Torakaliné
simpatiné blokada - atlikimo technika, indikacijos, komplikacijos. Liumbaliné
simpatiné blokada - atlikimo technika, indikacijos, komplikacijos. Kratinés ir pilvo
nervy blokados, ligoniy priezilra, vaistai ir priemonés. Plexus celiacus blokada -
anatomija, technika, komplikacijos. Plexus hypogastricus blokada - anatomija,
technika, komplikacijos. Regioninés nejautros vartojimas jvairiy operacijy metu
(suaugusiems ir vaikams). Regioninés blokados ir ambulatoriné chirurgija.
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