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Dalyko anotacija:

Dalyko tikslas: Reumatiniy ligy ir Zmogaus judéjimo atramos fiziologijos bei
patologijos visuminis suvokimas medicinos ir biomedicinos kontekse.

Tematika: Zmogaus judéjimo atramos sistemos sandara, fiziologinés funkcijos
anomalijos. Amziniai vystymosi ypatumai. Judéjimo atramos sistemos
vertinimo, klinikinio iStyrimo metodas, priemonés, normatyvai. Jungiamojo
audinio vystymasis, norma ir galimi sklaidos defektai, morfologija, paskirtis,
medziagy apykaitos ypatumai kremzléje, kaule, raumenyje. Kauly, kremzlés,
raumeny, sausgysliy, sinovinio dangalo morfologija. . Struktdriniai kauly,
raumeny, kremzliy pokyciai jvairiy patologiniy procesy eigoje ir juos lemiantys
veiksniai. Uzdegimas ir judéjimo atramos sistema. Citokiny, laisvyjy radikaly,
metaloproteinaziy, deguonies radikaly, prostaglandiny, leukotrieny ir kt. vaidmuo
uzdegimo vystymesi. Hemostazé ir uzdegimas. Uzdegimo rySys su imuninés
sistemos tolerancijos pazeidimu.“Savo” ir “svetimo” rySys. HLA sistemos
vaidmuo, baltymy kodavimas, antigeno ir receptoriaus rysys. HLA fenotipas ir
liga. Isivaizduojamas antigeno atpazinimo kelias. [gimtas ir jgytas imunitetas,
jiems priklausantys imuninio atsako dalyviai. Autoimunitetas. Apoptozé ir
ydinga apoptozé sisteminiy ligy metu. Lastelinio ir humoralinio imuniteto
aktyvinimo kelias. Galimi antigenai, Igstelinis ir humoralinis atsakas, imuniniy
reakcijy tipai. Imunodeficitas. Infekcijos reikSmé reumatiniy ligy etiologijoje.
Galimi etiologiniai ir predisponuojantys reumatiniy ligy veiksniai.

Reumatiniy ligy epidimiologija.Dabartiné samprata apie reumatiniy ligy nastg
visuomenei. Reumatologijos rySys su kitomis terapinémis disciplinomis.
Reumatologijos istoriné raida Lietuvoje ir pasaulyje. Reumatiniy ligy klasifikacija
akademiniu ir praktiniu pozilriu. Simptomatologija. Sindromiskumas. Sindromy
diferenciné diagnostika. Siuolaikiné reumatiniy ligy diagnostika. Diagnostikos
algoritmai. Laboratoriné reumatiniy ligy diagnostika. Audiniy morfologiniai
tyrimai, Sviesos mikroskopija ir imunohistochemija. Citologiniai tyrimo metodai.
Siuolaikine instrumentine diagnostika. Vaizdo analizés metodai reumatologijoje.
Radiologiniai tyrimo metodai reumatologijoje. Reumatoidinis artritas ir jo
diferenciné diagnostika. Seronegatyvios spondiloartropatijos ir Sio rato ligos, jy
tarpusavio rysys ir diferenciné diagnostika. Sisteminés jungiamojo audinio ligos:




sisteminé raudonoji vilkligé, sisteminé sklerozé ir su ja susijusios ligos, misri
jungiamojo audinio liga, “dengiantys” sindromai, miozitai ir miopatijos, “lupus
like” sindromas, Sjogreno liga. Sisteminai vaskulitai autouzdegiminés ligos ir
retos reumatinés biklés. Antifosfolipidinio sindromo diagnostika. Néstumas ir
jungiamojo audinio ligos. Degeneraciniy stuburo ir sgnariy ligy diagnostika ir
diferenciné diagnostika. Minkstyjy audiniy pakenkimas reumatologijoje. Skeleto
- raumeny sistemos navikai. Rematiniai sindromai sergant kity sistemy
piktybiniais augliais. Reumatinés ligos ir kardiovaskulitiniy ligy rizika. LytiSkai
plintancios ligos ir ju rySys su sanariy pakenkimu. Kauly tankio ir struktdros
pakenkimas, osteomaliacija, osteonekrozé, osteopetrozé, Pedzeto liga.
Mikrokristalinés artropatijos, jy laboratoriné diagnostika. Amiloidozé ir jos
Siuolaikiniai diagnostikos, prevencijos ir gydymo bidai. Siuolaikinis reumatiniy
ligy gydymas. Dietos ir mitybos vieta, gydant reumatines ligas, maisto priedai ir
vitaminai. Vaisty farmakologinés grupés. Empirinis ir jrodymais pagristas
reumatiniy ligy gydymas. Biologiné terapija reumatologijoje. Reumatiniy ligy
gydymo algoritmai. Reumatiniy ligy ankstyvo gydymo reikSmé reumatologijoje.
Biologiniai preparatai medicinoje. Reumatologijos mokslo aktualijos ir dabartinés
kryptys. Klinikiniai tyrimai ir geros klinikinés praktikos nuorodos. Epidemiologiniai
ir statistiniai metodai medicinoje ir reumatologijoje.
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