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Dalyko anotacija:

Dalyko tikslas - suteikti sisteminiy Ziniy apie urgentines bikles neurologijoje;
pateikti urgentiniy bikliy diagnostikos, iStyrimo algoritmus ir jrodymais grjstos
medicinos jy gydymo principus; apzvelgti naujus Sios srities tyrimus ir
perspektyvas.

Dalyko tematika.

1. Uminis galvos smegeny kraujotakos sutrikimai (UGSKS) (iSeminis insultas,
intrasmegeniné kraujosruva, PSIP).

Uminio galvos smegeny kraujotakos sutrikimo diagnostikos ir ligonio istyrimo
pagrindiniai principai. Neurovizualiniy tyrimy indikacijos, kontraindikacijos, ju
palyginamoji verté diagnozuojant skirtingy rasiy UGSKS. UGSKS bazinis gydymas.
Uminio iSeminio insulto reperfuzinis gydymas (intraveniné trombolizé, mechaniné
trombektomija): jy indikacijos, kontraindikacijos, gydymo biddo parinkimas.
Reperfuzinio gydymo komplikacijos: rizikos veiksniai, diagnostika, gydymas. Darbo
organizavimo principai. ISeminio insulto komplikacijos, jy diagnostika, gydymo
principai. Indikacijos dekompresinei kraniotomijai. Intrasmegeninés kraujosruvos
etiologija, patogenezé. Ligoniy su intrasmegenine kraujosruva iStyrimas.
Intrasmegeninés kraujosruvos konservatyvus gydymas, indikacijos operaciniam
gydymui. Ligoniy su PSIP istyrimas, stratifikavimas pagal insulto rizika.
Neurovizualiniy ir ultragarsiniy tyrimy vieta ir taikymas. Medikamentiné ir
chirurginé profilaktika. Lietuvos insulto asociacijos, Europos insulto organizacijos ir
JAV insulto asociacijos iSeminio insulto ir intrasmegeninés kraujosruvos
rekomendacijos.

2. Uminis raumeny silpnumas.

Uminio raumeny silpnumo klasifikacija pagal prieZastis. Klinikinés situacijos
jvertinimas: ligos pauméjimas, Uminé ar poumé greitai progresuojanti liga,
intensyvios terapijos skyriuje jgytas raumeny silpnumas. Uminé uZdegiminé
demielinizuojanti  polineuropatija  (Guillain-Barre sindromas, (GBS). GBS

diagnostika, paraklinikiniai tyrimai, profilaktika, prognozé. GBS gydymas:
imunomoduliuojantis gydymas, simptomy ir komplikacijy gydymas, indikacijos




pagalba ir miasteniné krizé. Miasteninés krizés diferenciné diagnostika, priezastys,
rizikos veiksniai. Gydymas: palaikomosios priemonés, imunomoduliuojantis
gydymas, cirkuliuojanciy antikdny pasalinimas, laidumo neuroraumeninéje jungtyje
gerinimas. Kritiniy bdkliy neuroraumeninis pazeidimas: samprata, tipai,
patogeneziniai mechanizmai. Kritiniy bdkliy polineuropatija: apibrézimas,
paplitimas, klinika, diagnostiniai kriterijai, diferencine diagnostika. Kritiniy bukliy
miopatija: apibrézimas, paplitimas, patogeneziniai mechanizmai ir tipai,
diagnostiniai kriterijai, diferenciné diagnostika. Kritiniy bukliy neuroraumeninis
pazeidimas: gydymo galimybés, prognozé. Uminis neuroraumeninis kvépavimo
nepakankamumas: apibrézimas, simptomai, diagnostiniai kriterijai, diferenciné
diagnostika, gydymas, prognozeé.

3. Elektrolity balanso sutrikimo neurologiniai simptomai.

OsmoliariSkumas ir elektrolitai: fiziologija, osmoliariSkumo samprata, jo
apskaiCiavimas, jtaka smegeny funkcijai. Hiponatremija: priezastys, tipai,
patofiziologija. Hiponatreminé encefalopatija, jos simptomai ir gydymas.
Hipernatremija: priezastys, klinikiniai pozymiai, gydymas. Hipokalemija ir
hiperkalemija: simptomai. Periodiniai paralyziai: tipai, simptomai, diferenciné
diagnostika, gydymas. Hiperkalcemija: priezastys, simptomai, gydymas.
Hipokalcemija: priezastys, simptomai, gydymas.

4. Traukulinis sindromas.
ApibréZimas, etiologija, patogenezé, pirmoji pagalba. Uminiai simptominiai
(provokuoti) traukuliai: priezastys, diagnostika, gydymas. Epilepsijos apibrézimas
ir klasifikacija. Epilepsijos priepuoliy klasifikacija. Pirmoji pagalba jvykus epilepsijos
priepuoliui. Epilepsinés biklés apibrézimas, priezastys, klasifikacija, diagnostika.
Epilepsinés buklés gydymas. Netraukulinés epilepsinés buklés diagnostikos ir
gydymo ypatumai. EEG pakitimai esant epilepsinei buklei, jos reikSmeé
diagnozuojant traukulines ir netraukulines epilepsines blkles ir parenkant gydymo
taktika. Neepilepsiniy priepuoliy semiologija, diagnostika ir gydymo taktika.

5. Neuroinfekcijos.
Neuroinfekcijy klasifikacija, etiologija, patogenezé, diagnostika ir gydymo principai.
Juosmeniné punkcija: indikacijos, kontraindikacijos. Likvoro pakitimai priklausomai
nuo neuroinfekcijos rdsies. Imunologiniai likvoro tyrimai ir jy klinikiné reikSme
neuroinfekcijy diagnostikoje. Uminiai paliniai meningitai: klasifikacija, etiologijos
ypatumai priklausomai nuo amziaus. Pidlingo meningito gydymas: empirinio ir
tikslinio gydymo principai, empirinio gydymo parinkimas skirtingose klinikinése
situacijose. Uminis meningokokinis meningitas: diagnostika, eigos ypatumai,
gydymas, komplikacijos. Uminis herpetinis encefalitas: etiologija, Kklinika,
Siuolaikiné diagnostika. Herpetinio encefalito komplikacijos.
6.Uminis galvos ir veido skausmas.
Galvos skausmo tarptautiné klasifikacija. ,Raudonyjy véliaveliy" principo paremtas
ligoniy su Uminiu galvos skausmu istyrimas. Neurovizualiniy tyrimy reikSmeé ir
taikymas esant Uminiam galvos skausmui. Migreniné buklé: diagnostika, gydymas.
Klasterinis galvos skausmas: klinika, diagnostika, gydymas. TriSakio nervo
neuralgija: priezastys, diagnostika, gydymas. Indikacijos operaciniam gydymui.

. Sgmoneés sutrikimas.
Samoneés sutrikimo klasifikacija. Komuy klasifikacija, priezastys. Komuy skalés
(Glazgo, Four). Kominiy ligoniy istyrimas: taikomi tyrimai, jy eiliSkumas.
Neurologinés simptomatikos ypatumai priklausomai nuo komos etiologijos. Pirmoji
pagalba kominiams ligoniams. Kominiy ligoniy gydymo principai.

8. Uminé mielopatija ir arklio uodegos sindromas.

Mielopatijos ir arklio uodegos sindromo apibrézimas, etiologija, klasifikacija.
Neurologinés simptomatikos ypatumai priklausomai nuo pazeidimo lygio. Ligoniy su
jtariama mielopatija iStyrimas ir diagnostiniy metody taikymas. Laboratoriniai




tyrimai mielopatijy diagnostikoje, juy klinikiné verté. Diagnostiniy metody klinikiné
verté, jy eiliSkumas. Mielopatijy  diferenciné  diagnostika.  Mielopatijy
medikamentinis gydymas, jo efektyvumas. Indikacijos chirurginiam gydymui.
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