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Dalyko anotacija: 

Tikslas: žinoti vaikų neurologines ligas, jų epidemiologiją, etiopatogenezę, 
kliniką, diagnostiką, gydymą, reabilitaciją ir profilaktiką, ambulatorinės ir 
stacionarinės vaikų neurologinės tarnybos organizavimą Lietuvoje. 

Turinys: 
Įgimtos nervų sistemos ir aplinkinių struktūrų anomalijos. Nervų 

sistemos formavimosi anomalijų etiologija. Įgimtos nervų sistemos ir aplinkinių 
struktūrų anomalijų etiopatogenezė, klinikinė išraiška, diagnostika - vizualizacijos 
metodai, jų privalumai ir trūkumai (neurosonoskopija, kompiuterinė tomografija, 
magnetinio rezonanso tomografija), prenatalinė diagnostika, gydymas, prognozės ir 
profilaktika. Nervinio vamzdelio užsidarymo defektai. Neuronų proliferacijos 
proliferacijos, migracijos ir smegenėlių formavimosi sutrikimai. Kaukolės ir 
slankstelių malformacijos. Galvos ir nugaros smegenų kraujagyslių malformacijos. 

Neurokutaninės ligos ir sindromai. Neurokutaninės ligos ir sindromai 
(fakomatozės), jų etiopatogenezė, klinika, diagnostika ir diagnostiniai kriterijai, 
gydymas ir išeitys. Neurofibromatozė, tuberozinė sklerozė, ataksija – 
telangiektazija, Sturge – Weber sindromas, Klippel – Trenauney sindromas, Von - 
Hippel – Lindau liga, Pigmento nelaikymas (incontinentio pigmenti), Ito 
hipomelanozė. 

Chromosominės ligos ir dismorfiniai sindromai, pažeidžiantys nervų 
sistemą. Dažniausi monosomijų ir trisomijų sindromai: Dauno sindromas, Patau 
sindromas, Edvardso sindromas ir kt. Mikrodeleciniai sindromai: Prader-Willi, 
Angelmano, Di George ir kiti sindromai. Fragilios X chromosomos sindromas ir kiti 
su X chromosoma susiję sindromai. Retto sindromas. 

Paveldimos neurometabolinės ligos. Aminorūgščių apykaitos sutrikimų 
ligos. Neurotransmiterių, metalų ir hormonų apykaitos defektai. Lizosominės ir 
peroksisominės ligos. Anglaivandenių apykaitos, ketogenezės ir ketolizės defektai. 
Mitochondrinės ligos. 

Neurodegeneracinės ligos. Baltosios ir/ar pilkosios smegenų medžiagos 
degeneracinės ligos. Neurodegeneracinės ligos, labiausiai pažeidžiančios pamato 
branduolius. Neurodegeneracinės ligos, pasireiškiančios tremoru, mioklonusu ir 
mioklonine epilepsija. Smegenėlių, smegenų kamieno ir nugaros smegenų 
neurodegeneracinės ligos. 

Raidos sutrikimai. Normali ir sutrikusi vaiko raida, raidos vertinimo 
metodikos. Cerebrinis paralyžius, specifiniai mišrūs ir motorikos raidos sutrikimai, 
protinis atsilikimas, mokymosi sutrikimai, autizmas (epidemiologija, 
etiopatogenezė, klasifikacija, klinika, diagnostika, diferencinė diagnostika, gydymas 
ir abilitacija, kompleksinė pagalba sergančiam vaikui ir jo šeimai). 



Vaikų epilepsija. Epilepsijos epidemiologija, priepuolių etiopatogenezė, 
semiologija, klasifikacija, epilepsijos sindromų klasifikacija, klinika, jos ypatumai 
atskirų formų atvejais ir skirtingose amžiaus grupėse, diagnostika, diferencinė 
diagnostika, elektroencefalografinio tyrimo vertė, epilepsijos gydymas, vaistų nuo 
epilepsijoa farmakokinetika ir farmakodinamika, kompleksinė pagalba epilepsija 
sergančiam vaikui ir jo šeimai. Užsitęsę traukuliai ir epilepsinė būklė. Pirmoji 
pagalba traukulių priepuolio metu. 

Ūminiai simptominiai vaikų priepuoliai. Ūminiai simptominiai 
(provokuoti) priepuoliai, jų priežastys, diagnostika, ištyrimas, pirmoji pagalba ir 
skubus gydymas – priepuolio nutraukimas ir priežasties gydymas ir tolimesnė 
priepuolių pasikartojimo profilaktika. Febriliniai (karščiavimo) traukuliai. 

Neepilepsiniai vaikų paroksizmai. Sutrikimai dėl sumažėjusios smegenų 
oksigenacijos: sinkopės, migrena, kt. Paroksizminiai miego sutrikimai. 
Paroksizminaia neepilepsiniai judesių sutrikimai. Paroksizminiai elgesio ir psichikos 
sutrikimai, pseudoepilepsiniai priepuoliai. 

Vaikų galvos skausmai. Galvos skausmų epidemiologija, etiopatogenezė, 
klasifikacija ir diagnostiniai kriterijai. Migrena, įtampos galvos skausmas, klasterinis 
galvos skausmas, prozopalgijos, kiti idiopatiniai galvos skausmai, simptominis 
galvos skausmas, tyrimų ir gydymo taktika. 

Miego ir būdravimo sutrikimai. Miego - budrumo fiziologija, miego 
elektroencefalografijos ir polisomnografijos vertė, miego ir budrumo sutrikimų 
klasifikacija, diagnostika, nemigos, budrumo sutrikimai ir mieguistumas, 
parasomnijos ir miego sukeliamos ligos. 

Somatoforminė autonominė disfunkcija. 
Neuroinfekcijos. Meningitai, encefalitai, mielitai, smegenų abscesas. 

Neuroboreliozė. 
Demielinizuojančios ir uždegiminės/imuninės nervų sistemos ligos, 

jų etiologija, klinika, diagnostika gydymas, galimos komplikacijos ir išeitys. Išsėtinė 
sklerozė. Autoimuniniai encefalitai. Sydenhamo chorėja. PANDAS. PANS. 

Periferinės nervų sistemos ligos vaikų amžiuje. Galvinių nervų 
neuropatijos ir neuralgijos. Miastenija. Guillain-Barre sindromas. 

Paveldimos nervų ir raumenų ligos. Paveldimos spinalinės raumenų 
atrofijos. Paveldimos polineuropatijos. Progresuojančios raumenų distrofijos. 
Miotoninės ligos ir periodiniai paralyžiai. Miopatijos. Paveldimų nervų ir raumenų 
ligų etiopatogenezė, klasifikacija, diagnostika ir gydymo galimybės. 

Urgentinės neurologinės būklės, jų simptomatika, priežastys, ištyrimo ir 
gydymo taktika, komandinio specialistų darbo principai. Epilepsinė būklė. Distoninė 
būklė. Staiga nustojęs vaikščioti vaikas. Galūnių silpnumas ar vangus paralyžius. 
Netrauminė ir trauminė koma. Smegenų mirtis. 

Vaikų neurologinė tarnyba Lietuvoje. Vaikų ambulatorinė ir stacionarinė 
neurologinė tarnyba Lietuvoje, ūmios ir planinės pagalbos organizavimas, 
ankstyvoji vaikų abilitacija. 
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