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Dalyko anotacija: 
Tikslas: pagilinti žinias apie vėžio medikamentinę terapiją ir radioterapiją, 
farmakokinetikos ir farmakodinamikos principus. 
Tematika. 
Piktybinių navikų chemoterapija. Pagrindinės citotoksinių vaistų klasės: tiesiogiai 
DNR veikiantys vaistai, antimetabolitai, antimikrotubuliniai vaistai ir kt.  
Farmakokinetika: vaisto absorbcija, pasiskirstymas, metabolizmas ir išsiskyrimas.  
Farmakodinamikos pagrindai.  
Ikiklinikiniai tyrimai. Klinikinių tyrimų fazės.  
Chemoterapijos vieta, chemoterapeuto pozicija multidisciplininės komandos 
sudėtyje.  
Onkologinio ligonio, kuriam numatoma chemoterapija, informavimas, edukacija dėl 
pašalinių reiškinių, onkologinės komandos (onkologas chemoterapeutas, onkologas 
radioterapeutas, soc. darbuotojas, dietologas, psichologas/psichiatras, paliatyvios 
medicinos specialistas ir t.t.) organizavimas, to reikšmė gydymo rezultatams ir 
ligonio gyvenimo kokybei. 
Chemoterapijos skyrimo metodikos, jų rūšys (intraveninė, intraarterinė, 
intraperitoninė, hiperterminė, chemoembolizacija, intratekalinė ir t.t.), teorinis 
pagrįstumas ir praktinis pritaikymas įvairių lokalizacijų vėžiui gydyti. 
Chemoterapijos vaisto dozės svarba, jos keitimo indikacijos. Didelių dozių 
chemoterapijos skyrimo indikacijos, schemos, ypatumai solidinių navikų gydymui. 
Chemorezistentiškumo ir jautrumo chemoterapijai sąvokos, jų prasmė įvairių vėžio 
lokalizacijų gydymui, išeitims. Ląstelės rezistentiškumas citotoksiniams vaistams. 
Citotoksinių vaistų derinimo principai. Citotoksinių vaistų sąveika: farmakodinaminė 
bei farmakokinetinė.  
Naujos priešnavikinių vaistų grupės. Nauji vėžio terapijos molekuliniai taikiniai 
(signalo perdavimas, tirozino kinazės, angiogenezė, matrikso metaloproteinazės ir 
kt.). 
Imunoterapijos gydymo principai, jos skyrimas įvairių lokalizacijų vėžiui. 
Hormonų terapijos priešnavikinio veikimo mechanizmai, jos pritaikymas įvairių 
lokalizacijų vėžiui. 
Chemoterapijos sukeltų nepageidaujamų reakcijų klasifikacija. Nepageidaujamų 
reakcijų valdymas, gydymas. 
Individualaus gydymo sąvoka šiandieniniame onkologinės ligos, naujausių tyrimų ir 
gydymo galimybių fone. 
Paliatyvi chemoterapija, jos reikšmė, vieta ir indikacijos. 



Kitų ne chemoterapinių vaistų (bifosfonatai, nuskausminantys medikamentai, 
reabilitacija ir t.t) svarba onkologinės ligos išeitims ir ligonio gyvenimo kokybei. 
Ligonio, kuriam skiriama chemoterapija, gyvenimo kokybės tyrimai ir jos užtikrinimo 
principai. 
 
Jonizuojančios spinduliuotės sąveika su biologine medžiaga. Letalūs, subletalūs ir 
potencialiai letalūs ląstelės pažeidimai, jų charakteristika. Naviko augimo ypatumai 
bei veiksniai, įtakojantys naviko augimą. Sveikų audinių ir organų reakcija į 
jonizuojančią spinduliuotę. Jonizuojančios spinduliuotės ir chemoterapijos sąveika. 
Fizikinė ir cheminė radiomodifikacija. 
Radiobiologijos principai. Medicinos fizikos reikšmė ir vieta spindulinėje terapijoje. 
Sveikų audinių spinduliniai pakenkimai, jų rūšys ir pasireiškimas, vertinimo skalės. 
Dozės pasiskirstymo kūne formavimo įtaisai: blokai, pleištai, daugialapė diafragma, 
fokusai. Tolerantinės dozės, priklausomybė nuo audinio morfologijos, struktūros. 
Įrodymais pagrįsta spindulinė terapija. Spindulinės terapijos planavimas: tikslai, 
metodai. Priešoperacinė spindulinė terapija: indikacijos metodikos. Pooperacinė 
spindulinė terapija. Suderinta spindulinė terapija. Intraaudininė spindulinė terapija: 
metodikos, indikacijos ir gydymo rezultatai. Intraertminė spindulinė terapija: 
metodikos, indikacijos ir gydymo rezultatai. Intraoperacinė spindulinė terapija. 
Moduliuoto intensyvumo spindulinė terapija: privalumai, problemos. Paliatyvi 
spindulinė terapija. Simptominė spindulinė terapija. Spindulinės terapijos kokybės 
laidavimas pagal Europos ir Lietuvos įstatymus ir higienos normas. Spindulinės 
terapijos vieta onkologijoje: taikymo dažnis, efektyvumas.  
Limfomų spindulinė terapija Galvos smegenų navikų spindulinė terapija. Skydliaukės 
vėžio spindulinė terapija: metodai, rezultatai Galvos - kaklo navikų spindulinė 
terapija. Krūties navikų spindulinė terapija. Plaučių navikų spindulinė terapija. 
Prostatos navikų spindulinė terapija. Šlapimo pūslės navikų spindulinė terapija, 
Tiesiosios žarnos navikų spindulinė terapija. Gimdos kaklelio ir kūno navikų 
spindulinė terapija. Kiaušidžių navikų spindulinė terapija. Kaulų ir minkštųjų audinių 
spindulinė terapija. Spindulinė terapija nenavikinėje patologijoje. Spindulinių 
pakenkimų gydymas.  
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