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Dalyko anotacija:

Seimos medicinos pagrindy dalyko tikslas supazindinti su $eimos medicinos
principais pirminés asmens sveikatos prieiiﬂros veiklos pagrindais. Tematika.
Seimos medicina pasauIyJe ir Lietuvoje. Seimos medicinos samprata ir $eimos
gydytojo kompetencija. Seimos gydytojo komanda ir jos nariu funkcijos. Seimos
gydytojo kabineto laboratorija. Siuntimai specialistu konsultacijoms. Teises aktu,
nuostatos, reguliuojancios Seimos gydytojo darba. Pirminés ambulatorinés asmens
sveikatos prieZiiiros finansavimas. Seimos gydytojo darbo auditas. Seimos medicina
bendruomenéje. Bendruomenés vaidmuo sveikatos prieziGiroje. Seimos struktdira ir
funkcijos. Socialines rizikos Seimos. Pirminés sveikatos priezidros testinumas.
Koordinuojanti $eimos gydytojo veikla. Seimos gydytojy bendradarbiavimas su
kitais specialistais ir sveikatos prieziliros sistemos pasaulyje. Paternalistinio pozitrio
trikumai Siuolaikinéje medicinoje. Pacienty lGkesciai ir pasitenkinimas sveikatos
priezilra. [ pacientg orientuotos sveikatos prieziliros principai. Konsultavimo
pagrindai. Seimos gydytojui reikalingi bendravimo jgiidZiai. Pradiniai konsultavimo
etapo ypatumai. Pirminio kontakto su pacientu valdymas. Gydytojo ir paciento
bendradarbiavimo kliditys. Konflikty sprendimo bidai. Zmogiskieji santykiai ir
bendravimo formos. Etikos principai gydytojo praktikoje. Terminaliniy ligoniy
priezilira ir jos etiniai aspektai. Seimos gydytojo vaidmuo padedant igyventi
netekt[ ir gedéjimq Mokslo integracija ir 1taka gydytojo innikinei praktikai.
sindromai Seimos medicinoje ir probleminio mokymo relksme ( ilgalaikis
karsc¢iavimas, kritinés ir juosmens skausmas, létinis nuovargio sindromas,
limfadenopatijos sindromas). Psichosomatiniai ir funkciniai sutrikimai. Somatiniy
ligoniy psichikos sutrikimai. Somatoforminiy, sutrikimy diferenciné
diagnostika.Létiniy neinfekciniu, ligu, valdymas pirminés sveikatos priezilroje.
Prevencinés ir ankstyvosios ligu diagnostikos programos Lietuvoje. Ilgalaiké negalia
Seimos gydytojo praktikoje. Pacientu, konsultavimas Seimos medicinoje ir diagnozés
nustatymo principai. Poliligoty pacienty prieziiros modelis. Dazniausios létinés ligos




Seimos medicinoje: arteriné hipertenzija, dislipidemija, cukrinis diabetas,
osteoporozé. Bendruomenés sveikatos priezilra. Atskiry pacienty sveikatos poreikiy
ir visuomenés poreikiy derinimas, subalansuota priezilra. Biopsichosocialinio
modelio taikymas atsizvelgiant | kultlrines ir egzistencines plotmes. Létiniy
neinfekciniy ligy profilaktika. Onkologiniy susirgimy prevencijos organizavimo
principai pirminéje sveikatos prieziliroje, ja uztikrinantys PSP komandos nariai.
Serganciyjy létinémis ligomis pacienty mokymas, PSP komandos funkcijos.
Bendruomenés sveikatos poreikiy jvertinimas ir bendruomenés ugdymas. Vaiky
sveikatos prieziliros organizavimas. Specifiniai paaugliy sveikatos poreikiai. Darbo
su paaugliais ir jy tévais jpatumai. Darbingo amziaus zmoniy sveikatos priezidra.
Senyvo amziaus zmoniy sveikatos tikrinimy organizavimas. Sveikatos sutrikimy
ypatumai senatvéje (desocializacija ir autonomiskumo praradimas). Bendruomenés
slaugytojy ir socialiniy dabuotojy vaidmuo ilgalaikéje létinémis ligomis serganciy
pacienty priezitroje. Moksliniu, tyrimu organizavimas pirminéje asmens sveikatos
priezilroje.
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