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Dalyko anotacija:

Dalyko tikslas: siekiant suteikti gilesniy teoriniy ziniy pagrindg mokslinei veiklai ir
medicinos praktikai, iSsamiau iSnagrinéti ir susisteminti zinias apie Zmogaus Sirdies ir
kraujagysliy sistemos funkcionavimg, jos veiklos ypatumus, jg jtakojancius veiksnius,
reguliuojan¢ius mechanizmus, kraujo apytakos sistemos reikSme kitoms organizmo
sistemoms.

Tematika: Vidiné organizmo terpé, jos reiksmé. Kraujo fiziniai rodikliai. Eritrocity
nusédimo greitis (ENG) ir jo mechanizmas. ENG nustatymo reikSmé. Kraujo pH, jo
santykinio pastovumo palaikymas ir reikSmé. Acidozé, alkalozé. Kraujo osmosinis slégis,
jo santykinio pastovumo palaikymas ir reikSmé. Kraujo plazmos vanduo, jo reikSmé ir
kiekio reguliavimas. Kraujo plazmos baltymai, jy frakcijos, reikSmé. Kraujo plazmos
elektrolitai, jy reikSmé, koncentracijos pastovumo palaikymas. Izotoniniai ir fiziologiniai
tirpalai. Kraujo plazmos gliukozé, jos reikSmeé, koncentracijos pastovumo palaikymas.
Plazmos nebaltyminés azotinés medziagos, jy frakcijos, nustatymo praktiné reikSmée.
Kraujo plazmos lipidai, lipoproteinai, jy frakcijos ir reikSmé. Leukocitai, jy Kkiekis,
funkcijos, leukocity formulé. Imunitetas, imuninis atsakas. Imuninio atsako tipai:
specifinis, nespecifinis, lastelinis, nelgstelinis, |gimtas, jgytas. Hemostazés sistema.
Pirminé hemostaze ir jos ypatumai. Antriné hemostazé ir jos ypatumai. Fibrinolizine
sistema. Kraujo kreséjimo ir fibrinolizés pusiausvyra. AntikreSuminé sistema.

Sirdies ir kraujagysliy sistemos funkciné organizacija. Kraujagysliy struktiros ir jy
funkcijos rysys. Sirdies funkciniai ypatumai. Sirdies automatija. Sirdies raumens ir
laidziosios sistemos struktdriniai-funkciniai ypatumai. Veikimo potencialo susidarymas
Sirdies laidZiojoje sistemoje. Automatijos gradientas. Sirdies refrakterinis periodas, jo
fazés ir refrakterinio periodo reikSmé Sirdies funkcijai. Miokardo veikimo potencialo
ypatumai. Sirdies veiklg lydintys mechaniniai ir elektriniai reiskiniai. Mechaninés Sirdies
veiklos ciklas ir jo ypatumai. Normalioji elektrokardiograma. Sistolinis ir minutinis Sirdies
tdriai ir jy kitimo ypatumai jvairiomis sgalygomis. Désnis ,viskas" arba ,nieko®, jo kritinis
vertinimas ir taikymas. SlrdyJe gaminamy peptidy reikSmeé. Sirdies raumens medziagy ir
energijos apykaita. Sirdies veiklos intrakardiné reguliacija. Slrdles veiklos savireguliacijos
(Starlingo) désnis ir Siuolaikiniai jj aiSkinantys mechanizmai. Sirdies veiklos nervinis
reguliavimas. Vegetacinés (autonominés) nervy sistemos poveikio Sirdziai lgsteliniai
mechanizmai. Sirdies veiklos humoralinis reguliavimas (hormony ir elektrolity poveikis).
Bendrieji hemodinamikos principai. Kraujo tekéjimo greitis. Laminarus ir sukdrinis.
Kraujagyslés sienelés jtempimas, tasumas, standumas. Arterinis kraujospudis. Arterinj
kraujospudj jtakojantys veiksniai - tiesiogiai ir netiesiogiai (modifikuojami ir




nemodifikuojami). Arterinio kraujosplidzio nerviniai reguliavimo mechanizmai. Arterinio
kraujospidzio reguliavimo barorefleksas ir jo efektyvumas, chemorefleksas,
kardiopulmoninis refleksas. Arterinio kraujosptdzio humoralinio reguliavimo mechanizmai
- renino-angiotenzino-aldosterono sistema, antidiuretinis hormonas, atriopeptidai.
Katecholaminy jtaka. Kraujo osmoliariSkumo ir arterinio kraujospldzio rysys. Centriné
kraujo apytakos kontrolé. Vietiné kraujotakos reguliacija. Miogeniné, metaboliné
reguliacija. Endotelio iSskiriamy medziagy jtaka kraujo apytakos sistemai. Kapiliary
funkcionavimo reguliavimas. Pulsas, jo savybés ir vertinimas. Mikrocirkuliacija ir jos
ypatumai. Kapiliary reikSmé medziagy apykaitai. Audiniy skyscio ir limfos susidarymas.
Limfos sudétis. Limfinés sistemos reikSmé. Limfos tekéjimo priezastys. Limfos susidarymg
skatinantys ir slopinantys veiksniai. Apsauginiai organizmo mechanizmas, létinantys
edemy, susidaryma. Vaininikinés, smegeny, griauciy raumeny kraujotakos ypatumai ir
reguliavimas. Zemo spaudimo sistemos ypatumai. Kraujo tekéjimg venomis
reguliuojantys mechanizmai.
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