DOKTORANTUROS STUDIJU DALYKO SANDAS

Dalyko pavadinimas | Mokslo kryptis (Saka) kodas Fakultetas Katedra
Epldeml_olog_uos Visuomenés sveikata (09B) Medicinos Vlsuor_nen_e s sveikatos
pagrindai institutas
(4 kreditai, 160 val.)

Studijuy budas Kredity (valandy) skaicius Studijuy budas Kredity (valandy)

skaifius
Paskaitos - Seminarai 1 kreditas (40 val.)
Konsultacijos 1 kreditas (40 val.) Individualus 2 kreditai (80 val.)

darbas

Dalyko anotacija:

Tikslas: Supazindinti su epidemiologijos supratimu, pritaikymu medicinos moksly struktiroje,
epidemiologiniy tyrimy rii§imis bei pagrindinémis rodikliy grupémis.

Tematika:

Epidemiologijos raida. Siuolaikinis jos supratimas. Epidemiologijos vieta $iuolaikinéje medicinos moksly
strukttroje. Epidemiologijos pritaikymo pagrindinés sritys. Epidemiologijos pritaikymo pagrindinés
sritys. Mokslinis metodas, empirinis ir racionalusis pazinimo lygiai, priezastinio rySio jvertinimo
principai. Priezasties stiprumas, sgveika tarp priezasciy, priskirtinos veiksnio salygotos susirgimy dalies
suma. Indukcinio periodo supratimas ir jo reikSmé planuojant epidemiologinius tyrimus. PrieZasties
modeliai epidemiologijoje, savoky apibiidinimas: ,,pilnoji“, ,,pakankama* priezastis, ,,biitinas* priezasties
elementas. B. Hill priezastinio rySio kriterijai. Epidemiologiniy tyrimy rezultaty generalizacija. Sgvoky
palyginimas: epidemiologija, medicina, visuomenés sveikata.

Pagrindiniy epidemiologiniy rodikliy grupés: daznio, asociacijos, potencialios jtakos. Ligy daznio matai
analitingje epidemiologijoje. Santykiai epidemiologijoje: rodiklis, proporcija, Sansas. Daznio rodikliy
skaitiklio ir vardiklio apibiidinimas. Incidentumo rodiklis. Suminis asmens rizikos laikas, nustatymo
budai. Vidutinés laiko trukmés iki pirmojo atvejo atsiradimo nustatymas panaudojant incidentumo rodikl;.
Suminis sergamumas (rizika). Rizikos sgvokos apibiidinimas. Konkurenciné rizika. Incidentumo rodiklio
pavertimas j rizikos mata. Ligy paplitimo ,,rodiklis*. Momentinis ir periodo paplitimas. Incidentumo ir
paplitimo sarysis. Kiti daznio matai: bendrieji, specialieji, standartizuoti. Oficialiai registruojamas
sergamumas, mirtingumas, jy pagristumo palyginimas. Proporcingas sergamumas, proporcingas
mirtingumas, proporcingo sergamumo, mirtingumo santykis. Prarasti potencialaus gyvenimo metai.
Prarasty potencialaus gyvenimo mety rodiklis. Kokybés atzvilgiu standartizuoti gyvenimo metai.
Invalidumo atzvilgiu standartizuoti gyvenimo metai. Asociacijos rodikliai. Efekto ir asociacijos savokos
epidemiologijoje. Epidemiologiné asociacija. Absoliutiniai ir santykiniai asociacijos matai. Rizikos,
rodikliy skirtumas ir santykiai, jy interpretacija. Sansy santykiai. Potencialios jtakos rodikliai. Priskirtina
rizika ekspozicingje grupéje, priskirtinos rizikos dalis, prevenciné dalis, priskirtina rizika populiacijoje,
priskirtinos rizikos populiacijoje dalis. Epidemiologiniy tyrimy metody struktiira: stebimieji  ir
eksperimentiniai metodai. ApraSomasis epidemiologinis tyrimas, bendrieji principai. Epidemiologiné
kintamoji, ,,gera“ epidemiologiné kintamoji, pagrindinés apraSomosios epidemiologijos kintamosios.
Geografinés arba erdvinés epidemiologijos trumpas apibtidinimas. Laiko eiluté, jos komponentai, analizés
biuidai. Paprastas sergamumo dinamikos apibuidinimas: absoliutus prieaugis, prieaugio tempas, augimo
tempas. Tendencijos analizés pagrindiniai etapai. Epideminé kreivé, jos sudarymo principai, kreivés
panaudojimas. Sergamumo sezoniSkumo analizés principai. Populiacijos sveikatos biiklés apibiidinimo
principai. Populiacijos sveikatos ir visuomenés sveikatos apibiidinimas. Populiacijos sveikatos vertinimo
Sveikatos informacijos sistemos. Sveikatos informaciniy sistemy funkcijos. Demografiné statistika.
Demografiné kaita, jos pakopos. Svarbiausi populiacijos kitimo veiksniai. Populiacijos amziaus piramidé.
Pagrindiniai demografiniai rodikliai. Gyventojy skaiCius, demografinés senatvés koeficientas, migracija,
gimstamumo rodiklis, mirtingumo rodiklis, natiiralus prieaugis, kiidikiy mirtingumas, vidutiné tikétina
gyvenimo trukmé, iSgyvenamumo lentelés, i§vengiamas mirtingumas. Privalomojo sveikatos draudimo




fondo informacin¢ sistema SVEIDRA. Ekologiniai tyrimai, jy rusys, tikslai, informacijos Saltiniai,
duomeny analizés ypatumai ir interpretacija, verté, privalumai ir trilkumai. Ekologinis sofizmas ir jvercio
poslinkis. Principiniai reikalavimai analitinio epidemiologinio tyrimo planavimui. Tyrimo protokolo
(plano) strukttra. Paplitimo (momentinis) tyrimas, jo planavimo ir duomeny analizés principai. Imties
apskaiCiavimo principai. Imties formavimo metodai. Netikimybinés ir tikimybinés imties budai.
Paplitimo tyrimo privalumai ir trilkumai. Kohortinis tyrimas, perspektyvinis, retrospektyvinis tyrimai,
kohorty sudarymas, duomeny analizés principai. Kohortiniy tyrimy privalumai ir trikumai. Tyrimas
atvejis-kontrolé. Tradiciniai tyrimai atvejis-kontrolé.Atvejy ir kontrolinés grupiy sudarymo principai.
Lizdinis atvejis-kontrolé tyrimas. Atvejo-kohortos tyrimas. Duomeny analizés principai. Tyrimo atvejis-
kontrolé privalumai ir triikumai. Epidemiologiniy tyrimy pasirinkimo principai. Epidemiologiniy tyrimy
hierarchija pagal etiologijos nustatymo pagristumg. Eksperimento apibtidinimas. Eksperimentiniai
analizés principai. Principiniai reikalavimai klinikiniams bandymams. Klinikiniy bandymy rasys.
Nerandomizuoti kontroliuojami bandymai. Istorinés kontrolés/duomeny bazés tyrimai. Nutraukto
preparato vartojimo tyrimai. EkvivalentiSkumo tyrimai. Paraleliniy grupiy tyrimas. KryZzmés schemos
tyrimas. Sandaugos (faktoriaus) schemos tyrimas. Randomizuotas kontroliuojamas bandymas.
Randomizacija. Bendros rekomendacijos randomizacijai. Viengubai, dvigubai, trigubai ‘“maskuotas”
bandymas. Tiriamyjy atrankos kriterijy sudarymo principai. Eksperimentiniy tyrimy etiniy principy
reglamentavimas. Klinikiniy bandymy fazés. Bendruomeniy intervenciniai bandymai, pagrindiniai tikslai,
tyrimo principiné schema, privalumai ir trilkumai. Epidemiologija ir ligy profilaktika. Profilaktikos lygiai:
ankstyvoji, pirminé, antriné, tretiné. patikra, jo rusys, patikros programy kriterijai. Patikros testy
jautrumas ir specifiskumas. Jautrumo ir specifiSkumo tarpusavio rySys. Prognostiné testo rezultato
reikSme.  Atsitikinés ir sisteminés klaidos epidemiologiniuose tyrimuose ir jy kontrolés principai.
Paprastoji epidemiologiniy duomeny analizé: taskiniai jverciai, pasikliautinieji intervalai ligy daznio ir
asociacijos rodikliams, statistinés iSvados, hipoteziy tikrinimas, pirmos ir antros raSies klaidos,
reikSmingumo lygmuo ir p reikS§mé. Standartizacija, jos reikSmé epidemiologiniuose tyrimuose.
Tiesioginé ir netiesioginé standartizacija. Regresijos modeliy panaudojimas epidemiologiniy duomeny
analizei.
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