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Dalyko anotacija:
Tikslas: susipazinti su regeneraciniy metody taikymu Zandikauliy ir

dantypatologijos gydyme.

Tematika.

Modernioje odontologijojesiekiama iSsaugoti natdraly audiniy vystymosi, augimo
procesg. Gydytojui odontologui bdtina zinoti ne tik tradicinius, tapusius klasika
naudojamus gydymo metodus, bet ir naujausias technologijas ateityje leisiancias
atkurti natdralius danties bei apydancio audinius, atstatyti trikstamo alveolinio
kaulo kiekj. Regeneracija odontologijoje taikoma beveik visose jos srityse:
endodotologijoje, periodontologijoje, vaiky odontologijoje bei burnos chirurgijoje.
Norint taikyti Siuos metodus gydymo praktikoje bitina iSplésti savo Zinias ne tik
odontologijoje, bet ir histologijoje gerai suprantant biologinj regeneracinio proceso
aspekta.

Regeneracija endodontijoje yra viena iS naujausiy gydymo strategijuy, naudojamy
gydant dantis su nesusiformavusiomis Sakny virsinémis, kuriems yra bldinga
trumpas Saknies ilgis ir plonos Saknies sienelés. Regeneracinj procesg pulpoje
bltina atskirti nuo pulpos revaskuliarizacijos, kurios metu yra stebimas kraujotakos
atsinaujinimas, bet audinio funkcijos atsinaujinimas néra stebimas. Pats pulpos
regeneracijos procesas yra susijes su audiniy inZinierijos principais. Jis apibrézia
naujy audiniy ir lasteliy formavimasj, kurie garantuoja pradinés anatomijos ir
funkcijos atsistatymg.Manoma, kad pulpos audinys po atlikty regeneraciniy
procediiry yra atkuriamas mazdaug 30% danty su nesusiformavusiomis Saknimis,
patyrusiuose pulpos audinio nekroze. Tai dazniausiai yra siejama su danty
traumomis ankstyvoje vaikystéje.

Regeneracinio proceso eigg apsprendzia ne tik lasteliy jvairové, augimo veiksniai,
matricos buvimas, danties pradiné biklé (danties pulpos nekrozés priezastis, Gmi ar
létiné uZzdegiminé reakcija periapikaliniuose audiniuose), medikamentai ir jy
misiniai naudoti gydymo metu, kurie gali turéti tiek neigiamg, tiek ir teigiamg
poveikj kamieniniy lgsteliy iSgyvenamumui bei jy diferenciacijai.

Norint taikyti regeneraciniusgydymo metodus yra bdtina suprasti jy biologinius
pagrindus: kamieniniy Igsteliy, matrikso ir augimo veiksniy svarba.
Endodontologijoje regeneraciné technologija remiasi trimis pagrindiniais principais:
chemine Saknies kanalo dezinfekcija, tinkamo matrikso Saknies kanale paruosSimu ir
naujai sukrto ,komplekso™ apsauga nuo galimos infekcijos patekimo. Buvo jrodyta,
kad trys regeneracijai reikalingi veiksniai gali bati iSskiriami iS paties organizmo




natdraliai vykstant gydymo procedlroms. Pavyzdziu galéty bati augimo veiksniai,
kurie iSsiskiria iS dentino bei trombocity kresulio formavimosi etape. lie yra
atsakingi uz kamieniniy lasteliy sankaupg Saknies kanale. Kalbant apie matriksg, jis
gali bati natlralus (kolagenas, dentinas) arba sintetinis (MTA, hidrogelis).
Kamieninés lastelés dalyvaujancios pulpos regeneraciniame procese iSsiskiria is
papilos, periodonto raisScio, periapkialiniy lasteliy ir pulpos (jeigu yra nors koks
gyvybingos pulpos likutis).

Regeneraciné kryptis endodontologijoje yra labai svarbi norint iSlaikyti danties
vystymosi eiggq, nes tai daZniausiai lieCia vaikus su nesusiformavusiomis Saknimis,
plonomis Saknies kanalo sienelémis. Jeigu jprastinio endodontinio gydymo metu
didelis démesys tenka mechaniniam Saknies kanalo paruoSimui, tai atliekant
regeneracinés terapijos procediras didziausias démesys yra skiriamas cheminiam
Saknies kanalo paruoSimui, nes mechaninés priemonés gali paZzeisti kamieniniy
lgsteliy Saltiniy vientisumg ir turéti neigiamos jtakos regeneracijos proceso eigai.
Taip pat Sio proceso eigai yra labai svarbu infekcijos pasalinimas iS Saknies kanalo
spindzio, o tai uztikrinama cheminio Saknies kanalo ruoSimo metu bei naudojant
ilgalaikio poveikio intrakanalinius medikamentus. Taciau ir cia jy pasirinkimo
spektras apribojamas jy toksinémis ir iS kitos pusés augimg skatinanciomis
savybémis.

Kauliniai defektai susiformuoja pasalinus dantis (alveolinés ataugos rezorbcija),
navikus, po traumuy, iSsivysCius osteolizei, dél senéjimo procesy ar gali bati jgimti.
Kauliné regeneracija - tai yra sudétingas fiziologinis procesas, kurio metu defekto
vietoje susidaro naujas audinys, kartu atstatoma sutrikusi arba prarasta funkcija.
Kaulinis defektas dazniausiai uzsipildo audiniu, identiSku netektam, taciau didesniy
(kritiniy) defekty atveju nebeuztenka paprastos kaulinés regeneracijos

Kauliniai defektai gali biti atstatomi distrakcinés osteogenezeés budu, atliekant
kaulo augmentacijg autogeniniu, alogeniniu, ksenogeniniu ar neorganiniy medziagy
transplantais ir kaulo pakaitalais. Nors kaulo augmentacija autogeniniu transplantu
yra laikoma auksiniu standartu, tacdiau turi nemazai minusy: ribotas donoriniy
audiniy_ kiekis, donorinés srities trauma ir infekcija, kosmetinis defektas, didesné
operacijos apimtis, chirurginés komplikacijos ir pan. Todél yra ieSkoma naujy
alternatyviy gydymo metody, siekiant sumazinti galimy komplikacijy skaiciy,
kontroliuoti kaulinio defekto atsistatyma, supaprastinti gydymo eiga, padidinti
paslaugos prieinamuma bei pacienty gyvenimo kokybe. Audiniy inzZinerija -
daugiadisciplininé mokslo Saka, apimanti Igsteliy biologija, mokslg apie medziagas
ir regeneracine medicing, tiria ir ieSsko naujy bldy, kuo pakeisti autogeninj
transplanta.

Norint atstatyti kaulinj defekta, reikia sudaryti kuo palankesnes salygas
osteogenezei, kurios svarbiausi komponentai yra karkasas, lastelés bei augimo
faktoriai. Pagrindiniai reikalavimai karkasams yra biosuderinamumas, trimate,
poréta struktlira, rezorbavimasis, osteokondukcinés, osteoindukcinés savybeés,
mechaninis atsparumas, lengvas manipuliavimas bei pagaminimo bldas.

Minkstyjy audiniy defektai galimi tiek apie natlralius dantis, tiek apie danty
implantus. Minkstyjy audiniy trikumas kelia funkcines ir estetines problemas.
Atsiradimo priezastys gali bdti anatominés, vystymosi, trauminés arba ligos
pasekmé. Minkstuyjy audiniy trikumas dazniausiai sglygoja estetines problemas,
padidéjusj danty jautrumag ir éduonies bei ne éduonies sukeltus danty kakleliy
pazeidimus. Minkstyjy audiniy kiekio ar kokybés trilkumas apie implantg gali lemti
tolesnj implantg supanciy audiniy pazeidima.

Iprastai minkstyjy audiniy defekty atstatymui taikomi dar 1963 metais Bjorn
aprasytas laisvas perkeltas danteny autotransplantas ir 1974 metais Edel pasitlytas
laisvas perkeltas jungiamojo audinio autotransplantas. Sioms technikoms bdtina
donoriné sritis (jprastai paciento gomuryje), kuri pooperaciniu laikotarpiu sukelia
zymy skausma bei diskomfortg. Irodymais pagristoje klinikinéje praktikoje




egzituoja plati jvairové pakaitiniy medziagy ir metody minkstyjy audiniy defekty
regeneracijai, nenaudojant autotransplanto iS donorinés srities. Tai alograftai,
ksenograftai, nukreipiamosios audiniy regeneracijos metodai, trombocitais
praturtintas fibrinas (angl. platellet-rich fibrin, PRF), pinhole (“segtuko skylés")
metodika. Didzioji dalis metodiky reikalauja pritaikyti transplantg ar pakaitine
regeneracine medziagg prie norimo atstayti defekto. Dazniausiai tai atliekama
chirurginés intervencijos metu. Neretai pastarieji aspektai riboja blsimo minkstyjy
audiniy kontdro kontrole. Rasperini ir bendraautoriy atvejo pristatyme 3D
spausdinimo technologija buvo pritaikyta atkuriant prarastus periodonto audinius.
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