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Dalyko anotacija:

Dalyko tikslas — praplésti zinias aplinkos sveikatinimo srityje.

Dalyko tematika: Zzmogaus sveikata lemiantys veiksniai: sveikatos raida, biologiniai ir genetiniai
veiksniai, fiziné aplinka, socialiniai ir ekonominiai veiksniai bei gyvenimo salygos, elgsenos ir
gyvensenos veiksniai, psichologiniai veiksniai, sveikatos technologijos. Zmogaus aplinka ir jos poveikis
sveikatai. Aplinkos keliamo pavojaus kitimas. Sveikatai pavojingi aplinkos veiksniai. Pagrindiniai zmoniy
sveikatos buklés rodikliai. Svarbiausi reikalavimai sveikai aplinkai ir sveikatai. Biologinés tarSos
keliamos sveikatos problemos. Aplinkos cheminé tarSa. Fizikiné aplinkos tarSa ir jos poveikis.
Psichosocialiniy veiksniy poveikis sveikatai. Aplinkos epidemiologiniai tyrimai. Ekspozicija, jos
nustatymas ir vertinimas, biologinis monitoringas, dozé ir efektas, dozé ir atsakas. Aplinkos
epidemiologiniy tyrimy planavimas ir duomeny analizés principai. Aplinkos sveikatinimo, t. y. ty
zmogaus sveikatos aspekty (jskaitant gyvenimo kokybe), kuriuos lemia fiziniai, socialiniai ir
psichologiniai aplinkos veiksniai, vertinimo, koregavimo ir prevencijos raida pasaulyje ir Lietuvoje.
Planuojamos tkinés veiklos poveikio aplinkai vertinimas. Poveikio sveikatai vertinimas (PSV):
procediiros, metodai ir priemonés, kuriomis vertinamos strategijy, programy ar projekty pasekmés
visuomenés sveikatai. PSV atranka, stadijos, lygiai. Naudos bei sanaudy palyginimas poveikio sveikatai
vertinimo procese. PSV teisiné sistema. Rizikos Zmogaus sveikatai vertinimas — visuomenés sveikatos
rizikos valdymo etapas. Kenksmingo veiksnio nustatymas, ekspozicijos bei dozés — atsako jvertinimas,
rizikos apibudinimas. Dirvozemis. Pagrindiniai dirvoZzemio kokybés ir saugos rodikliai. Dirvozemio
uzterStumo laipsnio jvertinimas. Teritorijy planavimas ir sveikata. Visuomenés sveikatos problemy
sprendimas, planuojant teritorijas. Sveiko miesto planavimas ir subalansuota plétra. Miesty sveikatos
planas: vizija, valdymas, duomeny rinkimas, prioritetai ir jgyvendinimas. Sveiky miesty judéjimas.
Elektromagnetiniai (EM) laukai ir jy poveikis sveikatai. Darnus vystymasis. Nacionaliné¢ darnaus
vystymosi strategija: prioritetai ir principai. Darnaus vystymosi vizija, valstybés misija ir jgyvendinimas.
Aplinkos sveikatinimo informacija. Konceptualus aplinkos ir sveikatos rodikliy sudarymo ir
identifikavimo modelis (DPSEEA). Aplinkos ir sveikatos rodikliy panaudojimo Lietuvoje galimybés ir
problemos. ,,Sveikata visiems XXI*“ X, XIII, XIV tikslai ir sitlomos strategijos. Veronos iniciatyva.
Otavos chartija. Geriamasis vanduo, jo saugos ir kokybés, rodikliai (mikrobiologiniai, cheminiai/toksiniai,
indikatoriniai). Vandenvietés. Sanitarinés apsaugos zonos (SAZ). Sanitariniy apsaugos zony nustatymo
reikalavimai. Geriamojo, rekreacinio vandens, problemos Lietuvoje. Cheminiy medziagy ir preparaty
poveikio rizikos valdymas. Aplinkos oras. Aplinkos oro problemos Lietuvoje. Aplinkos oro kokybé ir jos
poveikis sveikatai. Nuotekos, jy tvarkymo principai. Atlickos. Atlieky tvarkymas, atlieky tvarkymo
politika, problemos Lietuvoje. Medicininés atlickos. Medicininiy atlieky tvarkyba. Radioaktyvios
atliekos. Radioaktyviy atlieky tvarkyba. Jonizuojancioji ir nejonizuojancioji spinduliuoté: problemos
Lietuvoje. Radonas. Radonas gyvenamosiose patalpose. Triuk§mas, triukSmo rizikos sveikatai vertinimas.
Triuk§mo mazinimo politika ir visuomenés sveikata. TriukSmo prevencijos ir mazinimo priemoniy
igyvendinimas. Bisto salygy poveikis sveikatai ir gyvenimo kokybei: problemos Lietuvoje. Aplinkos ir
sveikatos nuolatiné stebésena (monitoringas). Aplinkos sveikatinimo valdymo problemos Lietuvoje.
Visuomenés informavimo ir jos dalyvavimo sveikatinant aplinkg biidai ir reik§mé. Lokallis aplinkos
sveikatinimo planai ir jy rengimas. Transportas, aplinka ir visuomenés sveikata. Europos vaiky aplinkos ir
sveikatos veiksmy planas (2004 m.) — tikslai, prioritetinés sritys, jo jgyvendinimas Lietuvoje. Klimato
kaita ir zmoniy sveikatai kylancios grésmeés.
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