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Dalyko anotacija:

Dalyko tikslas: giliau pazinti ir mokéti susisteminti Zinias apie Zmogaus organy ir sistemy
funkcionavima, jy tarpusavio rysj ir funkcijy reguliavimo mechanizmus, sudarant teoriniy ziniy
pagrindg praktinei darbinei veiklai ir mokslo tiriamajam darbui.

Tematika.

Vidiné organizmo terpé, jos reikSmeé. Kraujo fiziniai rodikliai ir jy nustatymo reikmé.
Eritrocity nusédimo greitis, jo mechanizmas, diagnostin¢ reikSmé. Kraujo pH, jo santykinio
pastovumo palaikymas ir reikSmé. Acidozés, alkalozés. Kraujo osmosinis slégis, jo santykinio
pastovumo palaikymas ir reikSme. Praktinis pritaikymas. Hemolizé, riiSys, mechanizmai. Kraujo
plazmos vanduo, jo reikSmé ir apykaitos reguliavimas. Kraujo plazmos baltymai, jy frakcijos,
diagnostiné reik§mé. Hipo-, hiper- ir disproteinemijos. Svarbiausi kraujo plazmos baltymai.
Kraujo plazmos elektrolitai, jy reikSmé. Izotoniniai ir fiziologiniai tirpalai. Kraujo plazmos
gliukoze, jos reikSme, koncentracijos reguliavimas. Plazmos nebaltyminés azotinés medziagos
(Slapalas, Slapimo riigstis, kreatininas bei jo klirensas), jy nustatymo reik§meé. Kraujo plazmos
lipidai, lipoproteinai, jy frakcijos ir reikSmeé. KliniSkai svarbiausiy lipidy ir lipoproteiny tyrimas.
Hemoglobinas, jo raSys, junginiai, jy reik§mé. Salygos, skatinancios oksihemoglobino
susidarymg ir disociacija. Leukocitai, jy kiekis, funkcijos, formulg, jos rezultaty interpretavimas.
Imunitetas, imuninis atsakas. Imuninio atsako tipai. Kraujodaros reguliavimo ypatumai.
Eritropoetino, B, folio riigsties ir kity vitaminy vaidmuo eritropoezei. Kolonijas stimuliuojantys
faktoriai. Gelezies apykaitos ypatumai — rezorbcija, pernasa, deponavimas. Pirminé ir antriné
hemostazes. Fibrinoliziné sistema. AntikreSuminé sistema. Eritrocity antigeny sistemos (ABO,
Rh, Kell ir kt.), jy reik§mé, serologiniai konfliktai dél Rh, ABO ir kity antigeny. Siuolaikiniai
kraujo ir jo komponenty perpylimo ypatumai.

Sirdies raumens funkciniai ypatumai. Sirdies laidZioji sistema. Sirdies automatija. Sirdies
laidZiosios sistemos lastelés veikimo potencialas. Sirdies raumens veikimo potencialas. Sirdies
raumens refrakterinis periodas. Jaudrumo ir refrakteriSkumos rySis bei vaidmuo $irdies veiklai.
Ekstrasistole ir kompensaciné pauzé. Franko-Starlingo deésnis. Heterometrinis ir homeometrinis
mechanizmai. Désnis “viskas” arba “nieko”. Sirdies raumens medziagy ir energijos apykaita.
Sirdies veiklg lydintys mechaniniai ir elektriniai reidkiniai. Sirdies veiklos nervinis ir
humoralinis reguliavimas. Kraujagysliy struktariniai-funkciniai ypatumai. Kraujo tekéjimo
greitis ir tipai. Arterinis ir veninis kraujospudis. Arterinio kraujospiidzio priklausomybé nuo
Sirdies darbo, kraujagysliy elastingumo ir periferinio pasiprieSinimo bei cirkuliuojancio kraujo
kiekio. Veiksniai jtakojantys arterinio kraujospiidzio dydj (zmogaus amzius, lytis, emocinis
stresas, fizinis darbas, gyvensenos ir mitybos jprociai ir kt.).




Arterinio kraujosptidzio nerviniai ir humoraliniai reguliavimo mechanizmai — trumpalaikiai ir
ilgalaikiai, jy reik§mé. Nugaros smegeny, pailgyjy smegeny, pogumburio, smegenéliy, limbinés
sistemos ir smegeny zievés reikSmé arterinio kraujosptidzio reguliavimui. Renino-angiotenzino-
aldosterono sistema. Antidiurezinis hormonas. Endotelio iSskiriamy medziagy jtaka
kraujosptidziui. Smegeny ir prieSirdziy atriopeptidas. Pulsas, jo savybés ir vertinimas. Kapiliary
reik§mé medziagy apykaitai. Audiniy skyscio ir limfos susidarymas, jos susidarymg jtakojantys
veiksniai, apsauginiai mechanizmai. Kapiliary funkcionavimo reguliavimo ypatumai ir reikSme
organizmo medziagy ir dujy apykaitai. Medziagy pernasos per kapiliary sienele budai.
Regioninés kraujotakos ypatumai: mazojo kraujo apytakos rato, vainikinés kraujotakos,
smegeny, skersaruoziy raumeny, odos, virSkinimo sistemos, kepeny kraujotakos ypatumai.
Vietinis metabolinis, miogeninis regioninés kraujotakos reguliavimas. Kraujo apytakos
taikymasis prie organizmo poreikiy.

Kvépavimo sistema. Kvépavimo esmé. Kvépavimo sistemos funkcijos. Kvépavimo etapai.
Plauciy oro turiai ir talpos, jy nustatymas bei diagnostiné reik§meé. Kriitinés lastos struktiros,
svarbios kvépavimo funkcijai. Kvépavimo raumeny fiziologiniai ypatumai. Pneumotoraksas.
Ikvépimo ir iSkvépimo mechanizmas. Plauc¢iy ventiliacijos tipai. Respiracinés kvépavimo
funkcijos vertinimo méginiai. Kraujo apytakos ir kvépavimo sistemos rySys. Dujy apykaita tarp
plauciuose esancio oro ir kraujo bei kraujo ir audiniy. Kvépavimo dujy perneSimas. Audiniy
kveépavimo ypatumai. Kvépavimo funkcijos nervinis ir humoralinis reguliavimas. Nespecifiniy
faktoriy jtaka kvépavimo funkcijai. Kvépavimas pakitusiomis aplinkos saglygomis.
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