
DOKTORANTŪROS STUDIJŲ DALYKO SANDAS (2014 11 21) 

 

Dalyko pavadinimas Mokslo kryptis (šaka) 

kodas 

Fakultetas Katedra 

Žmogaus periferinės 

ir centrinės nervų 

sistemų fiziologija  

 4  kreditai ( 120  val.) 

    

Visuomenės sveikata (09B) 

 

 

Medicinos 

Fiziologijos, 

biochemijos, 

mikrobiologijos ir 

laboratorinės medicinos 

katedra 

Studijų būdas Kreditų (valandų) skaičius 

... kreditai (... val.) 

Studijų būdas Kreditų (valandų) 

skaičius 

Paskaitos 

 
 Seminarai  

Konsultacijos 

 

1 (30) Individualus 

darbas 

3(90) 

 

 

Dalyko anotacija: 

 

 

     Dalyko tikslas – siekiant suteikti teorinių ţinių pagrindą praktikai, išsamiau išnagrinėti ir 

susisteminti ţinias apie ţmogaus periferinės ir centrinės nervų sistemų funkcionavimą, jų 

tarpusavio ryšį bei mechanizmus, reguliuojančius įvairias organizmo funkcijas.  

 

     Tematika:  

     Jaudriųjų audinių samprata. Jaudriosios ląstelės membranos pasyvūs ir aktyvūs, elektriniai ir 

cheminiai jonų kanalai. Pasyvi ir aktyvi pernaša per ląstelės membraną. Membraninis 

potencialas, jo susidarymo mechanizmas. Veikimo potencialas, jo susidarymo mechanizmas. 

Na+/K+-ATFazės reikšmė, palaikant jonų pusiausvyrą abipus ląstelės membranos. Nervinio 

audinio jaudrumas. Absoliutus ir santykinis refrakteriniai periodai, juos lemiančios prieţastys. 

Nervinio impulso plitimo mechanizmų mielinine ir nemielinine nervine skaidula ypatumai. 

Nervinio impulso plitimo greitis įvairiomis nervinėmis skaidulomis. Nervinio impulso plitimo 

dėsniai. Parabiozė, jos fazės. Parabiozės taikymas medicinoje. Vienetai nervų jaudrumui 

įvertinti.  

     Cheminės sinapsės, jų klasifikavimas. Centrinės ir periferinės cheminės sinapsės.  Sinapsinio 

potencialo susidarymo mechanizmas cheminėje sinapsėje. Jaudinamasis ir slopinamasis 

sinapsiniai potencialai. Cheminių sinapsių mediatoriai, jų veikimo mechanizmai. Mediatorių 

agonistai ir antagonistai, jų reikšmė ir taikymas praktinėje medicinoje. Elektrinės sinapsės 

sandaros ir funkcijų ypatumai.  

     Griaučių skersaruoţio raumens susitraukimo ir atsipalaidavimo mechanizmas. Griaučių 

skersaruoţių raumenų mechanika. Daugybiniai griaučių skersaruoţių raumenų susitraukimai: 

sumacija, dantytasis ir lygusis tetanusas, jų mechanizmai. Raumens susitraukimo tipai. Griaučių 

skersaruoţio raumens energetika. Pomirtinis raumenų sustingimas. Lygiųjų raumenų sandaros ir 

funkcijos ypatumai. Lygiųjų raumenų membraninis ir veikimo potencialai, susitraukimo ir 

atsipalaidavimo mechanizmai. Širdies raumens funkciniai ypatumai. 

     Simpatinės, parasimpatinės ir metasimpatinės nervų sistemų struktūros ir funkcijų ypatybės, 

mediatoriai, įtaka reguliuojant vidaus organų funkcijas. Autonominiai refleksai, jų reikšmė 

medicinoje. Autonominių ir somatinių reflekso lankų ypatumai.  

     Bendrosios centrinės nervų sistemos funkcijos. Neuroglijos funkcijos. Nervinio centro 

samprata. Nervinių centrų savybės. Slopinimo procesai CNS.  

     Motorinės nugaros smegenų funkcijos. Nugaros smegenų alfa ir gama motoriniai neuronai. 



Nugaros smegenų refleksai (motoriniai ir autonominiai). Reciprokinė inervacija ir reciprokinis 

slopinimas. Juntamieji nugaros smegenų neuronai ir sensorinė nugaros smegenų funkcija. 

Pailgųjų smegenų ir tilto funkcijos. Tinklinį darinį sudarančių neuronų ypatybės ir funkcijos. 

Vidurinių smegenų keturkalnio funkcijos, įtaka reguliuojant orientacines organizmo reakcijas. 

Svarbiausių viduriniųjų smegenų branduolių funkcijos. Specifiniai, nespecifiniai, asociaciniai ir 

motoriniai gumburo branduliai. Pogumburio reikšmė, reguliuojant autonomines, somatines 

funkcijas ir palaikant organizmo homeostazę. Motorinės smegenėlių funkcijos. Pamato 

(poţievio) branduolių funkcijos, jų įtaka formuojant paţintines organizmo funkcijas. Pamato 

branduolių neuromediatoriai. Piramidinė ir ekstrapiramidinė sistemos. Smegenų ţievės 

motorinės funkcijos. Valingo judesio kontrolė. Limbinės sistemos funkcijos. Emocijos ir 

motyvacijos. Elgsenos neurofiziologija. Instinktai ir dinaminis stereotipas. 

     Refleksų klasifikavimas. Sąlyginiai refleksai, jų susidarymo mechanizmas. Smegenų ţievės 

funkciniai ypatumai. Smegenų ţievės funkcinės zonos. Asociacinės smegenų ţievės zonos. 

Aukštoji nervinė veikla, jos tipai. Kognityvinės smegenų funkcijos. Atminties ir mąstymo 

mechanizmai. Mokymasis. Pirmoji ir antroji signalinės sistemos. Kalbos neurofiziologija. 

Smegenų ţievės elektrinis aktyvumas, elektroencefalografija. Miego fiziologija.  Įvairių 

smegenų struktūrų įtaka miego ir būdravimo procesuose. 

     Nuovargio samprata, jį aiškinančios teorijos. Centrinės kilmės ir raumenų nuovargio 

prieţastys ir mechanizmai. Nuovargio biologinė reikšmė. Nuovargį atitolinančios priemonės. 

     Regos analizatorius. Akies optinė sistema, fizikinė ir klinikinė refrakcija. Akomodacijos 

mechanizmas. Tinklainės receptoriai, jų funkcijos. Centrinis ir periferinis matymas. Spalvų 

suvokimas, spalvinis aklumas, vištakumas, jų prieţastys. Akies adaptacija įvairaus stiprumo 

šviesai. Poţievinių ir ţievinių regos centrų funkcijos. Klausos analizatorius. Pusiausvyros ir 

vestibulinės organizmo funkcijų reguliavimas. Uoslės analizatorius, uoslės receptorių adaptacija. 

Skonio receptorių funkcijos, skonio suvokimo mechanizmas. Taktilinio, temperatūros bei 

skausmo analizatorių funkcijos. 
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