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Dalyko anotacija:

Tikslas: suteikti gilesniy ziniy apie klinikinés farmakokinetikos principus bei jy
taikyma klinikinéje praktikoje, pagrindinius farmakokinetinius modelius bei vaisty
prieinamumo, gydomojo bei toksinio poveikio vertinima.

Tematika.

Klinikiné farmakokinetika - farmokokinetikos principy taikymas klinikingje
praktikoje. Pagrindiniai terminai, rodikliai, savokos. Vaisto absorbcijos ir
eliminacijos kinetika: absorbcija, eliminacija, pasiskirstymas, metabolizmas,
ekskrecija, pirmojo pasa_o metabolizmas, enterohepatiné apytaka. Vaisto
farmakokinetikos modeliai: vienos kameros modelis, daugiakamerinis modelis,
terminy apibrézimai. Farmakokinetikos modeliavimo praktiné reikSmé. Masiy
pusiausvyros désnis, jo taikymas vaisto absorbcijai ir vaisto bei metabolity
eliminacijai. Parenterinis vaisty skyrimo budas: pusinés eliminacijos periodas,
eliminacijos greiCio konstanta, pirmojo laipsnio kinetika, pasiskirstymo tdris,
klirensas, inksty klirensas, nepakitusio vaisto iSsiskyrimas, rodikliy apibrézimai. Siy
rodikliy apskaiciavimas pagal parenteraliai pavartoto vaisto koncentracijos kraujyje
ar plazmoje kitima laiko atzvilgiu ir/ar pagal iSsiskyrusj kiekj su Slapimu. Enterinis
vaisty vartojimo budas: pirmojo laipsnio absorbcijos ir nulinio laipsnio absorbcijos
ypatumai ir skirtumai. EnteriSkai pavartoto vaisto koncentracijos plazmoje
priklausomybé nuo absorbcijos greiCio, apimties, klirenso, pasiskirstymo tdrio.
Biologinio vaisto prieinamumo vertinimas pagal parenteriSkai ir enteriSkai pavartoto
vaisto koncentracijas plazmoje ar kiekj Slapime. Biologinio prieinamumo
priklausomybé nuo vaisto formos ir vartojimo budo. Kity farmakokinetiniy rodikliy
apskaiCiavimas pagal enteriSkai pavartoto vaisto koncentracijg plazmoje ir Slapime.
Ploto po koncentracijos kitimo laiko atzvilgiu kreive apskaiCiavimas ir vertinimas.
Vaisto dozavimas. Gydomasis ir toksinis vaisto poveikis; pagrindinés sgvokos,
gydomojo ar toksinio poveikio koreliacija su vaisto koncentracija plazmoje ir su
vaisto doze. Vaisto koncentracijos plazmoje - efekto kreivé. Vaisto skyrimas
nuolatinés infuzijos budu, koncentracijos priklausomybé nuo laiko: plato faze,
vidutinis vaisto buvimo organizme laikas, laikas per kurj pasiekiama plato faze,
infuzijos greicCio kitimas ir kt., farmakokinetikos rodikliy reikSmé klinikinei praktikai
bei jy vertinimas pagal vaisto koncentracijg plazmoje ar jo kiekj Slapime. Kartotinis
vaisto skyrimas: akumuliacija, akumuliacijos maksima, minima, akumuliacijos
greitis, akumuliacijos indeksas. Rysys tarp jsotinamosios ir palaikomosios dozés,
palaikomosios dozés priklausomybé nuo vaisto pusinés eliminacijos periodo;
rodikliy reikSmeé klinikinei praktikai bei jy vertinimas. Fiziologiniy veiksniy jtaka
farmakokinetikai. Vaisto praéjimas pro membranas: transporto sistemos,
kraujotaka, jonizacijos laipsnhis, jungimasis su baltymais, kita. Absorbcija, tirpalo




absorbcija i$ virskinimo trakto, raumeny ar poodzio. Kiety vaisto formy absorbcija,
juy tirpumas, tirpuma lemiantys veiksniai, precipitacija ir kt. Perneséjy sistemos.
Pasiskirstymas, pasiskirstymo greitis, jo priklausomybé nuo kraujotakos ir
membrany laidumo; tariamasis pasiskirstymo tdris. Vaisty, ekstensyviai
besijungianciy su plazmos baltymais, pasiskirstymo kinetikos ypatumai. Eliminacija.
Klirenso sgvoka, kepeny klirensas, inksty klirensas. Eliminacijos kinetikos
priklausomybé nuo klirenso ir pasiskirstymo. Priklausomybe tarp fiziologiniy
parametry ir fiziologiniy kintamuyjy. Vaisty poveikio jvairové skirtingiems asmenims
(tarpindividiné jvairove). Genetika, paveldimi veiksniai, lemiantys vaisty kinetikg ir
dinamika. Farmakogenetka. Vaistus metabolizuojanciy fermenty genetinis
polimorfizmas. Farmakokinetikos priklausomybé nuo amziaus ir kiino masés. Ligy
(inksty, kepeny, kraujotakos) jtaka vaisty farmakokinetikai. Vaisty farmakokinetiné
sqveika, dél sagveikos kintanti absorbcija, pasiskirstymas, klirensas. Vaisto
koncentracijos stebéjimas, tiksliné koncentracija, dozavimo daznis. Metabolity
kinetika. Apykaitos (turnover) koncepcija. Vaisty kinetikos ypatumai dializés metu.
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