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PraneSimo pristatymas ir vertinimas: pranesimas pristatomas

specifine tema, kuri derinama su koordinuojanciais déstytojais
(doktorantas turi iSanalizuoti, apzvelgti ir pristatyti naujausias
mokslines publikacijas, susijusias su tiksline tema).
PraneSimo vertinamo kriterijai yra 10 baly skaléje:

a) aiskumas, Saltiniy bei argumenty parinkimo tikslingumas (6
balai);

b) isvady pagrindimas tekste iSdéstytais argumentais (2
balai);

c) kalbos kultura, déstymo nuoseklumas (1 balas);

d) Saltiniy citavimo taisyklingumas (1 balas).

DALYKO KURSO TIKSLAS

Padéti studijuoti ir suprasti Siuolaikinés suicidologijos esminius procesus ir prevencijos

metodus.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Savizudybés yra svarbi psichikos sveikatos ir apskritai visuomenés sveikatos

problema.

Pagrindinés dalyko temos yra:

- Pozilriy | savizudybe aspektai: privalomosios, protesto, kultinés, mistinés,
epideminés, kriminalinés, azartinés ir kitokios savizudybés.

- Nusizudymuy ir méginimy_nusizudyti paplitimas pasaulyje, Europos Sajungoje
ir Lietuvoje. Mirtingumas nuo nelaimingy atsitikimy Lietuvoje.

- Demografiniai ir socialiniai savizudybiy ypatumai.

- Savizudisko elgesio priezastys: genetika, paveldimumas, Seima, biologinés
ir psichosocialinés priezastys, konfliktai ir krizés, finansinés ekonominés
problemos, agresyvumas, impulsyvumas.

- Sociologinés savizudybiy teorijos, E. Durkheimo savizudybés tipai ir kt.
Ekosistemos jtaka savizudybés raidai.

- Psichikos sutrikimy jtaka suicidiniam elgesiui: schizofrenija, schizoafektinis

sutrikimas,

nuotaikos
psichoaktyviomis

piktnaudziavimo
sutrikimai ir kt.

sutrikimai, miego sutrikimai,
medziagomis jtaka, asmenybés

KomorbidiSkumo samprata ir jtaka suicidiniam procesui. SezoniSkumo jtaka.
- Somatiniy sutrikimy jtaka.




Medijos jtaka. Verterio efektas.

Savizudybinis procesas: vidinis ir iSorinis savizudiSkas elgesys, presuicidinis
sindromas, savizudiSkos komunikacijos variantai, repeticija. Posuicidinés
blklés: kritiné, manipuliaciné, analiting, fiksaciné.

Savizudybiy klasifikacija: TLK-10, TLK-11, DSM-1V, DSM-V.

Savizudybiy diagnostika: specifiné apklausos schema, diagnostiniai
kriterijai, skalés, klausimynai: Becko nevilties skale, Becko suicidinés rizikos
skalé, PERSSON skalé, Kolumbijos savizudybiy sunkumo vertinimo skalé (C-
SSRS) ir kita.

Teisiniai savizudybiy aspektai. Etikos pagrindai. Eutanazijos samprata.
Savizudybiy prevencija, intervencija, postvencija. Bendroji, tiesioginé ir
netiesioginé prevencija. Psichologinés pagalbos telefonai. Sidabriné telefono
linija. Kriziy centrai. Savizudybés prevencijos centrai. Savizudybiy
prevencijos modeliai. Savizudybés prevencijos ir stacionaro santykis.
Pagalba nusizudziusiy artimiesiems.

Savizudybine krize iSgyvenandiy asmeny psichosocialinio vertinimo tvarka.
CAMS - Savizudybinio elgesio vertinimas.

Suicidologijos mokslas. Savizudybinio elgesio moksliniy tyrimy metodikos.
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