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Rezidentiiros studiju programos tikslas

Seimos medicinos rezidentiiros tikslas — parengti visapusiskai issilavinusj, kompetentinga, saziningg, dora, iniciatyvy

Seimos medicinos gydytoja, kuris:

e galéty teikti skubig ir planing pagalba, bet kokio amziaus pacientams, turimos Seimos medicinos gydytojo

profesinés kvalifikacijos rémuose,

e dirbty efektyviai ir mokéty organizuoti darbg Lietuvos ir Europos Sgjungos Saliy asmens sveikatos priezitiros

istaigose,
kiirybingai dirbty savarankiskai ir komandoje,

mokeéty efektyviai mokytis ir galéty mokyti kitus,
nuolat tobuléty tiek profesingje, tiek bendravimo srityse.

dométysi mokslo naujovémis ir vykdyty mokslinj-tiriamajj darba,

Rezidentiiros studijuy programos turinys

Rezidentiiros studijy programos skiriamieji bruozai

Pirmaisiais studijy metais rezidentai, turintys medicinos
gydytojo kvalifikacija, jgyja bazines jvairiy discipliny
zinias, reikalingas tolimesnei sékmingai $eimos gydytojo
profesinei ir mokslinei veiklai. Studijuojamos Sios

Programa ruoSia Seimos medicinos gydytojus pagal
Lietuvos Respublikos ir Europos Sajungos teisés aktus,
atsizvelgiant | Europos medicinos specialisty sajungos
(UEMS - European Union of Medical Specialists)
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disciplinos: Seimos medicinos pagrindai, vidaus ligy
diferenciné  diagnostika,  chirurgija, ortopedija ir
traumatologija, otorinolaringologija, akiy ligos, neurologija,
kardiologija, infekcinés ligos, dermatologija. Taip pat
ugdomos  reikalingos darbui  asmeninés  savybeés,
supazindinami su teisiniais pagrindais, etika ir deontologija.
Po pirmyjy rezidentiiros mety gydytojai rezidentai laiko
metinj rezidentiiros egzaming, kuris apima pirmaisiais
rezidentiros metais studijuotus modulius. Egzamino
laikymo tvarka pateikta IV priede. ISlaikius §j egzaming
gydytojas rezidentas gali toliau testi rezidenttiros studijas.
Antraisiais studijy metais tobulinamos $eimos medicinos
zinios ir praktiniai Seimos gydytojo igldziai. Rezidentas
mokosi teikti pagalba néScCiosioms ir vaikams, iSmoksta
taikyti diagnostikos ir gydymo principus ginekologiniy
susirgimy atvejais. Po antryjy rezidentiros mety gydytojai
rezidentai laiko metinj rezidentiiros egzaming, kuris apima
antraisiais rezidentiros metais studijuotus modulius.
ISlaikius §j egzaming, gydytojas rezidentas gali toliau testi
rezidentiiros studijas.

Treciaisiais studijy metais jgyjami visapusés $eimos
gydytojo praktikos jgudziai. Susipazjstama su psichikos
ligomis, darbo ir skubigja medicina, iSmokstama Siy
susirgimy diagnostikos ir gydymo principy. Ypatingas
démesys visy studijy mety eigoje yra skiriamas ugdyti
rezidenty geb¢jimus dirbti tarpdisciplininéje komandoje su
kity specialybiy gydytojais. Po tre€iyjy rezidentiiros mety
gydytojai rezidentai laiko metinj rezidentiiros egzamina,
kuris apima treCiaisiais rezidentiiros metais studijuotus
modulius. ISlaikius §j egzaming gydytojas rezidentas gali
laikyti baigiamajj rezidentiiros egzaming.

bendrosios  praktikos/Sseimos  medicinos  gydytojy
rengimo rekomendacijas.

Programa grindziama teoriniy studijy ir praktinio darbo
integracija nuo pirmyjy studijy mety. Programa
vykdoma rezidentiiros bazése, pasirinktose
vadovaujantis Vilniaus universiteto Rezidenttros studijy
reglamento nustatyta tvarka. Praktiniai jgidziai jgyjami
ir teorinis kursas jsisavinamas padedant rezidenty
vadovams: Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
déstytojams — rezidentiiros bazés specialistams.

Be specifiniy Seimos medicinos ziniy, studijy metu
mokoma teikti pagalbg nés¢iosioms ir vaikams, ugdomi
lyderystés, komunikavimo, skubios pagalbos skyriy
vadybos bei moksliniy tyrimy vykdymo jgiidziai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

] Seimos medicinos rezidentiiros studijy programa konkurso
tvarka priimami asmenys, baigg 6 mety vientisas
universitetines medicinos  krypties studijas, turintys
medicinos magistro kvalifikacinj laipsnj ir medicinos
gydytojo profesing kvalifikacija.

Konkurso ] rezidentiirg salygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose jgyti studijy
rezultatai, atitinkantys Sios rezidentliros studijy
programos tikslg ir siekinius, jskaitomi vadovaujantis
Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

Tolesniy studiju galimybés

Baiggs Seimos medicinos rezidentiira, gydytojas gali tgsti mokslus doktorantiiroje, dirbti pedagoginj darba.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus Seimos medicinoS rezidentiira, medicinos gydytojui suteikiama Seimos gydytojo profesiné kvalifikacija ir

licencija, leidzianti dirbti valstybinéje ir privacioje praktikoje.

Studijuy metodai

Vertinimo metodai

e seminarai (mokymas nedidelése grupése) (angl.
seminar);

e konsultacijos (angl. tutorial);

e tiriamieji seminarai (angl. research seminar);

e praktiniai uzsiémimai (angl. exercises in class or
course);

e praktiniai seminarai (praktiniai uzsiémimai
auditorijoje) (angl. workshops);

e sesijos, skirtos problemy analizei (angl. problem-
solving sessions);

e stazuotés (angl. placement: internship/traineeship);

e darbiné praktika (angl. work based practice);

e mokymasis internetu/nuotolinis mokymas (angl.

e  ziniy ir jgiidziy testavimas;

e  kasmetinis atestacijos egzaminas vyksta rastu arba
raStu ir zodziu;

e jgiudziy demonstravimas, pvz., praktinio mokymo
darbo vietoje;

e  stazuocliy ataskaitos;

e  praktinio baigiamojo rezidentiiros darbo rinkimo
ataskaitos;

e atitinkamos literattiros apzvalga, priesingy mokslo
darby kritinis vertinimas.

Pagrindinis studijy rezultaty vertinimo budas yra

egzaminas. Studenty zinios per egzaminus vertinamos

nuo 1 (labai blogai) iki 10 (puikiai) baly.
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online/distance arba e-learning).
e baigiamojo rezidenttiros darbo atlikimas ir analizé

Baigiamojo rezidenttros darbo jvertinimas jtraukiamas
skaiciuojant galutinj baigiamojo egzamino bala.
Neatlikus baigiamojo rezidentiiros darbo, laikyti
baigiamojo rezidentiiros egzamino neleidziama.
Baigiamasis egzaminas susideda i§ dviejy daliy:
praktinés ir teorinés. Baigiamasis Seimos medicinos
egzaminas vyksta zodziu ir rastu.

Rezidentiiros studiju programos

Rezidentiiros studiju programos siekiniai

Bendrosios kompetencijos

1.1.

Gebés pasisvesti pacientui, taikant gerosios medicinos
praktikos principus ir laikantis auksty etikos principy.

1.2.

Gebés parodyti isipareigojimus visuomenei pagal
sveikatos prieziliros principus, reglamentuotus
istatymais.

1.3.

Gebeés atlikti | pacienta orientuota klinikinj jvertinima
ir sudaryti gydymo (management) plang.

1. Profesinés savybés

1.4.

Gebés planuoti ir atlikti intervencijas klinikiniam
jvertinimui ir gydymo plano sudarymui

1.5.

Gebés sudaryti tinkamg stebéjimo ir konsultavimo
plang.

1.6.

Gebeés aktyviai tiek individualiai, tiek komandos
sudétyje dalyvauti gerinant paciento sveikatos
priezilirg ir sauguma.

1.7.

Gebeés prisidéti prie gydytojy sveikatos ir geroveés
optimizuojant pacienty sveikatos prieziiirg.

2.1.

Gebeés jvertinti savo kompetencijy ribas ir, esant
reikalui, kreiptis pagalbos.

2.2.

Gebeés efektyviai dirbti su kitais gydytojais ir
sveikatos prieziliros specialistais.

2. Profesiné veikla

2.3.

Gebés dirbti multidisciplininése komandose, siekiant
iSvengti nesutarimy, juos suvaldyti ir spresti
konfliktus.

24.

Gebés saugiai ir veiksmingai perduoti pacientg kito
sveikatos prieziliros specialisto priezilirai.

3.1

Gebés  dirbti  specialisty komandose, sveikatos
prieziiros ~ organizacijose,  gerinant  sveikatos
priezitiros teikimag

3. Ekspertiné gydytojo veikla

3.2.

Gebés tinkamai valdyti sveikatos priezitros isteklius

3.3.

Gebés pademonstruoti lyderio savybes profesinéje
praktikoje

4.1.

Gebés nuolat mokytis ir profesiskai tobuléti.

4.2.

Gebés padéti mokytis studentams, kitiems sveikatos
prieziliros specialistams, dalyvauti visuomenés ir kity
suinteresuoty Saliy Svietime.

Nuolatinis tobuléjimas profesinéje
veikloje

4.3.

Gebés apjungti geriausius jrodymais pagristus
duomenis ir jdiegti juos | specifines situacijas, bei
darant klinikinius sprendimus.

44.

Gebés  kritiskai  jvertinti moksliniy  tyrimy ir
publikacijy sazininguma, patikimuma ir aktualuma
sveikatos priezilirai.

Dalykinés kompetencijos

Gebéjimas teikti skubia medicinine
5. pagalba, jskaitant pirmaja

5.1.

Gebés jvertinti kvépavimo taky praecinamumg (Airway
[A]), ventiliacija (Breathing [B]), kraujotaka
(Circulation [C]), neurologinj deficitg (Disability [D]),
aplinkos veiksniy poveikj (Exposure [E]) pacientui ir
uztikrinti gyvybines funkcijas.

medicinos pagalba ir gaivinima

5.2.

Gebés nustatyti vyraujan¢ius simptomus, dél kuriy
pacientas kreipiasi pagalbos, ir surinkti informacijg
reikalingg patologinés buklés iSsivystymo eigai
nustatyti.




5.3.

Gebés koordinuoti sveikatos priezitirg su kitais asmens
sveikatos prieziliros specialistais.

54.

Gebés uztikrinti veiksmingg ir tinkamg sveikatos
prieziliros paslaugy teikima ir sveikatos priezitiros
tarnyby naudojimg.

5.5.

Gebés uztikrinti pacientui tinkamas ir prieinamas
asmens sveikatos prieziiiros sistemos paslaugas.

5.6.

Gebés sveikatos sistemoje veikti kaip paciento
atstovas.

I pacienta orientuota prieZitira

6.1.

Gebeés teikiant sveikatos priezitiros paslaugas taikyti |
asmenj orientuota pozilirj ir atsizvelgti | pacientg
supancias aplinkybes.

6.2.

Gebés konsultuojant pacientus, sukurti efektyvius
gydytojo ir paciento santykius, iSlaikant pagarba
paciento savarankiSkumui.

6.3.

Gebés bendraujant su pacientu ir/ar jo atstovais
nustatyti prioritetus ir veikti partnerystés principais.

6.4.

Gebés uztikrinti  sveikatos prieziiros paslaugy
testinuma, atsizvelgiant | paciento poreikius ir
ripinantis koordinuotu ir nenutriikstan¢iu sveikatos
priezitiros valdymu.

Gebéjimas spresti specifines
problemas

7.1.

Gebés konkrecius atvejus spresti atsizvelgiant | ligy
paplitimg ir daznj populiacijoje.

7.2.

Gebés renkant ligos anamneze, apziiirint pacientg ir
vertinant atlikty tyrimy rezultatus selektyviai atrinkti
ir interpretuoti gauta informacija, bei taikyti ja kuriant
gydymo ir prieziros plang, kuris remiasi
bendradarbiavimu su pacientu ir/ar jo atstovais.

7.3.

Mokés, vertinus senéjancios visuomeneés
multimorbidiskumg, sudaryti tinkamag tyrimy ir
gydymo plang, laikantis gerosios edicinos praktikos
principy.

7.4.

Mokeés, kai tai biitina, skubiai jsikiSti j ligos eiga;
mokés valdyti biikles, kurios gali pasireiksti anksti ir
nediferencijuotais budais.

7.5.

Gebés veiksmingai ir efektyviai naudotis diagnostikos
ir gydymo priemonémis.

Holistinis poziiiris

8.1.

Gebés naudoti biopsichosocialinj modelj, atsizvelgiant
1 kultiirines ir egzistencines dimensijas.

Gebéjimas taikyti mokslinius
principus, metodus ir Zinias
medicinos praktikoje ir tyrimuose

9.1.

Gebés praktikoje taikyti moksliskai  pagristus
irodymus.

9.2

Gebés atlikti atitinkamos literatiiros paieska.

9.3.

Gebés  kritiskai  jvertinti  medicinos literatiiros
duomenis.

9.4.

Gebés taikyti mokslinius principus, metodus ir zinias
medicinos praktikoje ir moksliniuose tyrimuose.

10.

Sveikos gyvensenos propagavimo
ir skatinimo gebéjimai

10.1.

Gebés kurti ir organizuoti traumatizmo mazinimo
programas.

10.2.

Mokés  kurti ir organizuoti  profilaktines ir
sveikatinimo programas, populiacijos ir individo
lygmenyje.
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A
I STUDIJU METAI 66 1530 270 1800
SMED 301 Seimos medicinos pagrindai 18 418 78 496
SMED 302 Bendroji ir pilvo chirurgija 6 139 24 163
SMED 303 Traumatologija - ortopedija 6 139 24 163
SMED 304 Otorinolaringologija ir akiy ligos 6 139 24 163
SMED 305 Dermatologija 6 139 24 163
SMED 306 Neurologija 6 139 24 163
SMED 307 Infekcinés ligos 6 139 24 163
SMED 308 Vidaus ligy diferenciné diagnostika 6 139 24 163
SMED 309 Kardiologija 6 139 24 163
II STUDIJU METAI 66 1522 264 1786
SMED 310 Praktiniai Seimos gydytojo jgudziai 24 556 96 652
SMED 311 Akuserija - ginekologija 12 278 48 326
SMED 312 | Vaiky ligos 30 688 120 808
III STUDIJU METAI 66 1407 379 1786
SMED 313 Visapusé Seimos gydytojo praktika 30 688 120 808
SMED 314 Skubioji medicina 6 139 24 163
SMED 315 Darbo medicina 6 139 24 163
SMED 316 Psichiatrija 6 139 24 163
SMED 318 Baigiamais egzaminas 6 24 139 163
SMED 317 Pasirenkamieji moduliai 12 278 48 326

(visi moduliai yra po 12 kredity.
Rinktis vieng modulj i$ 6)

Seimos medicina

Gastroenterologija

Endokrinologija

Hematologija

Urologija

Laboratoriné medicina




