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Rezidentiiros studiju programos tikslas

Pagrindinis kratinés chirurgijos rezidentiiros programos tikslas yra parengti gydytoja specialista — kriitinés chirurga,

kuris:

— gebéty uztikrinti specializuotg kriitinés chirurging pagalba vaikams ir suaugusiems;

— gebéty diagnozuoti savo srities ligas bei sudaryti jy gydymo plana;

— mokéty vykdyti savo srities profilaktines bei diagnostikos ir gydymo procediiras bei manipuliacijas;
— gebéty dirbti individualiai ar keliy specialisty komandoje;

— nuolatos siekty profesinio tobulumo bei dométysi mokslo naujovémis;

— gebéty dalyvauti, bei pats vykdyti mokslo-tiriamajj darbg;

— mokéty bendrauti su skirtingy socialiniy bei kultiiriniy grupiy Zmonémis.

Rezidentiiros studijy programeos turinys

Rezidentiiros studijy programos skiriamieji bruoZai

Programa sudaro privalomieji ir pasirenkamieji moduliai,
apimantys teorija, praktinj darbg ir savarankiska darbg.

Programa parengta, atsizvelgiant j LR teisés aktus,
Europos Parlamento ir Tarybos Direktyva 2005/36/EB bei
2013/55/ES, Europos Medicinos specialisty Sajungos
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Privalomieji moduliai orientuoti j gydytojo kritinés
chirurgo rezidento Ziniy ir gebéjimy gilinima klinikinés
chirurgijos pagrindy bei kritinés chirurgijos srityje:
kraitinés ligy ir traumy bei jy komplikacijy klinikinés
diagnostikos, medikamentinio ir chirurginio gydymo,
medikamentinés ir chirurginés profilaktikos Ziniy,
gebéjimy ir jgidziy jsisavinima. Sudedamoji studijy dalis
yra Sirdies chirurgijos bei angiochirurgijos pagrindy
moduliai, skirti jsisavinti kraitinés chirurgui butinas $irdies
bei kraujagysliy chirurgijos teorines zinias bei praktinius
igtdzius.

Pasirenkamieji moduliai skirti gilintis j vieng kurig nors
siauresne kriitinés chirurgijos pvz., vaizdo torakoskopinés
chirurgijos, trach¢jos ligy, apatiniy kvépavimo taky ar
stemplés ligy diagnostikos ir chirurginio gydymo sritj.
Pirmaisiais metais rezidentas susipazjsta su kritinés
chirurgijos specialybe, suzino pagrindines ligas bei traumas
(kritinés chirurgijos pagrindy modulis). ISmoksta ligonj
tirti pulmonologiSkai bei jvertinti jo kvépavimo funkcinius
bei radiologinio tyrimo duomenis (pulmonologijos bei
funkcinés diagnostikos modulis, radiologijos modulis). Sie
metai taip pat skirti bendriems chirurgijos jgtidziams jgyti,
nes rezidentas mokosi bendrosios chirurgijos bei
ortopedijos-traumatologijos.  Siy  specialybiy  Zinios
reikalingos, nes daznai siejasi su kriitinés chirurgine
patologija. Po pirmyjy metu rezidentas moka istirti ligonj;
zino pagrindines kritinés chirurgines ligas, bei gali
sustatyti tokiy ligoniy tyrimo-gydymo plang. Moka atlikti
paprasCiausias kriitinés chirurgines diagnostines bei
gydomasias manipuliacijas. Antraisiais rezidentiiros
metais iSmokstama pagrindiniy diagnostikos btidy kriitinés
chirurgijoje (kvépavimo taky bei stemplés endoskopijos
moduliai). Savo specialybéje rezidentas mokosi
neatidéliotinos kriitinés chirurginés patologijos
diagnostikos bei gydymo dalyky (urgentinés kriitinés
chirurgijos modulis). Per §iuos metus rezidentas mokosi
anesteziologijos bei reanimatologijos pagrindy ir
abdominalinés chirurgijos. Po antryjy rezidentiiros mety jis
moka diferencijuoti kriitinés chirurgines ligas, moka daryti
endoskopinius kvépavimo taky nei stemplés tyrimus. Moka
pagrindinius kriitinés traumg patyrusio asmens gydymo
btdus (pleuros ertmés drenavimas, VATS, bronchoskopija
nelanksCiu instrumentu, neatidéliotina torakotomija).
Trecfiaisiais metais rezidentai susipazjsta su pagrindinémis
planinémis plau¢iy bei stemplés ir tarpuplaucio ligomis.
Pats atlicka VATS diagnostines procediiras. Per Siuos
metus rezidentas susipazjsta su vaiky kriitinés chirurgijos
specifika bei pagrindinémis operacijomis. Tgsiamos
giminingy su kriitinés chirurgija sri¢iy studijos (galvos-
kaklo chirurgija, Sirdies chirurgija). Po tre¢iy studijy mety
rezidentas moka daryti kriitinés sienos operacijas, VATS
bei atviras operacijas dél piliniy plauciy bei pleuros ligy
bei transkoliarines operacijas dél odontogeniniy bei
faringogeniy puliniy. Ketvirtaisiais metais rezidentas
mokosi specifiniy kriitinés chirurgijos gydymo bidy. Sie
metai skirti onkologinémis ligomis sergan¢iyjy chirurgijai.
Taip pat mokomasi minimaliai invazyviy gydymo budy —
VATS radikaliy operacijy. Taip pat susipazjsta su
indikacijomis plauciy transplantacijai, bei su ty operacijy
metodika. Gydant Sias ligas, rezidentas jau turi jgijes
biitinus jgiidzius i§ ankstesniy mety. Baiges ketvirtuosius
metus rezidentas moka tirti bei chirurgiskai gydyti asmenis
su pulinémis ir onkologinémis plauciy ligomis. Moka

rengiamus reikalavimus gydytojo kriitinés chirurgy
rengimui (European union of Medical Specialists,
Division on General Thoracic Surgery:

http://www.uems.net/).

Programa grindziama teoriniy studijy ir praktinio darbo
integracija nuo pirmyjy studijy mety. Praktiniai jgudziai
igyjami ir teorinis kursas jsisavinamas padedant
Universiteto  déstytojams —  rezidentiiros  bazés
specialistams. Kratinés chirurgijos rezidentiiros bazés turi
visus strukttrinius padalinius, reikalingus kriitinés
chirurginei patologijai diagnozuoti ir gydyti, o kratinés
chirurgijos ir intensyvios terapijos skyriai yra viename
korpuse.

Mokslinio darbo gebéjimai lavinami atliekant mokslinj
darbg Universiteto Kratinés ligy, alergologijos bei
imunologijos klinikoje ar kituose Universiteto
padaliniuose. Suteikiama galimybé dalj rezidentiiros (iki
vieneriy mety) atlikti pasirinktoje uzsienio klinikoje.




atlikti  stemplés bei kvépavimo taky buZavima,
pneumodilatacijg bei stentavimg. Penktieji rezidentiiros
metai skirti minimaliai invaziniy chirurginiy jgudziy

tobulinimui, bei stemplés, trachéjos ir tarpuplaucio
chirurgijai. Rezidentas naudojasi ankstesniais metais
igytais  jgidziais, gydytojo  priziiirimas  atlicka

sudétingiausiy operacijy tam tikrus etapus. Ypatingas
démesys skiriamas indikacijy jvairioms operacijoms
objektyvizavimui. Rezidentas taip pat iSmokomas, kaip
atlikti mokslo tiriamuosius darbus ir juos paskelbti
spaudoje. Baiggs S$iuos metus, rezidentas jau biina
pasiruoses  laikyti  baigiamagjj kritinés  chirurgijos
rezidentliros egzaming.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

I Kritinés chirurgijos rezidentiiros studijy programa
konkurso tvarka priimami asmenys, baige 6 mety
vientisgsias universitetines medicinos krypties studijas ir
turintys medicinos magistro kvalifikacinj laipsnj ir
medicinos gydytojo profesine kvalifikacija

Konkurso j rezidentiira salygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose jgyti studijy
rezultatai, atitinkantys Sios rezidentiros studijy
programos tikslg ir siekinius, jskaitomi vadovaujantis
Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

Tolesniy studijuy galimybés

Baiges Kritinés chirurgijos rezidentiirg, gydytojas gali testi mokslus doktorantiiroje. Gydytojo kritinés chirurgo
profesiné kvalifikacija turi buti palaikoma remiantis LR SAM patvirtinta tgstinio profesinio tobulinimo tvarka.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus Kratinés chirurgijos rezidentiirg, medicinos gydytojui suteikiama gydytojo kratinés chirurgo profesiné
kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti valstybinéje ir privacioje praktikoje, dirbti pedagoginj darba.

Studijy metodai

Vertinimo metodai

e Seminarai (mokymas nedidelése grupése) (angl.
seminar);

e Konsultacijos (angl. tutorial);

e Tiriamieji seminarai (angl. research seminar);

e  Praktiniai uzsiémimai (angl. exercises in class or
course);

e Praktiniai seminarai (praktiniai uzsiémimai
auditorijoje) (angl. workshops);
e Sesijos, skirtos problemy analizei (angl.

problem-solving sessions);
e Stazuotés (angl. fellowship or traineeship);
e Darbiné praktika (angl. work based practice);
e  Mokymasis internetu/nuotolinis mokymas
(angl. e-learning).

e Ziniy ir jgidziy testavimas;

e  Egzaminas Zodziu;

e Jgiidziy demonstravimas, pvz., praktinio mokymo
darbo vietoje;

e  Praktinio duomeny rinkimo ataskaitos;
e Atitinkamos literatliros apzvalga,
mokslo darby kritinis vertinimas;

e  Stazuociy ataskaitos

e  Pagrindinis studijy rezultaty vertinimo budas yra
egzaminas. Egzaminai vyksta rastu ir zodziu.
Studenty Zinios per egzaminus vertinamos nuo 1
(labai blogai) iki 10 (puikiai) baly.

priesingy

Rezidentiiros studijuy programos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiiros studiju programos siekiniai

Profesinés savybés 11

Bus saziningu, garbingu, laikytis medicinos etikos normuy,
laikytis geros medicinos praktikos reikalavimy

1.2.

Bus kritiskas kity ir savo paties atzvilgiu, gebéti uzjausti, biiti
kiirybingu ir iniciatyvu

2.1

Gebéti jvertinti savo kompetencijy ribas kriitinés chirurgijos
bei gretutinése specialybése, ir, esant reikalui, kreiptis
pagalbos

Profesiné veikla
2.2.

Gebés veikti savarankiSkai, spresti problemas ir priimti
sprendimus

2.3.

Gebés bendrauti ir dirbti komandoje kartu su kity sriciy
specialistais, slaugytojais, skyriaus ir operaciniy personalu



http://www.mf.vu.lt/

Ekspertiné gydytojo veikla

3.1

Gebés analizuoti kriitinés chirurgines situacijas, nuolat
tobuléti kriitinés chirurgijoje mokantis visg gyvenimag

3.2

Gebés taikyti teorines zinias praktikoje, gebés perduoti savo
zinias ir gebéjimus jaunesniems kolegoms, gebéti planuoti ir
vykdyti mokslinius tyrimus

Rezidentiiros studijy programos
dalykinés kompetencijos

Rezidentiiros studijy programeos siekiniai

Paciento, su kriitinés chirurgijos
patologija, konsultavimo gebéjimai

4.1.

Gebés atlikti bendra somatinj paciento, su kriitinés chirurgijos
patologija, jvertinima, iSsiaiskinti ir interpretuoti simptomus,
surinkti tikslinga anamnezg ir jg interpretuoti

4.2.

Gebeés atlikti atrankinj ir tikslinj paciento i§tyrima, formuluoti
diagnoze

Paciento, su kriutinés chirurgijos
patologija, tyrimo ir gydymo plano
sudarymo gebéjimai

5.1

Gebeés istirti ir gydyti kriitinés organy ligomis sergancius
pacientus

5.2.

Gebés bendrauti su pacientu ir jo artimaisiais kritiniy bikliy
atveju

5.3.

Gebés jgyti ligonio pasitikéjimg ir mokeés

informuoto asmens rastigka sutikima

uzpildyti

5.4.

Gebeés pildyti medicinos dokumentus, bendrauti su agresyviu
pacientu

Gebéjimas teikti kratinés chirurgine
pagalba

6.1

Gebés atlikti pagrindines kritinés chirurgijos operacijas:
plauc¢iy audinio, pleuros, kriitinés sienos audiniy ir
tarpuplaucio organy biopsija; plauciy operacijos; operacijos
apimancios kritinés sienos rekonstrukcija dél jgimty ar jgyty
deformacijy, piliniy ligy ir dél naviky. Trachéjos, bronchy ir
gerkly operacijos. Operacijos ir kitos diagnostinés procediiros
dél pleuros ar pleuros ertmés patologijos. Operacijos dél
nespecifiniy piliniy plauc¢iy ir tarpuplaucio susirgimy.
Stemplés operacijos ir endoskopinés procediiros. Diafragmos
operacijos. Tarpuplaucio organy operacijos. Naviky biopsija,
rezekcija ir(ar) ekstirpacija. Operacijos dél kriitinés traumy ir
su jomis susijusiy komplikacijy. Endotrachéjinés ir
endobronchinés diagnostinés-gydomosios procediiros

6.2.

Gebés gydyti komplikacijas atsirandanciy krttinés lastoje po
kity chirurginiy intervencijy ar terapiniy procediiry

Gebéjimas teikti skubia medicinos
pagalba, klinikiniai bei gaivinimo
igudziai

7.1.

Gebés atpazinti, ir jvertinti kritines sveikatos bikles ir mokeés

jas gydyti

7.2.

Gebés suteikti pirmaja medicinos pagalbag

7.3.

Gebés gaivinti ir palaikyti pagrindines gyvybines funkcijas
pagal galiojancius europinius standartus; mokés gydyti
traumas pagal galiojanéius europinius standartus

7.4.

Gebés saugiai ir efektyviai atlikti kai kurias klinikines
diagnostines ir gydomasias procediiras

Gebéjimas atlikti diagnostines
procediiras, rezultaty vertinimas ir
interpretacija

8.1

Gebés atlikti kriitinés chirurgo profesinei kompetencijai
priskiriamas diagnostines procediiras (pleuros ertmés, plauciy
periferiniy patologiniy dariniy punkciné-aspiraciné biopsija)
ir operacijas (periferiniy limfmazgiy biosija, vaizdo
torakoskopija, parasterning mediastinotomija, diagnosting
torakotomijg)

8.2.

Gebés  analizuoti  gautos  medziagos  citologinio,
mikrobiologinio, histologinio tyrimy rezultatus bei jvertinti jy
kliniking reik§me

8.3.

Gebeés vertinti kriitinés radiologiniy (rentgeno, kompiuterinés
tomografijos, magnetinio rezonanso, PET CT tyrimo ir kt.),
radioizotopiniy, ultragarso, brochoskopijos tyrimy duomenis

Sveikos gyvensenos propagavimo ir
skatinimo gebéjimai

9.1

Gebés vertinti rizika paciento sveikatai ir taikyti tinkamas ir
racionalias priemones $iai rizikai mazinti

9.2

Gebés taikyti infekcijy kontrolés priemones, jvertinti
profesiniy veiksniy rizika savo paties sveikatai ir imtis
priemoniy Sios rizikos iSvengti




Gebéjimas taikyti etinius ir teisinius

Gebes islaikyti konfidencialumg ir taikyti etinius principus
klinikinéje praktikoje;

10. principus medicinos praktikoje 10.1 | gebés ui_pil(%y‘gi in_forrr_luot(? asmens sytikimo_f(?rmas_;
gebés laikytis ir taikyti nacionalinius ir europinius teisés aktus
klinikinéje praktikoje
Gebés jvertinti psichologinius ir socialinius veiksnius ir jy
11 Gebéjimas vertinti psichologinius ir 111 jtaka ligos pasireiskimui;

socialinius aspektus paciento ligai

Gebés iSsiaiskinti galimg stresa, susijusj su liga; alkoholio ir
kity zalingy veiksniy poveikj, priklausomybes




Kriitinés chirurgijos rezidentiiros studijy programos planas
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I REZIDENTUROS METAI 66 1496 304 1800
Privalomieji moduliai
Kriitinés chirurgijos pagrindai 18 384 108 492
Bendroji chirurgija 12 278 49 327
Pulmonologija ir funkciné diagnostika 12 278 49 327
Ortopedija-traumatologija 12 278 49 327
Radiologija 12 278 49 327
11 REZIDENTUROS METAI 66 1496 304 1800
Privalomieji moduliai
Urgentiné kriitinés chirurgija (RVUL) 18 384 108 492
Abdominaliné chirurgija 12 278 49 327
Kvépavimo taky ir stemplés endoskopija 12 278 49 327
Kraujagysliy chirurgija 12 278 49 327
Anesteziologija - reanimatologija su ECMO pagrindais 12 278 49 327
II1 REZIDENTUROS METAI 66 1496 304 1800
Privalomieji moduliai 54 1218 255 1473
Veido ir zandikauliy ir galvos-kaklo chirurgija 12 278 49 327
Sirdies chirurgija 18 384 108 492
Kriitinés chirurgija 12 278 49 327
Vaiky kriitinés chirurgija 12 278 49 327
Pasirenkamasis modulis (pasirinkti vieng i§ moduliy) 12 278 49 327
Patologija
Otorinolaringologija
IV REZIDENTUROS METAI 66 1496 304 1800
Privalomieji moduliai 54 1218 255 1473
Kritinés onkologiniy ligy chemoradioterapijos pagrindai 12 278 49 327
Kriitinés chirurgija (NVI) 12 278 49 327
Minimaliai invaziné kriitinés chirurgija (VULSK) 18 384 108 492
Kl_’ﬁyiné.S chirurgija ir plauéiy transplantacija (uzsienio 12 278 49 307
klinikoje)
Pasirenkamieji moduliai (pasirinkti vieng i§ moduliy) 12 278 49 327
Plastiné ir rekonstrukciné chirurgija
Branduoliné medicina
Minimaliai invaziné kardiologija
V REZIDENTUROS METAI 66 1383 417 1800
Privalomieji moduliai
Krutln?s chirurgija (VUSK) minimaliai invazinés naviky 24 545 110 655
operacijos
Stemplés rekonstrukciné chirurgija 18 407 85 492
Trachéjos ir pagrindiniy bronchy chirurgija 18 407 85 492
Baigiamasis egzaminas 6 24 137 161




