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Rezidentiiros studiju programos tikslas

Ortodontijos rezidenttros studijy programa grindziama bendrazmogiskyjy vertybiy ugdymu odontologijos studijy
kryptyje bei profesinéje bendruomenéje ir skirta parengti visapusiSkai i$silavinusj, kompetentinga, sgZiningg, dora,
iniciatyvy gydytoja specialista ortodonta, kuris gebéty:

uztikrinti visapusi$ka ortodonting pagalba kiidikiams, vaikams ir paaugliams ir suaugusiems;
atlikti ortodontiniy anomalijy diagnostika bei efektyvy gydymo planavima;

atlikti profilaktines ir gydomasias proceduras;

dirbti savarankiskai, kiirybingai ir tarpdisciplinin¢je komandoje;

siekti profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir perduoti zinias kitiems;
domeétis mokslo naujovémis;

dalyvauti arba vykdyti mokslo-tiriamajj darba;

bendrauti su socialiniy ir kulttriniy grupiy Zmoniy jvairove.
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Rezidentaros studijy programos turinys

Rezidentiiros studiju programos skiriamieji bruoZai

Programa sudaro privalomieji ciklai, kurie apima teorija,
praktika ir rezidento savarankiSka darba. Programos
sandara grindziama nuosekliu ortodontijos disciplinos
ziniy ir praktiniy gebéjimy jgijimu, kasmet iSpleciant ziniy
ir gebéjimy taikymo apimtis. Programos teorinei daliai yra
skiriama 10 proc., praktiniam darbui 75 proc.,
savarankiskam darbui 15 proc. visos programos turinio.

Studijuy pirmaisiais metais rezidentai studijuoja veido ir
zandikauliy sistemos anatomijg, ortodontiniy anomalijy
diagnostika, ortodontiniy anomalijy etiologija, pradeda
klinikinj ortodontiniy pacienty iStyrima bei gydyma.
Ivaldo ir iSplecia rentgeno diagnostiniy metody taikyma.
Mokosi vertinti gautus rezultatus ir juos taikyti planuojant
ortodontinj gydyma. ISplecia turimas genetikos bazines

zinias, didziausia démesj skiriant veido Kkauly ir
zandikauliy  nesuaugimy, kaukolés sklaidos ydy
diagnostikai. Rezidentai ugdo asmenines savybes

reikalingas darbui, suzino teisinius pagrindus, etikg. Tam,
kad rezidentai galéty aktyviai bei efektyviai dalyvauti bei
vykdyti mokslo tiriamuosius darbus medicininés
biostatistikos mokosi biostatistikos cikle.

Antraisiais metais jgyjamos zinios apie sudétingy
ortodontiniy gydymo biidy panaudojimg, indikacijas,
rezidentai t¢sia pacienty gydyma, analizuoja savo pacienty
gydymo eiga ir rezultatus. Taip pat yra ugdomas
medicininés statistikos taikymas atlieckant moksliniy
publikacijy analize, planuojant ir aktyviai bei efektyviai
dalyvaujant moksliniuose tyrimuose. Taip pat studijuoja
igimty veido-zandikauliy sistemos anomalijy paplitima,
etiologija, jy tarpdisciplininj gydyma.

Trecfiasiais metais ortodontijos specialybés rezidentai
tesia ankstesniais metais pradéty ortodontiniy pacienty
gydyma bei esant indikacijoms, svarsto gydymo plano
keitima, taiko retencinius aparatus pacientams jau
baigusiems ortodontinj gydyma, stebi pacientus dél
ortodontinio  gydymo  atkry¢io, = mokosi  dirbti
tarpdisciplininéje  komandoje su kity specialybiy
gydytojais. Igyja danty trauminiy pazeidimy diagnostikos
igiidzius, iSmoksta ortodontinio gydymo traumuotiems
dantims taikymo indikacijas, ypa¢ didelj démesj kreipiant
atokiyjy  danty traumy  komplikacijy  ankstyvai
diagnostikai ir ortodontinio gydymo planavimui.

Programa vykdoma, vadovaujantis Lietuvos Respublikos
teisés aktais, reglamentuojandiais gydytojy specialisty
rengimg.

Programos turinys — tai teorijos ir praktikos sinergija.
Ciklai vykdomi Vilniaus universiteto Odontologijos
instutute ir V] VUL Zalgirio klinikoje, Vi] VUL Santaros
klinikose kur dirba patyr¢ gydytojai (déstytojai), yra
reikiama diagnostiné aparattira, pakankamas pacienty ir
tirlamyjy srautas.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

Stojantieji | Ortodontijos rezidentiros studijy programa
privalo turéti odontologijos magistro laipsnj, gydytojo
odontologo kvalifikacijg ir galiojan¢ia licencijg verstis
odontologijos  praktika pagal gydytojo odontologo
kvalifikacija.

Konkurso j rezidentiira salygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose jgyti studijy
rezultatai, atitinkantys S$ios rezidentiros studijy
programos tiksla ir siekinius, jskaitomi perzitiréjus jgyty
studijy turinj ir jo atitikmenj Siai programai.

Tolesniy studiju galimybés

Baiggs ortodontijos rezidentiira, gydytojas odontologas gali testi mokslus doktorantiiroje.
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Profesinés veiklos galimybés

Baigus ortodontijos rezidenttirg, gydytojui odontologui suteikiama gydytojo ortodonto profesiné kvalifikacija ir
licencija, leidzianti dirbti valstybinéje ir privadioje praktikoje. Gydytojo ortodonto licencija iSduoda Lietuvos
Respublikos Odontology rimai, pateikus rezidenttiros studijy baigimo pazyméjima. Gydytojas ortodontas taip pat gali
dirbti mokslo tiriamajj bei pedagoginj darbg aukstojo mokslo institucijose.

Studiju metodai

Vertinimo metodai

Taikomi jvair@is studijy metodai: klinikiniy situacijy analizg,
klinikinis darbas su pacientu/stebéjimas, paskaitos, mokslo
straipsniy analizé, seminarai, savarankiSkas rezidento
darbas, auditas/kritiniy jvykiy analizé, klinikinis darbas su
pacientu/stebéjimas, 360 laipsniy vertinimas

Gydytojo ortodonto kompetencija jgyjama rezidentGros
studijy metu praktiniuose cikluose dirbant su rezidento
vadovu, savarankiskai, priziirint rezidento vadovui,
dalyvaujant rezidentliros programoje numatytuose
seminaruose, konsultacijose, savarankiskai studijuojant
teoring medziagg. Rezidentas atlieka pacienty iStyrima, juos
gydo, dalyvauja klinikos konferencijose, mokslo draugijy
posédziuose, skaito ir referuoja specialybés literatiira,
dalyvauja  pedagoginiame darbe, konsultacijose ir
konsiliumuose kartu su gydytojais odontologais specialistais.

Taikomi jvairiis vertinimo metodai: klinikiniy atvejy
knyga, praktiniy situacijy sprendimas, klinikinio darbo
su pacientu vertinimas, apklausa zodziu, rezidento
pildytos medicininés dokumentacijos jvertinimas, 360
laipsniy vertinimas, testai.

Ciklo eigoje studijy rezultatus aptaria su ciklo vadovu
bei rezidentiiros programos koordinatoriumi. Ciklo
studijy siekiniai vertinami pagal nustatyta tvarka ir
jraSomi elektroninéje gydytojo rezidento knygeléje.
Mokslo mety pabaigoje darbo rezultatai aptariami
dalyvaujant  rezidentiiros koordinatoriui, klinikos
vadovui, cikly bei rezidenty vadovams.

Rezidento pozitris | darba bei jo bendravimas, vertybés
ir charakterio savybés vertinamos apklausiant klinikos
darbuotojus. Rezultatai aptariami individualiai.

Igytas rezidento zinias, gebéjimus ir savarankiSkumo
laipsnj vertina ir koreguoja rezidento vadovas
kasdieninio praktinio darbo metu, stebint klinikinj
rezidento darba, dokumentacijos pildyma, iStiriant
pacientus, konsultuojant su kity odontologijos sriciy bei
klinikiniy discipliny specialistais, sudarant pacienty
gydymo planus, sprendziant sudétingas klinikines ir
psichologines paciento problemas, asistuojant ir
savarankiSkai gydant pacientus. Rezidentiiros vadovas,
patikrina kiekviena rezidento uzpildyta ligos istorija,
ambulatoriniy korteliy jrasus ir neradus taisytiny
aspekty pasiraSso. Su rezidentu aptariamos ir
iSnagrinéjamos ligos istorijy ir kity biiting dokumenty
pildymo klaidos, problemos. Kartu su rezidentiiros
vadovu pacienty aptarimai vyksta kiekvienag diena.

Baigdami rezidentiirg, rezidentai privalo buti jvykde
programa pagal nurodytus ciklus ir gave cikly
jvertinimg. Taip pat jie turi biti atlik¢ minimaly
igtidzius formuojanc¢iy manipuliacijy skaiiy pagal
numatytg savarankiS§kumo lygmeni.

Baigiamasis rezidentiros darbas (BRD) turi biti
originalus mokslo darbas arba literatiros apzvalga,
atitinkanti  reikalavimus, keliamus publikuojamiems
mokslo darbams. BRD turi biti publikuotas
recenzuojamame respublikiniame/tarptautiniame
leidinyje arba pristatytas stendiniu/Zodiniu prane$imu
tarptautinéje konferencijoje.

Ivykdzius rezidentiros programg ir  pristacius
baigiamajj rezidentiiros darba, laikomas baigiamasis
egzaminas, kurio metu rezidentas pateikia komisijai
klinikiniy atvejy knyga, kurioje atsispindi rezidento
kaip busimojo ortodonto specialisto kompetencija.
Pasirinktus du Klinikinius atvejus rezidentas pristato
zodziu egzamino metu. Galutinis baigiamojo egzamino
vertinimas yra abiejy egzamino daliy vertinimy suma
(baigiamojo rezidentiros darbo 20 proc. ir klinikiniy
atvejy pristatymas 80 proc.).




Rezidentiiros studiju programos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiiros studiju programos siekiniai

Tarpasmeninis bendravimas ir
vadovavimasis geros klinikinés
praktikos taisyklémis

11

Geba biiti lyderiu teikiant ortodontines paslaugas.

1.2

Geba efektyviai ir reflektyviai komunikuoti ir bendrauti su
pacientais, jy tévais (globg¢jais), kolegomis, kitomis
specialisty komandomis.

13

Zino kity medicinos ir odontologijos specialybiy funkcijas
ir geba atpazinti, kada jos reikalingos individualiam
pacientui.

14

Geba laiku ir tinkamai pildyti medicinos dokumentus
susijusius su pacientu.

15

Zino ir supranta moralinius ir etikos principus bei jais
vadovaujasi gydant jvairius pacientus.

1.6

Zino, geba paaiskinti ir taikyti ortodonto praktika
reglamentuojancius teisinius dokumentus.

1.7

Zino nacionalinés sveikatos apsaugos sistemos struktiir,
vadybos principus; zino jvairiy organizacijy vaidmenj
klinikingje praktikoje ir geba jomis naudotis.

1.8

Zino darbo medicinos principus; geba atpaZinti pavojy
asmeninei sveikatai darbe; Zino streso jtaka sveikatai;
geba naudotis streso valdymo mechanizmais.

1.9

Zino jrodymais pagrjstos klinikinés praktikos taikymo
principus; geba kritiSkai vertinti mokslo jrodymus;
suvokia jrodymais pagristos medicinos svarba klinikinéje
praktikoje.

Nuolatinis tobuléjimas profesinéje
veikloje ir moksliniy tyrimy
organizavimas bei dalyvavimas juose

2.1

Zino edukacinio proceso principus komandoje; geba
uztikrinti ir palengvinti mokymosi komandoje procesa.

2.2

Zino profesinio tobuléjimo svarbg visos karjeros metu ir
geba to siekti.

2.3

Zino mokslo tiriamojo darbo atlikimo principus, etinius
aspektus; geba pristatyti tyrimo duomenis rastu ir zodziu.

24

Zino duomeny surinkimo ir utilizavimo informaciniy
technologijy sistemose principus; geba taikyti
konfidencialumo principus informaciniy technologijy
sistemose; geba efektyviai naudotis skaitmeninio vaizdo
gavimo prietaisais.

Rezidentiiros studijuy programos
dalykinés kompetencijos

Rezidentiiros studijy programos siekiniai

Bazinés ortodontijos Zinios

3.1

Zino bendrajj vaiko, veido-zandikauliy sistemos
vystymasi, danty dygima ir galimg patologija.

3.2

Zino ir atpaZjsta dazniausiai pasitaikan¢ius genetinius
sindromus, paZeidziancius veido-zandikauliy sistema,
danty kietuosius audinius, danty forma, skai¢iy ir dydj.

3.3

Zino lasteliy biologijos pagrindus ir vaidmenj patologijos
procese; geba taikyti lasteliy biologijos Zinias veido-
zandikauliy sistemos ligy diagnostikoje ir gydyme.

Sveikatos mokymas ir epidemiologija
ortodontijoje

41

Geba kurti ir organizuoti profilaktines ir sveikatinimo
programas populiacijos ir individo lygmenyje

4.2

Zino epidemiologiniy tyrimy dizaino ir atlikimo burnos
sveikatos srityje principus, geba vertinti jy rezultatus.

Ortodontiniy anomalijy diagnostika

5.1

Zino veido- zandikauliy sistemos vystymosi ir danty
raidos ypatumus nuo gimimo iki brandaus amziaus




5.2

Zino fizinio, protinio ir elgsenos vystymosi jtaka
ortodontinio gydymo planavimui.

5.3

Zino radiologinés diagnostikos indikacijas ir ypatumus
vaikams ir suaugusiems. Suvokia radiologinés
diagnostikos reikalingumg ir svarba ortodontiniy
anomalijy diagnostikai bei gydymo vertinimui.

5.4

Zino rentgeninio tyrimo: rengenogramy, tirinés
kompiuterinés tomografijos tyrimo darymo ypatumus
prie§ gydyma, gydymo metu, po gydymo.

5.6

Zino tiirinés kompiuterinés tomografijos tyrimo atlikimo
pricipus, tyrimo indikacijas vaikams, paaugliams,
suaugusiems, geba perzidreéti tlirinés kompiuterinés
tomografijos tyrimo atvaizdus ir panaudoti tiirinés
kompiuterinés tomografijos tyrimo aprasa klinikingje
praktikoje.

5.7

Zino ortodontiniy anomalijy prieZastis ir diagnostikos
principus.

5.8

Geba diagnozuoti sgkandzio patologija
vaiky/paaugliy/suaugusiy amziuje.

Ortodontiniy anomalijy gydymas ir
profilaktika

6.1

Moka atlikti ortodontinj paciento iStyrima. Moka jvertinti
paciento luikescius ir ortodontinio gydymo galimybes.
Zino diagnostiniy modeliy analizes misriame ir
nuolatiniame sagkandyje. Zino ortodontinius indeksus
gydymo reikalingumui ir gydymo efektyvumui jvertinti.

6.2

Zino danty kaitos bendruosius principus ir eiga, Zino
biikles sutrikdancias normaly danty dygima. Moka
pagaminti jvairius vietg iSlaikancius, Zalingus jprocius
koreguojancius aparatus. Zino ortodontiniy aparaty
panaudojimo galimybes pieninio ir misraus sgkandzio
periodu.

6.3

Moka pagaminti nuimamus ir nenuimamus ortodontinius
aparatus, zino gydymo nuimamais ir nenuimamais
aparatais eiga, retencijos ypatumus. Zino aparaty gamybos
eiga, darbo su danty techniky laboratorija ypatumus.

6.4

Moka fiksuoti brekety sistemas ir zino gydymo brekety
sistema indikacijas, eiga, komplikacijas, retencijos
ypatumus.

6.5

Moka sriegti ortodontinius miniimplantus, zino
panaudojimo indikacijas, galimas komplikacijas,
ortodontinio gydymo biomechanika naudojant
ortodontinius miniimplantus.

6.6

Zino sagitaliniy, transversaliniy, vertikaliy sakandZio
anomalijy gydymo principus.

Tarpdisciplininis bendradarbiavimas
ortodontijoje

7.1

Zino tarpdisciplininés komandos reik§me vaiky su
ortodontinémis anomalijos gydyme; geba nukreipti
visapusiSkai ir efektyviai odontologinei prieziiirai vaikus
su ortodontine anomalija.

7.2

Geba dirbti tarpdisciplininéje komandoje vaiky su jgimtais
lapos ir/ar gomurio nesuaugimais gydyme; geba suteikti
visapusiskg ir efektyvig visapusiskg odontologine
priezitirag vaikams su jgimtais liipos ir/ar gomurio
nesuaugimais.

7.3

Zino vaiky ir suaugusiy su kraniofacialine patologija
gydymo principus; geba suteikti visapusiska odontologine




prieziiira vaikams su kraniofacialine patologija; geba
efektyviai komunikuoti tarpdisciplininéje komandoje.

7.4

zino smurto prie§ vaikus ir nepriezifiros pozymius,
teisinius aspektus ir veiksmus vaiko saugumui ir gerovei
uztikrinti; geba atpazinti smurto prie§ vaikus ir
neprieziliros pozymius, imtis atitinkamy priemoniy ar
nukreipti kitam specialistui, geba bendrauti su vaiku, jo
tévais (globg¢jais), kai jtariamas smurtas ar neprieziiira.




Ortodontijos rezidentiiros studiju programos planas
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1 REZIDENTUROS METAI 66 1548 252 1800
Privalomieji dalykai
Ortodontija | 56 1328 192 1520
Genetika 5 110 30 140
Biostatistika. Odontologinés priezitiros teisiniai ir | 5 110 30 140
vadybos dalykai
II REZIDENTUROS METAI 66 1548 252 1800
Privalomieji dalykai
Ortodontija Il 61 1438 222 1660
Veido zandikauliy chirurgija 5 110 30 140
III1 REZIDENTUROS METAI 66 1452 348 1800
Privalomieji dalykai
Ortodontija Il 61 1438 222 1660
Baigiamasis egzaminas 5 14 126 140




