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Rezidentiiros studijy programos pavadinimas

Valstybinis kodas

Ortopedija ir traumatologija

7330GX081

Aukstojo mokslo institucija (-0s), padalinys (-iai)

Vykdymo kalba (-0s)

Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas

lietuviy

Studiju rasis

Studijy pakopa

Kvalifikacijos lygis pagal LKS

universitetinés studijos

profesinés studijos

Vil

Studijy forma (-0S) ir
trukmé metais

Rezidentiiros studijy
programos apimtis
kreditais

Visas studento
darbo Kkruvis
valandomis

Savarankisko
darbo valandos

Kontaktinio
darbo valandos

nuolating, 5 metai 330

8913 7579 1334

Studijy kryp¢iy grupé

Studijy kryptis

sveikatos mokslai

medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

gydytojas ortopedas traumatologas

Rezidentiiros studiju programos komiteto vadovas

Vadovo kontaktiné informacija

Prof. dr. VValentinas Uvarovas

El. p. valiusuvarovas@gmail.com

Rezidentiiros studijy programos koordinatorius

Koordinatoriaus kontaktiné informacija

Prof. habil. dr. Nartinas Porvaneckas

Tel. (8 5) 236 1157
el. p. narunas.porvaneckas@mf.vu.lt

Akredituojanti institucija

Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras

2019.08.31

Rezidentiiros studiju programos tikslas

Ortopedijos traumatologijos rezidentiira skirta parengti visapusiSkai iSsilavinusj, kompetentingg, sazininga, dora,
iniciatyvy gydytoja specialista — ortopedg traumatologa, kuris gebéty uztikrinti visapusiska ortopedine traumatologing
pagalba vaikams ir suaugusiems, gebéty diagnozuoti ortopedines ligas bei efektyviai planuoty gydyma, gebéty atlikti
profilaktines ir gydomasias procediiras, kiirybingai dirbty savarankiskai ir tarpdisciplininéje komandoje, siekty
profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir perteikty zinias kitiems, dométysi mokslo naujovémis, dalyvauty
arba pats vykdyty mokslo tiriamgjj darba, gebéty bendrauti su skirtingy socialiniy ir kult@iriniy grupiy Zmonémis.

Rezidentiiros studijuy programeos turinys

Rezidentiiros studiju programos skiriamieji bruozai

Ortopedijos traumatologijos rezidenturos studijos yra
mokymo turinj, moksliniy tyrimy lauka, nukreipta j
ortopedijos traumatologijos teoring ir prakting veikla.

Teorinés zinios ir praktiniai jgudziai jgyjami praktinio
klinikinio, savaranki§ko darbo ir seminary metu.
Apytiksliai  vienodai  studijy programoje  skiriama
traumatologijai  (50%) ir ortopedijai  (50%). Studijy

Programa vykdoma, vadovaujantis Lietuvos Respublikos
teisés aktais, regalmentuojancCiais gydytojy specialisty
rengimg.

Programos turinys — tai teorijos ir praktikos sinergija.
Mokymo moduliai vyksta ortopedijos traumatologijos
bazése: Respublikinéje  Vilniaus  universitetinéje
ligoninéje, Vilniaus Universiteto Santaros kliniky ir VU
atrinktose rezidentliros bazése, kuriose yra reikiama
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programoje 10% skiriama teorinei veiklai, 75% — praktinei
veiklai, 15 % — savarankiSkam darbui.

Pirmaisiais studijy metais gydytojas rezidentas jgyja
bazines traumatologijos ortopedijos zinias. ISmoksta
surinkti traumos anamneze, i$siaiSkinti jvykio aplinkybes,
laika. Mokomi atpazinti traumos simptomus, jvertinti
traumos pobudj, sunkumg. [sisavina traumg patyrusiy
pacienty diagnostikos samprata, susipaZjstama su traumos
diagnostikos biidais ir argumentais juos taikyti skubioje
traumatologinéje  praktikoje. Studijuoja pagrindinius
traumuoto paciento chirurginio gydymo metodus.
Antraisiais studijy metais gydytojas rezidentas tikslingai
susipazjsta su kitomis disciplinomis, kurios betarpiskai
susijusios su ortopedo traumatologo darbu gydant trauma
patyrusius arba ortopedinémis ligomis sergancius
pacientus. ISmoksta pazangius gyvybés palaikymo
traumos atvejais principus (ATLS — Advanced Trauma
Life Suport). ISmoksta diferencijuoti traumas patyrusio
paciento biisenas, jsisavinti judamojo aparato traumy
gydymo principus. Mokosi vaiky amzZiaus ortopedijos

traumatologijos ir bendrosios urgentinés chirurgijos
gydymo metody.
Trediaisiais  studijy  metais  jgyjami  specialieji

traumatologijos, ortopedijos, dubens traumos, politraumos
ir rekonstrukcinés galiiniy chirurgijos bei onkologijos
operacinés technikos principai, jgidZiai. Rezidentai jgyja
diagnostikos ir gydymo jgtdzius dirbant savarankiskai ir
kontroliuojant ~ gydytojui  specialistui  ortopedijos
traumatologijos skyriuose, kurie atitinka selektyvios
ortopedijos, urgentinés traumatologijos, rekonstrukcinés ir
plastinés skeleto chirurgijos programy nuostatas toms
programoms akredituotose jstaigose.

Ketvirtaisiais studijy metais studijos yra Klinikinio
specializuoto pobtdzio. Apima Sanariy pirminio bei
kartotinio endoprotezavimo teorinj ir praktinj paruo$img.
Isisavina pagrindinius ortopediniy apatinés galiinés
susirgimy gydymo metodus, operacines gydymo
metodikas, technika. Isisavina praktinius terming trauma
(nudegimai, nuSalimai) patyrusio paciento gydymo
principus.  Susipazjsta su  dazniausiomis  skeleto
metabolinémis ir jgimtomis ortopedinémis ligomis, jy
diferencine diagnostika ir pagrindiniais chirurginio
gydymo principais.

Penktaisiais studijy metais didziausias démesys skiriams
minimaliai invazinei endoskopinei sgnariy ir aksialinio
skeleto chirurgijai traumatologijoje ir ortopedijoje.
Rezidento savarankiskam darbui atliekant artroskopines
peties, klubo, kelio, ir kity sanariy operacijas ar
diagnostines procediiras. Ambulatorinés ortopedijos
traumatologijos moduliy praktinio mokymo dalys skirtos
susipazinti su ambulatoriniy paslaugy organizavimo
tvarka teikiant tre¢io lygio specializuotas paslaugas.
Savarankiskam ambulatoriniam konsultaciniam darbui.

diagnostiné¢ aparatlira, pakankamas tiriamyjy srautas.
Rezidentus rengia patyre Vilniaus universiteto Medicinos
fakulteto rezidenty vadovai, ortopedijos traumatologijos
moksly daktarai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

I Ortopedijos traumatologijos rezidentiira konkurso tvarka
prilmami  asmenys, baigg 6 mety vientisasias
universitetines medicinos krypties studijas su medicinos
internatfira ir turintys medicinos magistro kvalifikacinj
laipsnj bei medicinos gydytojo profesing kvalifikacija.
Konkurso j rezidentirg sglygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose igyti studijy
rezultatai, atitinkantys Sios rezidentiros  studijy
programos tiksla ir siekinius, jskaitomi vadovaujantis
Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.
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Tolesniy studijy galimybés

Baiges ortopedijos traumatologijos rezidentiirg, gydytojas gali testi mokslus doktorantiiroje, dirbti pedagoginj darbg.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus ortopedijos traumatologijos rezidentiira, medicinos gydytojui suteikiama gydytojo ortopedo traumatologo

profesiné kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti

gydytoju ortopedu traumatologu pagal medicinos normos MN

147:2012 ,,Gydytojas ortopedas traumatologas: teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé“ ir kity teisés akty
nustatytas kompetencijas.

Studiju metodai

Vertinimo metodai

Paskaitos

Seminarai

Konsultacijos

Praktiniai uzsiémimai

Praktiniai seminarai, diskusijos
Sesijos, skirtos problemy analizei
Stazuotés

Darbiné praktika

Ziniy ir jgudziy testavimas

Egzaminas zodZiu ir rastu

Igtidziy demonstravimas praktinio mokymo darbo vietoje
Stazuociy ataskaitos

Praktinio duomeny rinkimo ataskaitos

Atitinkamos mokslinés literatiros apzvalga, mokslo darby
kritinis vertinimas

Pagrindinis studijy rezultaty vertinimo biidas yra egzaminas.
Egzaminas vyksta raStu arba rastu ir ZzodZiu. Rezidenty Zinios ir
praktiniai jgtidziai vertinami nuo 1 (labai blogai) iki 10 (puikiai)
baly.

Rezidentiiros studijy programos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiiros studijy programos siekiniai

Profesinés veiklos nuostatos

1.1

Gebés veikti saziningai ir laikytis etiniy jsipareigojimy; gebés
taikyti geros medicininés praktikos principus darbe; biti
empatisku

1.2.

Gebés kritiSkai ir savikritiSkai biti

iniciatyviu, mokéti siekti tikslo

mastyti; kiirybingu;

Profesiné elgsena

2.1.

Gebés jvertinti savo kompetencijy ribas ir, esant reikalui, kreiptis
pagalbos, veikti naujy situacijy salygomis ir prie jy prisitaikyti,
veikti savarankiskai

2.2.

Gebés spresti problemas ir priimti sprendimus; bendrauti ir dirbti
komandoje kartu su kity sri¢iy specialistais bei kity moksly
ekspertais

2.3.

Gebés organizuoti ir planuoti darba

Profesinés patirties sklaida

3.1

Gebés analizuoti ir sintezuoti; mokytis tolesniy studijy metu ir
savarankiskai mokytis visa gyvenimg

3.2.

Gebés sklandziai délioti savo mintis ir perduoti informacija
kitiems kolegoms

Rezidentiiros studijy programos
dalykinés kompetencijos

Rezidentiiros studijy programos siekiniai

Teisiniy Ziniy pritaikymas
praktikoje

4.1.

ISmanys medicinos praktikos reglamentavimag Lietuvos
Respublikoje bei gebés igytas teisines Zzinias taikyti praktikoje,
tiesioginiame gydytojo ortopedo traumatologo darbe

Ortopedijos traumatologijos
mokslo specifikos jsisavinimas ir
pritaikymas

5.1.

ISmanys ortopedijos traumatologijos mokslo struktiirg, ypatumus,
kompleksiskuma, mokslo ry$j su kitomis medicinos mokslo
disciplinomis ir Kitais biologijos bei socialiniais mokslais

5.2.

Gebés jgytas zinias pritaikyti praktikoje

Bazinés ortopedijos
traumatologijos Zinios ir
patologijos diagnozavimas

6.1.

ISmanys organizmo bei skeleto vystymasi; genetiniy sindromy,
pazeidzianciy judamajj aparata pozymius; lasteliy biologijos
pagrindus ir vaidmenj patologijos procese

6.2.

Zinos judamojo aparato paZeidimus, fiziologija bei amziui
budingas ypatybes. Trauma patyrusio paciento klinikiniy tyrimy ir
intervencijy atlikimo metodikas, standartus

6.3.

Zinos simptomus ir gebés surinkti visg informacija reikalinga
judamojo aparato traumos sunkumui jvertinti ar ortopedinés ligos
i§sivystymo eigai nustatyti

6.4.

Gebés atlikti traumg patyrusio paciento iStyrima, atpaZzinti,
jvertinti ir apibudinti judamojo aparato traumos ar ligy
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pasireiSkimo ypatumus, jy eiga, klinikiniy poZymiy sunkumg;
paskirti tikslinius tyrimus ir interpretuoti jy rezultatus ir
diagnozuoti ortopedines ligas

Zinos savo kompetencijos ribas, gebés atlikti gydomuosius

6.5. veiksmus ir chirurgines operacijas biitinas pacienty gydymui
Gebés aiskiai ir i§samiai pacientui paaiskinti, kaip elgtis po atlikty
6.6. | intervencijy ar operacijy, suteikti informacija suprantamai dél
tolimesnio gydymo etapy
Gebes dalyvauti ruoiant ir vykdant sveikatos mokymo programa;
. - 7.1. | Zinos epidemiologiniy tyrimy metodus ir jy atlikimo ortopedijos
Sveikatos mokymas ir ligy traumatglogijos sr%tyje p?,irncipus : peey
7. profilaktika ortopedijoje ; = S — —— ——
traumatologijoje Gebes: kg_rtl ir organizuoti proﬁla!dme§ ir sve_zlkgtmlmo programas
7.2. | populiacijos ir individo lygmenyje bei skatinti pacientus laikytis
sveiko gyvenimo principy
ISmanys judamojo aparato radiologiniy ir kity specialiyjy tyrimy
indikacijas ir komplikacijas; specialiyjy tyrimy duomeny
8.1 (echoskopijos, KT, MRT, PET ir kt.) bei laboratoriniy tyrimy
™" | rezultaty vertinimg ir gebés suteikti skubig pagalba, iStikus
gyvybei pavojingoms bukléms — $okui, kraujavimui, kolapsui,
Tarpdisciplininis asfiksijai ar pan.
8. bendradarbiavimas ortopedijoje 8.2 Gebés jvertinti paciento veiksnumg ir zinos Kaip elgtis su
traumatologijoje =" | neveiksniu pacientu
Gebés jvertinti iminius kvépavimo, Sirdies ir kraujagysliy sistemy
sutrikimus, neurologinius sutrikimus, mokeés teikti biitinaja
8.3. | neatidélioting pagalba istikus gyvybei pavojingai buklei, 0 taip
pat gebés diferencijuoti ir nuspresti, kada nukreipti pacienta kito
specialisto konsultacijai
Gebés jdiegti moralés, etikos ir dorybés pagrindinius principus
Deontologinés etikos principy 9.1 pr_akt_ilfoje, Spr.q‘sti .rr'loralinius klausi@us, taikan‘t jvrairit; aytoriq
9. - L mintis; suprasti jvairiy kultiiry dorovés sampratg ir taikyti tai savo
taikymas praktikoje darbe
9.2. | Gebés iSaiskinti ir jvertinti padarytas savo gydymo klaidas
Profesionalus bendravimas Gebés taikyti profesionalius, etinius, empati_éku_s principus
10. - AN 10.1. | ortopedijos traumatologijos klinikinéje praktikoje, islaikyti
medicinos praktikoje Konfidencial
onfidencialumag
Irodymais pagristos medicinos 111 Mokeés atlikti reikiamos medicinos literatiiros paieska ir kritiskai
principy, moksliniy tyrimy " | ja jvertinti, analizuoti, sintezuoti
11. metody, moksliniy Ziniy ir Gebés taikyti moksliskai pagrjstus jrodymus praktikoje ir vykdyti
gebéjimy taikymas klinikinéje 11.2. | mokslinius tyrimus
praktikoje ir mokslinéje veikloje
Veiksmingas informacijos ir 12.1. | Mokés tinkamai laikyti ir saugoti medicining dokumentacija
informaciniy technologiju Gebés naudotis kompiuteriu ir atlikti informacijos S$altiniy
12. naudojimas klinikinéje 122 paieska; saugoti ir atnaujinti informacija

ortopedijos traumatologijos
praktikoje




Ortopedijos traumatologijos rezidentiiros studijy programos planas
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£ 5
< =
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Kodas Moduliai Kreditai = 5 | Visasstudento
= 'S darbo krivis
E| &
N2 S
A
I REZIDENTUROS METAI 66 1516 267 1783
TO1-Cl Bendroji Traumatologija ir Ortopedija 26 597 105 702
TO1-C2 Chirurgija (bendroji ir urgentiné) 16 367 65 432
TO1-C3 Kraujagysliy chirurgija 6 138 24 162
TO1-C4 Traumatologija (virSutiné galiing, sausgysliy trauma) I 12 276 49 325
Pasirenkamieji moduliai (visi moduliai yra po 6 kr. Rinktis 6 138 24 162
vieng modulj i$ 6).
11 REZIDENTUROS METAI 66 1516 267 1783
TO2-C5 Neurochirurgija 12 276 49 325
TO2-C6 Plastakos chirurgija 6 138 24 162
TO2-C7 Vaiky ortopedija ir traumatologija 18 413 73 486
TO2-C8 Traumatologija (apatiné galing) I1 18 413 73 486
TO2-C9 Kriitinés chirurgija 6 138 24 162
Pasirenkamieji moduliai (visi moduliai yra po 6 kr. Rinktis 6 138 24 162
vieng modulj i§ 6).
III REZIDENTUROS METAI 66 1516 267 1783
TO3-C10 Ortopedija (galainiy deformacijy chirurgija) I 16 367 65 432
TO3-C11 Traumatologija. Politrauma ir dubens trauma 32 735 130 865
TO3-C12 Ortopedija (Rekonstrukciné ir plastiné galtiniy chirurgija) 6 138 24 162
TO3-C13 Judéjimo ir atramos sistemos onkologija 6 138 24 162
Pasirenkamieji moduliai (visi moduliai yra po 6 kr. Rinktis 6 138 24 162
vieng modulj i§ 6).
IV REZIDENTUROS METAI 66 1516 266 1782
TO4-Cl14 Endoprotezavimo chirurgija Il 26 597 105 702
TO4-C15 Terminés traumos 111 6 138 24 162
TO4-C16 Pédos ir ¢iurnos sistemos trauma ir ortopedija 22 505 89 594
TO4-C17 Metabolinés ir jgimtos skeleto ortopedinés ligos 6 138 24 162
Pasirenkamieji moduliai (visi moduliai yra po 6 kr. Rinktis 6 138 24 162
vieng modulj i§ 6).
V REZIDENTUROS METAI 66 1515 267 1782
TO5-C18 Artroskopiné chirurgija 16 367 65 432
TO5-C19 Stuburo trauma ir ortopedija 22 505 89 594
TO5-C20 Ortopedija (peties sgnarys) 111 16 367 65 432
Egzaminas 6 138 24 162
Pasirenkamieji moduliai (visi moduliai yra po 6 kr. Rinktis 6 138 24 162
vieng modulj i§ 6).
Pasirenkamieji moduliai:
TO-P-C21 | Ambulatoriné traumatologija
TO-P-C22 Genetinés skeleto ligos
TO-P-C23 | Reumatologija
TO-P-C24 | Ambulatoriné ir stacionariné traumos reabilitacija
TO-P-C25 Ultragarsiné diagnostika ortopedijoje traumatologijoje
TO-P-C26 | Ortogeriatrija




