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Rezidentiiros studijuy programos tikslas

Parengti visapusiskai iSsilavinusj, kompetentinga, sgziningg, dora, iniciatyvy gydytoja specialista- odontologa

ortopeda, kuris:

gebéty uztikrinti odontologing ortopeding pagalba vaikams ir suaugusiems atsizvelgiant j Lietuvos

medicinos normoje MN 48:2010 apibréztas gydytojo odontologo ortopedo teises, pareigas, kompetencijas ir

atsakomybe;

gebéty atlikti burnos ligy diagnostikg bei efektyvy ortopedinés patologijos gydymo planavimg bei gydyma;
kiirybingai dirbty savarankiskai ir tarpdisciplininéje komandoje;

siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir gebéty perteikti zinias kitiems;

dometysi mokslo naujovémis ir gebéty dalyvauti ar savarankiskai vykdyti mokslinj-tiriamajj darba;

gebéty bendrauti su skirtingy socialiniy ir kultiiriniy grupiy Zmonémis.

Rezidentiiros studijy programeos turinys

Rezidentiiros studiju programos skiriamieji bruozai

Studijy programa sudaryta taip, kad rezidentai nuosekliai
mokytysi ortopedinés odontologijos disciplinos kasmet
iSplésdamas teoriniy ir praktiniy Zziniy lygmenis.
Studijuojantys ortopedinés odontologijos rezidentliroje

Programa vykdoma, vadovaujantis Lietuvos Respublikos
teisés aktais, reglamentuojanciais gydytojy specialisty
rengimg.

Programos turinys — tai teorijos ir praktikos sinergija.
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praktinius jgiidZius ir teorines zinias jgyja klinikinés
praktikos, seminary, konsultacijy, klinikiniy atvejy
aptarimy ir savarankiSko mokymosi metu. Programos
teorinei daliai yra skiriama 10 proc., praktiniam darbui 75
proc., savarankiSkam darbui 15 proc. visos programos
turinio
Programoje i$skiriamos dvi pagrindinés dalys:

1. Su ortopedine odontologija glaudziai susijusiy kity

medicinos ir odontologijos specialybiy ciklai.

2. Ortopedinés odontologijos ciklai.
Studijy pirmaisiais metais rezidentai atnaujina ir iSplecia
zinias apie ortopedinés odontologijos ry$i su kitomis
odontologijos disciplinomis, apie odonologines medziagas
ir jy naudojimo ortopedinéje odontologijoje galimybes.
Taip pat ugdo gebéjimus atliekant stomatognatinés
sistemos bukliy diagnostika, taikant pagrindinius ir
pagalbinius tyrimo metodus bei gauty rezultaty vertinima.
Suzino pagrindinius darbo principus organizuojant
pagalba pacientams sergantiems ortopedinei odontologijai
priskiriamomis ligomis, ugdomos asmeninés savybés
reikalingos ortopedo odontologo darbui, suzino teisinius
pagrindus, etikos ir deontologijos principus bei gilinasi |
biostatistikos odontologijoje aspektus. Taip pat gilina
zinias | pacienty patyrusiy danty traumas protezavimo
ypatumus.
Antraisiais rezidentiiros metais pleCiamas ortopedo
odontologo ziniy ir praktiniy jgidziy lygmuo papildant
juos ausy, nosies, gerklés susirgimy diferencine
diagnostika  bei gydymo  aspektais, prapleciami
rentgenogramy veido srityje geb¢jimai. Ortopedingje
odontologijoje sickiama jvaldyti pagrindinius ortopedinés
odontologinés pagalbos principus savarankiSkai ir
komandoje teikiant ortopedinés odontologijos paslaugas
vidutinio sunkumo patologijos atvejais. Taip pat §iy mety
rezidentiiros programos zinios i$ple¢iamos, papildant jas
veido ir zandikauliy chirurgijos ziniomis, kuriy metu
susipazjstama su veido nesuaugimy, jgyty ir jgimty
deformacijy gydymo principais, ortognatine chirurgija ir
kt. Susipazista su galvos kaklo onkologija, piktybiniy
galvos  kaklo augliy diagnostikos, diferencinés
diagnostikos ir gydymo principais. Taip pat gilinamos
bendro komandinio darbo Zinios gydant pacientus kartu su
veido ir zandikauliy bei burnos chirurgais, esant didesnés
apimties burnos audiniy defektams. Susipazjstama su

onkologiniy pacienty protezavimo ypatumais,
apzvelgiamos veido protezy gamybos galimybés, eiga,
ypatumai.

Trecfiaisiais metais uZztvirtinamos Zinios ir gebéjimai
savarankiskai  ir  komandoje  teikti  ortopedinés
odontologijos paslaugas esant pazengusiai periodonto
patologijai esant temporomandibuliniams sutrikimams,
suzeméjus sakandziui bei esant kitai gretutinei patologijai
bloginanciai protezavimo prognoze.

Studijuojantys ortopedinés odontologijos rezidentiiros
programoje rezidentai praktinius jglidzius ir teorines zinias
igyja praktiniy cikly, seminary, klinikiniy atvejy
nagrinéjimo, konsultacijy kartu su patyrusiu ortopedu ar
kitos odontologijos specialybés specialistu metu, kuriuos
pagal rezidentiiros programg organizuoja VUL Zalgirio
kliniky Klinikinés Odontologijos bei Burnos chirurgijos ir
patologijos centrai.

Ciklai vykdomi Vilniaus universiteto Odontologijos
instutute ir V] VUL Zalgirio klinikoje, Vi VUL
Santaros  klinikose kur dirba patyr¢ gydytojai
(déstytojai), yra reikiama diagnostiné aparatiira,
pakankamas pacienty ir tiriamyjy srautas.




Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

Stojantieji j Ortopedinés odontologijos rezidenttros studijy
programg privalo turéti odontologijos magistro laipsnj,
gydytojo odontologo kvalifikacijg ir galiojancig licencija
verstis odontologijos praktika pagal gydytojo odontologo
kvalifikacija.

Konkurso j rezidentiirg salygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio auksStosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidentiiros studijy
programos tikslg ir siekinius, jskaitomi perziGréjus
igytu studijy turinj ir jo atitikmenj Siai programai.

Tolesniy studiju galimybés

Baiges ortopedinés odontologijos rezidentiira, gydytojas odontologas gali testi mokslus doktorantaroje.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus ortopedinés odontologijos rezidentura, gydytojui odontologui suteikiama gydytojo odontologo ortopedo
profesiné kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti valstybinéje ir privacioje praktikoje. Gydytojo odontologo ortopedo
licencijg iSduoda Lietuvos Respublikos Odontology riimai, pateikus rezidentiiros studijy baigimo pazyméjima.
Gydytojas odontologas ortopedas taip pat gali dirbti mokslo tiriamajj bei pedagoginj darbg aukstojo mokslo

institucijose.

Studijy metodai

Vertinimo metodai

Taikomi jvairiis studijy metodai: klinikiniy situacijy analizé,
klinikinis darbas su pacientu/stebéjimas, paskaitos, mokslo
straipsniy analizé, seminarai, Savarankiskas rezidento
darbas, auditas/kritiniy jvykiy analizé, klinikinis darbas su
pacientu/steb¢jimas, 360 laipsniy vertinimas

Gydytojo odontologo ortopedo kompetencija jgyjama
rezidentiiros studijy metu praktiniuose cikluose dirbant su
rezidento vadovu, savarankiSkai, VAL rezidento
vadovui, dalyvaujant rezidentiiros programoje numatytuose
seminaruose, konsultacijose, savarankiskai studijuojant
teoring medziaga. Rezidentas atlieka pacienty iStyrima, juos
gydo, dalyvauja klinikos konferencijose, mokslo draugijy
posédziuose, skaito ir referuoja specialybés literatiira,

dalyvauja  pedagoginiame darbe, Kkonsultacijose ir
konsiliumuose  kartu su  gydytojais  odontologais
specialistais.

Taikomi jvairiis vertinimo metodai: klinikiniy atvejy
knyga, praktiniy situacijy sprendimas, klinikinio darbo
su pacientu vertinimas, apklausa zodziu, rezidento
pildytos medicininés dokumentacijos jvertinimas, 360
laipsniy vertinimas, testai, mokslinio darbo rezultatai.

Ciklo eigoje studijy rezultatus aptaria su ciklo vadovu
bei rezidentiros programos koordinatoriumi. Ciklo
studijy siekiniai vertinami pagal nustatyta tvarka ir
iraSomi elektroninéje gydytojo rezidento knygeléje.
Mokslo mety pabaigoje darbo rezultatai aptariami
dalyvaujant rezidentiiros koordinatoriui, klinikos
vadovui, cikly bei rezidenty vadovams.

Rezidento pozitris j darba bei jo bendravimas, vertybés
ir charakterio savybés vertinamos apklausiant klinikos
darbuotojus. Rezultatai aptariami individualiai.

Igytas rezidento zinias, gebéjimus ir savaranki$kumo
laipsnj vertina ir koreguoja rezidento vadovas
kasdieninio praktinio darbo metu, stebint klinikinj
rezidento darba, dokumentacijos pildyma, iStiriant
pacientus, konsultuojant su kity odontologijos sriciy
bei klinikiniy discipliny specialistais, sudarant pacienty
gydymo planus, sprendziant sudétingas klinikines ir
psichologines paciento problemas, asistuojant ir
savarankiskai gydant pacientus. Rezidentiiros vadovas,
patikrina kiekvieng rezidento uZpildyta ligos istorija,
ambulatoriniy korteliy jraSus ir neradus taisytiny
aspekty pasiraSo. Su rezidentu aptariamos ir
iSnagringjamos ligos istorijy ir kity biiting dokumenty
pildymo klaidos, problemos. Kartu su rezidentiiros
vadovu pacienty aptarimai vyksta kiekviena diena.

Baigdami rezidentiira rezidentai privalo buti jvykde
programa pagal nurodytus ciklus ir gave cikly
jvertinimg. Taip pat jie turi biti atlik¢ minimaly
jgtidzius formuojanciy manipuliacijy skaiciy pagal
numatytg savarankiskumo lygmen;.

Baigiamasis rezidentiiros darbas (BRD) turi buti
originalus mokslo darbas arba literatiiros apzvalga,
atitinkanti reikalavimus, keliamus publikuojamiems
mokslo darbams. BRD turi bati publikuotas
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recenzuojamame respublikiniame/tarptautiniame
leidinyje arba pristatytas stendiniu/Zodiniu praneSimu
tarptautinéje konferencijoje.

Ivykdzius rezidentiros programa ir  pristacius
baigiamajj rezidentiiros darba, laikomas baigiamasis
egzaminas, kurio metu rezidentas yra vertinamas
rezidentiiros programos kvalifikacijos komisijos.

Ivykdzius rezidentiros programa ir pristacius
baigiamajj rezidentGros darbg, laikomas baigiamasis
egzaminas, kurio metu rezidentas pateikia komisijai
klinikiniy atvejy knyga, kurioje atsispindi rezidento
kaip basimojo odontologo ortopedo specialisto
kompetencija. Pasirinktus du Klinikinius atvejus
rezidentas pristato Zzodziu egzamino metu. Galutinis
baigiamojo egzamino vertinimas yra abiejy egzamino
daliy vertinimy suma (baigiamojo rezidenttiros darbo
20 proc. ir klinikiniy atvejy pristatymas 80 proc.).

Rezidentiiros studijy programos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiiros studijy programos siekiniai

Tarpasmeninis bendravimas ir
1. vadovavimasis geros klinikinés
praktikos taisyklémis

1.1

Geba sukurti ir palaikyti profesionaly, abipusiu pasitikéjimu grista
ry$j su pacientu.

1.2

Geba sklandZiai déstyti savo mintis vie$o pasisakymo metu ir perduoti
norimga informacijg jvairaus tipo auditorijai.

1.3

7ino asmens duomeny konfidencialumo uztikrinimo principus ir juos
taiko.

7ino teisés aktus, reglamentuojanius odontologo ortopedo praktika ir|
leeba jais vadovautis klinikinéje praktikoje.

1.5

7ino kity medicinos specialybiy kompetencijy ribas ir geba atpazinti
ju biitinuma individualiam pacientui; geba efektyviai bendradarbiauti
su kitais sveikatos prieZitiros specialistais.

1.6

7ino skundo nagringjimo procediros principus; geba valdyti
konfliktines situacijas su pacientais, jy tévais (globéjais) bei
kolegomis.

1.7

7ino jrodymais pagristos odontologijos ir medicinos svarbg ir taikymo
rincipus; geba kritiSkai vertinti mokslo jrodymus.

Nuolatinis tobuléjimas
profesinéje veikloje ir
2. mokslo tyrimy
organizavimas bei
dalyvavimas juose

2.1

Zino edukacinio proceso principus komandoje; geba uztikrinti ir
palengvinti mokymosi komandoje procesa, vesti praktinius ir
teorinius seminarus studentams, rezidentams ir visuomenei.

Zino testinio tobulinimosi reikalavimus ir aktyviai dalyvauja
profesiniuose renginiuose, domisi nauja mokslo literatira bei
pasiekimais praktikoje.

Zino mokslo tiriamojo darbo atlikimo principus, etinius aspektus;
geba atlitki mokslo tiriamojo darbo pagrindinius etapus, pristatyti
tyrimo duomenis rastu ir Zodziu.

Rezidentiiros studiju programos
dalykinés kompetencijos

Rezidentiiros studiju programos siekiniai

Bazinés ortopedinés
odontologijos specialisto
3. Zinios

3.1

Zino veido ir stomatognatinés sistemos vystymosi eiga ir geba
atpazinti ir paaiskinti jos anomalijas.

w
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Zino stomatognatinés sistemos bikliy ir ligy etiologija, patogenezg,
fiziologija, biocheminius, imunologinius ir mikrobiologinius
aspektus.

3.3

Zino stomatognatinés sistemos biikliy ir ligy diagnostikos, gydymo

ir profilaktikos pagrindinius principus.

4




Sveikatos mokymas ir
epidemiologija ortopedinéje
odontologijoje

4.1

ISmano burnos ligy profilaktikos organizavima, sveikatinimo ir
profilaktiniy priemoniy taikymag ortopedinéje odontologijoje
populiacijos ir individo lygmenyje. Geba pacientams parinkti
profilaktines priemones ir paaiSkinti jy taikymo ypatumus
individualiai priklausomai nuo diagnozuotos patologijos ir
ortopedinio gydymo metody naudoty jai gydyti ypatumy.

4.2

Zino ortopediniy bikliy ir ligy paplitima bei jy gydymo prognoze ir
geba tai paaiskinti pacientams.

4.3

Zino epidemiologiniy tyrimy dizaino ir atlikimo principus.

Ortopedinés odontologijos
biikliy ir ligu diagnostika bei
gydymo planavimas

5.1

Geba jvertinti asmens sveikatos buklg, iSsiaiskinti paciento
sveikatos problemas, susijusias su odontologinémis bei ortopedinés
odontologijos biklémis ar ligomis bei ir tinkamai pildyti
medicininius dokumentus.

5.2

Geba nustatyti priezastis atvedusias pacienta i gydymo jstaiga bei
surinkti anamnezg, reikalinga patologinés biiklés iSsivystymo eigai
nustatyti.

5.3

Geba atpazinti imias ortopedinés odontologijos biikles, sudaryti
optimaly gydymo plang, numatyti alternatyvius gydymo metodus.

5.4

Geba atlikti detaly stomatognatinés sistemos iStyrimg, pasirinkti ir
atlikti diagnostinius tyrimus, reikalingus diferencijuoti susirgima.

5.5

Geba atlikti  ortopedo  odontologo  kompetencijy  ribose
stomatognatinés sistemos rentgenologinj iStyrima ir interpretuoti
gautus rezultatus.

5.6

Geba nustatyti ortopedinés odontologijos biikliy bei danty traumy
komplikacijas.

5.7

Geba jvertinti kity medicinos ir odontologijos krypciy specialisty
konsultacijy poreikj ir laiku nukreipti pacienta savalaikiam
gydymui.

Ortopedinés odontologijos
biikliy ir ligy gydymas bei
profilaktika

6.1

Zino ir geba teikti biitinaja pagalba ortopedinés odontologijos
bukliy, ligy bei danty traumy atveju, valdyti skausma, skirti
individualy medikamentinj gydyma.

6.2

Zino ir, taikydamas skirtingus metodus, geba atlikti ortopedinj
odontologin] stomatognatinés sitemos bukliy, ligy bei jy

komplikacijy gydyma.

6.3

Geba aiskiai suformuluoti rekomendacijas pacientui po ortopedinio
odontologinio gydymao.

Tarpdisciplininis
bendradarbiavimas
ortopedinéje odontologijoje

7.1

Zino odontologo ortopedo vaidmenj ir geba aktyviai dalyvauti
tarpdisciplininéje su stomatognatinés sistemos buklémis ar ligomis
susijusiy pacienty gydymo komandoje.

7.2

Zino burnos sveikatos sutrikimy, nagringjamy kity odontologijos
specialybiy, diagnostikos ir gydymo ypatumus.

7.3

Zino stomatognatinés sistemos skausmy ry$j su kitomis organizmo
biiklémis ar ligomis bei tokio skausmo kompleksinio gydymo
ypatumus.

7.4

Zino sisteminiy ligy ir biikliy ry§j su stomatognatinés sistemos
biiklémis ar ligomis bei jy kompleksinio gydymo ypatumus.

7.5

7ino ir geba taikyti ortopedinio gydymo priemones kity organizmo

bikliy ar ligy kompleksiniame gydyme.




Ortopedinés odontologijos rezidentiiros studijy programos planas
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I REZIDENTUROS METAI 66 1530 270 1800
Privalomieji dalykai
Ortopediné odontologija I 61 1420 240 1660
Biostatistikos pagrindai. Odontologinés priezitiros 5
o ) 110 30 140
teisiniai ir vadybos dalykai
II REZIDENTUROS METAI 66 1530 270 1800
Privalomieji dalykai
Ortopediné odontologija II 56 1310 210 1520
Ausy, nosies, gerklés ligos 5 110 30 140
Veido-zandikauliy chirurgija ir onkologija 5 110 30 140
III REZIDENTUROS METAI 66 1530 270 1800
Privalomieji dalykai
Ortopedinés odontologija III 61 1516 144 1660
Baigiamasis egzaminas 5 14 126 140




