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VAIKU IR PAAUGLIU PSICHIATRIJOS REZIDENTUROS
STUDIJU PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiiros studijuy programos pavadinimas

Programos valstybinis kodas

Vaiky ir paaugliy psichiatrija

7330GX089

Aukstojo mokslo institucija (-0s), padalinys (-iai)

Programos vykdymo kalba (-0s)

Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas

lietuviy kalba

Studijy rusis

Studijy pakopa

Kvalifikacijos lygis pagal LKS

universitetinés studijos

profesinés studijos

VIl

Programos apimtis
kreditais

Studijy forma (-0S) ir
trukmé metais

Visas studento darbo
kriivis valandomis

SavarankiSko darbo
valandos

Kontaktinio darbo
valandos

nuolatiné, 4 metai 264

7199 6079 1120

Studijy kryp¢éiy grupé

Studijy kryptis

sveikatos mokslai

medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras

Rezidentiiros studijy programos komiteto vadovas

Vadovo kontaktiné informacija

Lekt. dr. Asta Dervinyté — Bongarzoni

VU Medicinos fakulteto Klinikinés medicinos instituto
Psichiatrijos klinika
tel. (8 5) 239 8754
el. pastas: asta.dervinyte@mf.vu.lt

Rezidentiiros studijy programos koordinatorius

Koordinatoriaus kontaktiné informacija

Prof. dr. Sigita Lesinskiené

VU Medicinos fakulteto Klinikinés medicinos instituto
Psichiatrijos klinika
tel. (8 5) 239 8754
El. p. sigita.lesinskiene@mf.vu.lt

Akredituojanti institucija

Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras

2019.08.31

Rezidentiiros studiju programos tikslas

Vaiky ir paaugliy psichiatrijos rezidentiiros tikslas — parengti visapusiskai iSsilavinusj, kompetentinga, sazininga, dora,
iniciatyvy gydytoja vaiky ir paaugliy psichiatra, galintj pritaikyti savo jgytas profesines zinias ir gebéjimus, jsidarbinus Lietuvos

ir Europos Sajungos Saliy asmens sveikatos prieZiiiros jstaigose.

Rezidentiiros studijy programeos turinys

Rezidentiros studijy programos skiriamieji bruoZai

Vaiky ir paaugliy psichiatrijos rezidentiiros studijos — tai
visuma praktinés ir didaktinés patirties, kuri jgyjama rotuojant
pagrindiniuose 24 mokomuosiuose cikluose, surenkant 264
kredity per keturis studijy metus. Studijas sudaro privalomieji
(246 kreditai + 6 kreditai baigiamajam egzaminui) ir
pasirenkamieji (12 kredity) moduliai. Praktinius jgudzius ir

Programa ruo$ia specifinés medicinos srities specialistus
pagal Lietuvos Respublikos ir Europos Sajungos teisés
aktus, vadovaujantis Europos Medicinos specialisty
Sgjungos (UEMS - European Union of Medical Specialists)
Vaiky ir paaugliy psichiatrijos specialisty rengimo
rekomendacijomis. Programa vykdoma jvairiose VU
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Medicinos fakulteto rezidentiiros bazése, rezidentai turi
galimybe susipazinti su jvairiomis kompleksinio gydymo,
tatkomo vaiky ir paaugliy psichiatrijoje, galimybémis.
Rezidentus rengia didele patirtj sukaupe Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto rezidenty vadovai.

Be specifiniy tiesiogiai su jgyjama specialybe susijusiy
medicinos sri¢iy, rezidentiiros studijy metu ugdomi
komandinio bendradarbiavimo, lyderystés, komunikavimo,
vadybos bei moksliniy tyrimy vykdymo jgiidziai.

teorines zinias rezidentai jgyja praktinio darbo asmens
prieziliros jstaigose, konsiliumuose, paskaity, seminary metu:
kontaktinis darbas sudaro apie 85%, savarankiskas darbas apie
15% programos. Rezidentai pradeda programa vaiky ir paaugliy
psichiatrijos moduliy ciklais, kuriuose jgyja butiny teoriniy ir
praktiniy Ziniy, reikalingy gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro
darbe ir jas tobulina visy rezidenttros studijy eigoje. Rezidentai
savo teorines ir praktines Zinias prapleCia mokydamiesi vaiky
ligy, vaiky neurologijos ir pasirenkamy dalyky, véliau —
suaugusiyjy psichiatrijos, psichoterapijos, teismo psichiatrijos,
priklausomybiy psichiatrijos, 0 rezidentiiros programa uzbaigia
kriziy intervencijos ir ambulatorinés vaiky ir paaugliy
psichiatrijos praktiniy bei teoriniy ziniy mokymusi ir jgijimu.

Reikalavimai stojantiesiems Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

Lietuvos ar uzsienio aukStosiose mokyklose jgyti studijy
rezultatai, atitinkantys S§ios rezidentiros studijy programos
reikalavimus stojantiesiems, tikslg ir siekinius, jskaitomi
vadovaujantis Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

I Vaiky ir paaugliy psichiatrijos rezidenttira vie$ojo konkurso
tvarka priimami asmenys, baige 6 mety vientisgsias
universitetines medicinos krypties studijas ir turintys medicinos
magistro kvalifikacinj laipsnj ir medicinos gydytojo profesing

kvalifikacija.

Konkurso ] rezidenttira salygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.lt

Tolesniy studijy galimybés

Baiges rezidentiira, gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras gali siekti mokslo laipsnio doktorantiiroje, dirbti pedagoginj darba.
Gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesiné kvalifikacija privalo biiti palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio

profesinio podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus vaiky ir paaugliy psichiatrijos rezidentiiros studijy programa, suteikiama gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesiné
kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti valstybinése ir privaciose asmens sveikatos prieziliros istaigose. Rezidenttiros baigimo
pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazistama Europos Sajungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo metodai

e seminarai (mokymas nedidelése grupése) (angl.
seminar);

e  konsultacijos (angl. tutorial);
tiriamieji seminarai (angl. research seminar);
praktiniai uzsiémimai (angl. exercises in class or
course);

e  praktiniai seminarai (praktiniai uzsiémimai
auditorijoje) (angl. workshops);

e  sesijos, skirtos problemy analizei (angl. problem-
solving sessions);

e stazuotés (angl. placement: internship/traineeship);

e  darbiné praktika (angl. work based practice);

e mokymasis internetu/nuotolinis mokymas (angl.

online/distance arba e-learning).

Ziniy ir jgiidziy testavimas;

egzaminas zodziu;

jgtdZiy demonstravimas, pvz., praktinio mokymo
darbo vietoje;

stazuociy ataskaitos;

praktinio duomeny rinkimo ataskaitos;

mokslings literatiiros apzvalga ir analizé.
Pagrindinis studijy rezultaty vertinimo budas yra
egzaminas. Egzaminai ir jskaitos vyksta rastu arba
rastu ir Zodziu. Studenty Zinios per egzaminus
vertinamos nuo 1 (labai blogai) iki 10 (puikiai) baly,
o per jskaitas - jskaityta arba nejskaityta.

Rezidentiiros studijy programos
ugdomos kompetencijos

Rezidentiiros studijy programeos siekiniai

Bendrosios kompetencijos

11 Gebés dirbti savarankiskai, iSmanys gydytojo ir paciento, jo artimyjy
"™ | tarpusavio santykiy psichologija, etika.
Tar_pasmemmo bendraw_m 0, Gebés biiti empatisku, tinkamai bendrauti su pacientais, jy artimaisiais, Su
1. |komunikavimo, bendradarbiavimo, 1.2 kolegomis bei kity specialybiy darbuotojais, dirbti komandoje
komandinio darbo gebéjimai g 4 5P youu Jats, )
Gebeés dalykiskai ir tinkamai informuoti pacientus apie jy tyrimy rezultatus
1.3 o R
atsizvelgiant j individualy konteksta
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Gebés suvokti aplinkos jvairove ir daugiakultiiriSkuma, supras ir gebés

1.4 |atsizvelgti j kity kultiiry paprocius, gebés bendrauti su asmenimis, kuriems
reikalingas vertéjas
15 Gebés bendradarbiauti dél paciento reikmiy su valstybinémis,

tarpZinybinémis institucijomis, teikti informacija teisés akty nustatyta tvarka

Akademinio darbo ir moksliniuy
tyrimy gebéjimai

2.1

Gebés analizuoti, sintezuoti ir abstrahuoti praktinio ir mokslinio darbo
duomenis, savarankiskai mokytis visg gyvenima, mokyti kitus

2.2

Gebés planuoti ir vykdyti moksling veikla, sudaryti klinikinio mokslinio
tyrimo protokolus vadovaujantis bioetikos normomis

2.3

Gebés taikyti praktikoje moksliskai pagrjstus jrodymus, mokslinéje ir
profesingje literatiiroje nurodomas rekomendacijas

2.4

Supras ir mokés taikyti biostatistikos pagrindus

Gebeés kritiskai ir savikritiSkai mastyti, jvertinti savo kompetencijy ribas ir,

ir gydyti raidos, psichikos ir elgesio

31 esant reikalui, kreiptis pagalbos
39 Gebés veikti savarankiskai, bus karybingu, iniciatyviu, mokés siekti tikslo,
"= | spresti problemas ir priimti sprendimus
Lyderystés ir vadybos . T . .
organizaciniai gebéjimai Gebés organizuoti ir planuoti klinikinj ir mokslo tiriamajj darba, vadovauti
3.3 |kitiems tarpdisciplininéje specialisty komandoje (angl. supervision), prizitréti
jaunesniuosius kolegas
34 ISmanys ir gebés taikyti juridinius, organizacinius, etinius ir darbo saugos
" | principus
41 Gebés veikti sgziningai, laikytis konfidencialumo jsipareigojimy, medicininés
"= |etikos ir deontologijos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepaZzeisti
49 Gebés laikytis asmens duomeny ir dokumentinés informacijos apsaugos ir
" | saugojimo reikalavimy
Profesinés etikos kompetencijos | 43 | Gebés taikyti geros medicininés praktikos principus darbe
Gebés atsisakyti teikti sveikatos priezifiros paslaugas, jei tai prieStarauja
44 gydytojo profesinés etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento
" |ar gydytojo gyvybei, iSskyrus atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos
pagalba
Dalykinés kompetencijos
51 Gebés atpazinti ir jvertinti kritines sveikatos biikles; Gebés suteikti pirmaja
. . ' dici 1b
Skubios medicininés pagalbos, fnedicinos paga™a
jskaitant pirmaja medicinos 52 Mokés gaivinti ir palaikyti pagrindines gyvybines funkcijas pagal galiojancius
pagalbg ir gaivinimg, suteikimas "= | Europos standartus
5.3 |Gebés gydyti smulkias traumas pagal galiojan¢ius Europos standartus
6.1 Zinos vaiky ir paaugliy psichiatrijoje taikomus klinikiniy tyrimy atlikimo
"~ | ypatumus ir principus
Vaiky ir paaugliy psichiatrijos 6.2 Gebés parinkti ir taikyti individualiam klinikiniam atvejui tinkamus ir
tyrimo metody taikymo gebéjimai | | réikalingus tyrimy metodus
6.3 | Gebés atlikti vaiko, paauglio, suaugusiojo, tévy, Seimos anamnezés surinkimag
6.4 | Gebés vertinti ir interpretuoti klinikiniy tyrimy rezultatus
7Zinoti normalios ir sutrikusios 7.1 |Zinos vaiko raidos etapus, gebés jvertinti norma nuo patologijos
vaiko raid?s désningumus, Seimos Gebés konsultuoti jvairaus amziaus pacientus dél psichikos sveikatos,
t:}rpusavm sz.mtyqu.y[?aturflus, 7.2 |emocinés savijautos, elgesio sutrikimy etiologijos, diagnostikos, gydymo ir
Zmogaus psichosocialing rida prognozés
Mokéti diagnozuoti, diferencijuoti 8.1 Gebés taikyti Lietuvos Respublikoje taikomus tarptautinius diagnostikos

kriterijus klinikiniams raidos, psichikos bei elgesio sutrikimams diagnozuoti




sutrikimus

ISmanys patologijos priezastis, klinikinius pozymius, psichologiniy bei

8.2 |instrumentiniy tyrimy indikacijas, laboratoriniy tyrimy kliniking verte, ju
poky¢ius jvairiy susirgimy atveju
8.3 |ISmanys raidos, psichikos ir elgesio sutrikimy diferencing diagnostika
ISmanys raidos ir psichikos sutrikimy kompleksinio gydymo principus, Zinos
8.4 gydymo psichoterapija ypatumus ir indikacijas, medikamentinj gydym_g,_ _
" | suicidologijos pagrindus, slaugos principus vaiky ir paaugliy psichiatrijoje ir
prikalusomybiy gydyme
91 ISmanys raidos ir psichikos ligy bei sutrikimy profilaktikos organizavima,
"™ | sveikatinimo priemoniy taikyma
9.2 |Zinos kenksmingus sveikatai veiksnius, jy Zalg
9 Ligu prevencijos, profilaktikos bei — . — - — —
: sveikatinimo gebéjimai 93 Gebes taikyti prevencijos priemones, jvertinti skirtingy veiksniy rizikg
"~ | pacienty sveikatai
94 Gebés skatinti pacientus mazinti rizikingg sveikatai elgesj, surasti ir
" | pacientams paaiskinti tinkamus jy iSvengimo btidus
101 Mokés tvarkyti medicinos praktikos dokumentus LR teisés akty nustatyta
" |tvark
Lietuvos Respublikos teisés akty, tvarka
reglamentuojanciy psichikos 10.2 Gebés vadovautis klinikingje praktikoje ir tarpzinybiniame bendradarbiavime
10. | sveikatos prieZiiiros paslaugas ir "~ | veikla reglamentuojanciais teisés aktais
gs);(cil)liit;)il:ovj;?l?l r ;zzl.liil:;ls Zinos ir gebés prisiimti atsakomybe uz padarytas klaidas, aplaiduma,
P % J 10.3 | netinkama jam priskirty funkcijy vykdyma ar bioetikos reikalavimy

pazeidima, taip pat uz pareigy virsijima pagal LR teisés aktus




VAIKU IR PAAUGLIY PSICHIATRIJOS REZIDENTUROS STUDIJU PROGRAMOS PLANAS

o 3
£ 3
2 o 2 Visas
e Studijy dalykai (moduliai) pagal grupes Kreditai :é 5 Stgdento
NV £ £ arbo
g S kravis
g | 3
A
I KURSAS 66 1579 | 220 1799
Privalomieji dalykai (moduliai)
LMR1-C1 Ik{mokykllr}lo ir jaunesnio mokykllnlo amZiaus 18 431 60 491
vaiky psichikos sutrikimai ir pagalbos principai
LMR1-C2 | Mokyklinio amziaus vaiky psichiatrija 24 574 80 654
LMR1-C3 | Raidos sutrikimy diagnostika ir reabilitacija 24 574 80 654
11 KURSAS 66 1520 | 280 1800
Privalomieji dalykai (moduliai) 54 1233 | 240 1473
LMR2-C4 | Vaiky ligos 12 287 40 327
LMR2-C5 | Vaiky neurologija. 12 287 40 327
LMR2-C6 | Paaugliy psichiatrija 30 659 160 819
LMR2-C7 I.DVavsilren.kamlejl dalykai (rezidentas pasirenka vienl 12 287 40 307
18 $iy cikly):
Genetika
Neonatologija
Seimos medicina
Skubioji medicina
Radiologija
Dermatovenerologija
Endokrinologija
111 KURSAS 66 1520 | 280 1800
Privalomieji dalykai (moduliai)
LMR3-C8 | Bendroji (suaugusiyjy) psichiatrija 36 802 180 982
LMR3-C9 | Psichoterapija 18 431 60 491
LMR3-C10 | Teismo psichiatrija 12 287 40 327
1V KURSAS 66 1460 | 340 1800
Privalomieji dalykai (moduliai)
LMR4-C11 | Priklausomybiy psichiatrija 12 287 40 327
LMR4-C12 | Vaiky krizés 12 287 40 327
LMR4-C13 Ar.nbl_llat.(?ri.nés pagalbos principai vaiky ir paaugliy 36 802 180 982
psichiatrijoje
Egzaminas 6 84 80 164




