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Rezidentiiros studiju programo

s tikslas

Programa grindziama bendrazmogiskyjy vertybiy ugdymu medicinos studijy kryptyje bei profesinéje bendruomenéje ir
skirta parengti visapusiskai i$silavinusj, kompetentinga, saZininga, dora, iniciatyvy gydytoja specialista — veido ir

zandikauliy chirurga, kuris gebéty:

e uztikrinti visapusiska veido ir Zandikauliy chirurging pagalba skirtingy amziaus grupiy pacientams (nuo vaiky

iki suaugusiyjy);

atlikti profilaktines ir gydomasias procedras;

dométis mokslo naujovémis;
dalyvauti arba vykdyti mokslo-tiriamajj darba.

atlikti burnos, kaklo, veido, zandikauliy ir kity galvos sri¢iy ligy diagnostika bei efektyvy gydymo planavima;

dirbti savarankiskai, kiirybiskai ir tarpdisciplininéje komandoje;
siekti profesinio tobul&jimo visos profesinés karjeros metu ir perduoti zinias kitiems;
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Rezidentiiros studijuy programos turinys

Rezidentiiros studiju programos skiriamieji bruozai

Programa sudaro privalomieji ciklai, kurie apima teorija,
praktika ir rezidento savarankiSka darba. Programos
teorinei daliai yra skiriama 10 proc., praktiniam darbui 75
proc., savarankiSkam darbui 15 proc. visos programos
turinio.

Programos sandara grindziama nuosekliu veido ir
zandikauliy chirurgijos disciplinos ziniy ir praktiniy
gebéjimy jgijimu, kasmet iSpleCiant Ziniy ir gebéjimy
taikymo apimtis. Kadangi veido ir Zandikauliy chirurgija
yra medicinos mokslo Saka, glaudziai susijusi su
odontologijos mokslu, pirmaisiais studijyu metais
rezidentai, turintys medicinos gydytojo kvalifikacija, jgyja

bazines odontologijos discipling Zinias, reikalingas
tolimesnei sékmingai veido ir zandikauliy chirurgo
profesinei ir mokslinei veiklai. Studijuojami S§ios

odontologijos studijy krypties disciplinos: endodontija ir
danty traumos, ortodontija, periodontologija ir burnos
patologija, ortopediné odontologija, vaiky odontologija
bei teisiniai odontologijos aspektai.

Taip pat pirmaisiais studijy metais rezidentai jgyja
bazines zinias, kaip vyksta veido ir zandikauliy chirurgo
darbas ambulatorijoje, stacionare ir priémimo skyriuje.
ISmoksta rentgenologiniy tyrimy specifikos ir vertinimo
veido ir Zandikauliy srityje, jgauna rentgenologinés
diagnostikos gebéjimus, kuriuos pradeda taikyti ir taiko
visos rezidentliros metu. SuZino pagrindinius darbo
principus organizuojant pagalba pacientams, sergantiems
burnos, wveido ir kaklo ligomis, Kkaip pacientai
konsultuojami, iStiriami, operuojami ir VALY
pooperaciniu periodu. Kreipiamas démesys i asmeniniy
savybiy, reikalingy veido ir Zandikauliy chirurgo darbui,
ugdyma bei teisinius, etikos ir deontologijos principus.
Rezidentai pirmais metais iSmoksta teikti bitinaja
specializuota pagalbg iStikus veido, danty traumai, veido
kauly lGzimams, esant minkStyjy audiniy suzalojimams,
i§sivyséius Gmiems piliniams ir palynams veido, kaklo
srityse. ISmoksta taikyti vietinj nuskausminimg veido ir
zandikauliy srityje, Salinti dantis, tame tarpe ir operaciniu
budu.

Antraisiais studijy metais tobulinamos veido ir
zandikauliy chirurgijos zinios ir praktiniai jgudziai
pilingy veido, zandikauliy ir kaklo srities susirgimy
atvejais, sudétingy traumy gydyme. Rezidentas mokosi
gydyti veido ir zandikauliy srities minkStyjy audiniy
imius ir létinius uzdegimus, seiliy liauky patologija,
mokosi teikti specializuota pagalbg komplikuoty veido
traumy atveju, sergant odontogeninés kilmés sinusitais.
Rezidentai isisavina neurochirurginiy Umiy bukliy
diagnostika, supazindinami su jy gydymu, iSmoksta
suteikti pirmaja pagalbg iStikus galvos smegeny traumai,
nustatyti dazniausiai pasitaikancias neurochirurgines ligas,
kuriy gydymas turi buti pradétas skubiai, jgyja bendra
supratimg apie dazniausiai atlickamas neurochirurgines
operacijas, jy rezultatus ir galimas komplikacijas.
ISmoksta diagnozuoti ir diferencijuoti nosies ir prienosiniy
anciy patologijas, gerklés susirgimus, akiy ir akiduobés
traumas, uzdegimines ligas, teikti pirmgja pagalba ausy,
nosies, gerklés ir akiy traumy bei Gimiy uzdegimy atvejais.
ISmoksta  pagrindiniy  chirurginiy  krutinés  ligy
diagnostikos ir gydymo principus.

Trecfiaisiais studiju metais jgyjami baziniai jgudziai
plastinéje ir rekonstrukcinéje chirurgijoje veido ir kaklo

Programa vykdoma, vadovaujantis Lietuvos Respublikos
teisés aktais, reglamentuojandiais gydytojy specialisty
rengimg.

Programos turinys — tai teorijos ir praktikos sinergija.
Ciklai vykdomi Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto

Odontologijos instutute ir V&] VUL Zalgirio klinikoje, V3]
VUL Santaros klinikose, VSI Respublikingje Vilniaus

universitetingje ligoninéje, kitose akredituotose VU
rezidentiros bazése, kur dirba patyr¢ gydytojai
(déstytojai), yra reikiama diagnostiné aparatiira,

pakankamas pacienty ir tiriamyjy srautas.




srityje (audiniy transplantacija, mikrochirurginé technika,
defekty plastika, implantai, estetiné veido ir kaklo
chirurgija). Susipazjsta su burnos gleivinés ligomis,
iSmoksta jy diagnostikos ir gydymo principy. Veido ir
zandikauliy chirurgijoje iSmoksta gydyti iSplitusius veido
ir kaklo ptlynus, gydyti neurostomatologines ligas,
mokosi taikyti minimaliai invazyvius chirurgijos metodus,
iSmoksta gydyti jvairios kilmés minkstyjy ir kauliniy
audiniy cistas, jgyja implantologijos pagrindus.
Ketvirtaisiais studiju metais studijuoja galvos ir kaklo
onkologija, mokosi diagnozuoti jvairius specifinius ir
nespecifinius burnos veido ir kaklo susirgimus. ISmoksta
piktybiniy ir nepiktybiniy galvos ir kaklo augliy
diagnostika, diferencine diagnostika ir gydymo principus,
seiliy liauky ligy gydyma.

Penktaisiais studijy metais mokosi veido vystymosi ydy,
jgyty ir jgimty deformacijy gydymo, hemangiomy ir
limfangiomy gydymo, ortognatinés chirurgijos, taip pat
praktisSkai jtvirtina ankstesniais metais jgytas teorines
zinias, mokosi smilkininio apatinio Zandikaulio sanario
patologijos gydymo, jgyja bazines kraniofacialinés
chirurgijos zinias. Ypatingas démesys visy studijy mety
eigoje yra skiriamas ugdyti rezidenty gebéjimus dirbti
tarpdisciplininéje  komandoje su kity  specialybiy
gydytojais.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

Stojantieji i Veido ir zandikauliy chirurgijos rezidenttiros
studijy programg privalo turéti medicinos magistro laipsnj,
medicinos gydytojo kvalifikacija ir licencija verstis
medicinos praktika pagal medicinos gydytojo kvalifikacija.
Konkurso | rezidentiirg salygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose igyti studijy
rezultatai, atitinkantys Sios rezidentiros studijy
programos tiksla ir siekinius, jskaitomi perzitréjus jgyty
studijy turinj ir jo atitikmenj Siai programai.

Tolesniy studijy galimybés

Baiggs veido ir zandikauliy chirurgijos rezidentiira, gydytojas gali tgsti mokslus doktorantiiroje, dirbti pedagoginj darba.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus veido ir zandikauliy chirurgijos rezidentlira, medicinos gydytojui suteikiama gydytojo veido ir zandikauliy
chirurgo profesiné kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti valstybinéje ir privacioje praktikoje. Gydytojo veido ir
zandikauliy chirurgo licencijg iSduoda Valstybiné akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnyba prie Sveikatos
apsaugos ministerijos, pateikus rezidentiiros studijy baigimo pazyméjimg. Gydytojas veido ir Zandikauliy chirurgas taip
pat gali dirbti mokslo tiriamajj bei pedagoginj darbg aukstojo mokslo institucijose.

Studijuy metodai

Vertinimo metodai

Taikomi jvairiis studijy metodai: klinikiniy situacijy analizg,
klinikinis darbas su pacientu/stebéjimas, paskaitos, mokslo
straipsniy  analizé, seminarai, savarankiskas rezidento
darbas, auditas/kritiniy jvykiy analizé, klinikinis darbas su
pacientu/stebéjimas, 360 laipsniy vertinimas.

Gydytojo veido ir zandikauliy chirurgo kompetencija
jgyjama rezidentiiros studijy metu praktiniuvose cikluose
dirbant su rezidento vadovu, savarankiskai, prizidrint
rezidento vadovui, dalyvaujant rezidentiiros programoje
numatytuose seminaruose, Kkonsultacijose, savarankiskai
studijuojant teoring medziagg. Rezidentas atlieka pacienty
iStyrima, juos gydo, dalyvauja klinikos konferencijose,
mokslo draugijy posédziuose, skaito ir referuoja specialybés
literatiirg, dalyvauja pedagoginiame darbe, konsultacijose ir
konsiliumuose kartu su kity specialybiy gydytojais, taip pat
gydytojais odontologais specialistais.

Taikomi jvair@is vertinimo metodai: klinikiniy atvejy
knyga, praktiniy situacijy sprendimas, klinikinio darbo
su pacientu vertinimas, apklausa Zzodziu, rezidento
pildytos medicininés dokumentacijos jvertinimas, 360
laipsniy vertinimas, testai.

Ciklo eigoje studijy rezultatus aptaria su ciklo vadovu
bei rezidentlros programos koordinatoriumi. Ciklo
studijy siekiniai vertinami pagal nustatyta tvarka ir
jraSomi elektroninéje gydytojo rezidento knygeléje.
Mokslo mety pabaigoje darbo rezultatai aptariami
dalyvaujant rezidentiiros koordinatoriui, klinikos
vadovui, cikly bei rezidenty vadovams.

Rezidento pozitris j darbg bei jo bendravimas, vertybés
ir charakterio savybés vertinamos apklausiant klinikos
darbuotojus. Rezultatai aptariami individualiai.

Igytas rezidento zinias, gebéjimus ir savarankiSkumo
laipsnj vertina ir koreguoja rezidento vadovas
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kasdieninio praktinio darbo metu, stebint klinikinj
rezidento darbg, dokumentacijos pildymg, iStiriant
pacientus, konsultuojant su kity odontologijos sri¢iy bei
klinikiniy discipliny specialistais, sudarant pacienty
gydymo planus, sprendziant sudétingas klinikines ir
psichologines paciento problemas, asistuojant ir
savarankiskai gydant pacientus. Rezidentiiros vadovas
patikrina kiekvieng rezidento uZzpildyta ligos istorija,
ambulatoriniy korteliy jraSus ir neradus taisytiny
aspekty pasiraso. Su rezidentu aptariamos ir
iSnagrinéjamos ligos istorijy ir kity butiny dokumenty
pildymo klaidos, problemos. Kartu su rezidentiros
vadovu pacienty aptarimai vyksta kiekvieng diena.
Baigdami rezidentiirag rezidentai privalo buti jvykde
programg pagal nurodytus ciklus ir gave cikly
jvertinimg. Taip pat jie turi bati atlike minimaly
igidzius formuojan¢iy manipuliacijy skaiCiy pagal
numatytg savarankiSkumo lygmeni.

Baigiamasis rezidentiros darbas (BRD) turi biti
originalus mokslo darbas arba literatiiros apzvalga,
atitinkanti  reikalavimus, keliamus publikuojamiems
mokslo darbams. BRD turi biti publikuotas
recenzuojamame respublikiniame/tarptautiniame
leidinyje arba pristatytas stendiniu/zodiniu praneSimu
tarptautinéje konferencijoje.

Ivykdzius  rezidentiros programa ir  pristacius
baigiamaji rezidentiiros darba, laikomas baigiamasis
egzaminas, kurio metu rezidentas pateikia komisijai
klinikiniy atvejy knyga, kurioje atsispindi rezidento
kaip busimojo veido ir Zandikauliy chirurgo
kompetencija. Pasirinktus du  klinikinius atvejus
rezidentas pristato zodziu egzamino metu. Galutinis
baigiamojo egzamino vertinimas yra abiejy egzamino
daliy vertinimy suma (baigiamojo rezidentiiros darbo 20
proc. ir klinikiniy atvejy pristatymas 80 proc.).

Rezidentiiros studijuy programos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiiros studijy programos siekiniai

Tarpasmeninis bendravimas ir
1. vadovavimasis geros klinikinés
praktikos taisyklémis

11

Geba biti lyderiu teikiant visapusiska veido ir Zandikauliy
chirurgine pagalbg skirtingy amziaus grupiy pacientams.

1.2

Geba efektyviai, interaktyviai ir reflektuojanciai bendrauti
su pacientais, kolegomis, kitomis specialisty komandomis,
pateikiant medicining informacija.

13

Zino kity medicinos ir odontologijos specialybiy funkcijas
ir geba atpazinti, kada jos reikalingos individualiam
pacientui.

14

Geba laiku ir tinkamai pildyti medicinos dokumentus
susijusius su pacientu.

15

Zino ir supranta moralinius ir etikos principus bei jais
vadovaujasi gydant jvairius pacientus.

1.6

Zino teisés aktus, reglamentuojanéius veido ir zandikauliy
chirurgo praktikg; geba tvarkyti asmens duomenis ir
uztikrinti konfidencialuma klinikingje praktikoje. Zino ir
supranta moralinius ir etikos principus bei jais vadovaujasi
gydant jvairius pacientus.

1.7

Zino nacionalinés sveikatos apsaugos sistemos struktiira,
vadybos principus; Zino jvairiy organizacijy vaidmenj
klinikingje praktikoje ir geba jomis naudotis.

1.8

Zino darbo medicinos principus; geba atpaZinti pavojy
asmeninei sveikatai darbe; zino streso jtaka sveikatai;
geba naudotis streso valdymo mechanizmais.




1.9

Zino jrodymais pagristos klinikinés praktikos taikymo
principus; geba kritiSkai vertinti mokslo jrodymus;
suvokia jrodymais pagristos medicinos svarbg klinikinéje
praktikoje.

Nuolatinis tobuléjimas profesinéje
veikloje ir moksliniy tyrimy
organizavimas bei dalyvavimas juose

2.1

Zino profesinio tobuléjimo svarbg visos karjeros metu ir
geba to siekti.

2.2

Zino mokslo tiriamojo darbo atlikimo principus, etinius
aspektus; geba pristatyti tyrimo duomenis rastu ir zodziu.

2.3

Zino duomeny surinkimo ir utilizavimo informaciniy
technologijy sistemose principus; geba taikyti
konfidencialumo principus informaciniy technologijy
sistemose; geba efektyviai naudotis skaitmeninio vaizdo
gavimo prietaisais.

24

Zino edukacinio proceso principus komandoje; geba
uztikrinti ir palengvinti mokymosi komandoje procesa.

Rezidentiiros studijy programos
dalykinés kompetencijos

Rezidentiiros studijuy programos siekiniai

Naujausios ir gilios veido ir Zandikauliy
chirurgijos Zinios

3.1

Zino ir geba nustatyti organizmo bei kaklo, veido ir
zandikauliy sistemos vystymasi; genetiniy sindromy,
pazeidzianciy veido ir zandikauliy sistema, poZymius;
lasteliy biologijos pagrindus ir vaidmenj patologijos
procese; burnos, kaklo, veido ir zandikauliy srities bei
kaukolés kauly fiziologija bei jy amZiaus ir lyties
ypatybes.

3.2

Geba atpazinti organizmo ir veido ir Zandikauliy sistemos
vystymosi anomalijas, taikyti genetikos bei lasteliy
biologijos Zinias diagnozuojant burnos, veido ir
zandikauliy sistemos patologija.

3.3

Zino ir geba jvertinti kvépavimo taky pracinamuma,
kraujotaka, neurologinius sutrikimus, geba atpaZinti ir
ivertinti kritines sveikatos bei timias organizmo biikles ir
suteikti buitinajg neatidélioting medicinos pagalba, iStikus
gyvybei pavojingas biikles (Sokui, kraujavimui, kolapsui,
asfiksijai).

3.4

Geba teikti butingja pagalba kai yra timus pulingas
susirgimas, trauma ar skausmas veido ir Zandikauliy bei
kaklo srityse.

Darbo stacionare, priémimo skyriuje ir
ambulatorijoje planavimo ir
organizavimo principy Zinojimas ir
taikymas

4.1

Zino veido ir zandikauliy chirurgo darbo organizavimo
principus siekiant uztikrinti pagalbg pacientams.

4.2

Geba valdyti pacienty srautg.

4.3

Geba jvertinti paciento veiksnumag ir zino kaip elgtis su
neveiksniu pacientu.

4.4

Geba diferencijuoti besikreipiancio paciento buklés
komplikuotuma ir laiku parinkti bei pagal savo
kompetencija jgyvendinti reikalingos pagalbos apimtis.

45

Geba surinkti informacija reikalingg gydymui i$ kity
gydymo jstaigy.

4.6

ISmano veido kauly rentgenogramy analizg; specialiyjy
tyrimy duomeny (echoskopijos, KT, MR ir kt.) bei
laboratoriniy tyrimy rezultaty vertinima.

Patologijos diagnozavimas, gebéjimas
sudaryti tyrimy bei gydymo plana bei
taikyti reikiama gydyma.

5.1

Zino simptomus, geba surinkti visg informacija reikalinga
patologinés biiklés iSsivystymo eigai nustatyti.

5.2

Geba atlikti burnos, veido ir kaklo iStyrima, atpaZzinti,
jvertinti ir apibidinti ligy pasireiSkimo ypatumus, jy eiga,
klinikiniy pozymiy sunkuma; paskirti tikslinius tyrimus,
interpretuoti jy rezultatus ir diagnozuoti burnos, kaklo,
veido ir zandikauliy ligas.

53

Zino savo kompetencijos ribas, geba suplanuoti ir atlikti
gydomuosius veiksmus bei chirurgines operacijas, batinas




pacienty gydymui.

5.4 | Geba jvertinti sveikatos sutrikdymo mastg ir traumos
sunkumg burnos, veido ir Zandikauliy srityje
6.1 | Zino epidemiologiniy tyrimy dizaino ir atlikimo burnos,
veido ir kaklo sveikatos srityje principus.
Sveikatos mokymas ir epidemiologija | 6.2 | Geba kurti ir organizuoti profilaktines ir sveikatinimo
veido ir Zandikauliy chirurgijoje programas populiacijos ir individo lygmenyje.
6.3 | Geba skatinti pacientus laikytis burnos higienos ir moka
taikyti burnos, veido ir kaklo ligy prevencijos priemones.
7.1 | Zino veido ir zandikauliy chirurgo vaidmenj ir geba
aktyviai dalyvauti tarpdiscipliningje komandoje, gydant
vaikus su jgimtais lapos ir/ar gomurio nesuaugimais.
Tarpdisciplininis bendradarbiavimas | 7.2 | Zino vaiky su kraniofacialine patologija gydymo
veido ir Zandikauliy chirurgijoje principus; geba efektyviai komunikuoti tarpdiscipliningje
komandoje.
7.3 | Geba diferencijuoti ir nuspresti, kada nukreipti pacienta

kito specialisto konsultacijai.




Veido ir Zandikauliy chirurgijos rezidentiiros studijy programos planas

Cikdai Kreditai § | Ve studonto
A

I REZIDENTUROS METAI 66 1548 252 1800
Privalomieji dalykai

Burnos, veido ir Zandikauliy chirurgija [ 31 738 112 850
Odontologijos pagrindai. Danty trauminiai pazeidimai 30 700 110 810
Biostatistika. Veido ir zandikauliy chirurgijos priezitiros 5 110 30 140
teisiniai ir vadybos dalykai

II1 REZIDENTUROS METAI 66 1548 252 1800
Privalomieji dalykai

Burnos, veido ir Zandikauliy chirurgija I1 51 1218 162 1380
Neurochirurgija 5 110 30 140
Oftalmologija. Otorinolaringologija. Kriitinés chirurgija 10 220 60 280
II1 REZIDENTUROS METAI 66 1548 252 1800
Privalomieji dalykai

Burnos, veido ir zandikauliy chirurgija III. Burnos patologija | 51 1218 162 1380
Plastiné ir rekonstrukciné chirurgija 10 220 60 280
Burnos patologija 5 110 30 140
IV REZIDENTUROS METAI 66 1548 252 1800
Privalomieji dalykai

Veido ir zandikauliy chirurgija I 51 1218 162 1380
Galvos ir kaklo onkologija 15 330 90 420
V REZIDENTUROS METAI 66 1452 348 1800
Privalomieji dalykai

Veido ir Zandikauliy chirurgija II 61 1438 222 1660
Baigiamasis egzaminas 5 14 126 140




