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DALYKO KURSO TIKSLAS 

 
Apydančio ligų etiopatogenezė, diagnostika, diferencinė diagnostika, gydymo 

metodai ir profilaktika svarbi įvairių odontologijos ir medicinos srities specialybių 
gydytojams ir mokslininkams. Sando tikslas susipažinti su bendosios žmogaus 

sveikatos įtaka kraštinio ir viršūninio periodonto ligų pasireiškimui bei su 
periodonto ligų įtaka sisteminės patologijos pasireiškimui žmogaus organizme.  
 

PAGRINDINĖS DALYKO TEMOS 
 

Sveikų dantenų ir periodonto audinių bei gingivito diagnostikos kriterijai. 
Gingivitas, sukeltas dantų apnašų. Gingivitas, nesusijęs ir susijęs su papildomais 

sisteminiais arba vietiniais rizikos veiksniais. Ne dantų apnašų sukeltos dantenų 
ligos. Periodontito formos. Nekrozinės periodonto ligos. Periodontitas, sergant 
sisteminėmis ligomis. Periodontito klasės ir stadijos. Sisteminių ligų ir vystymosi 

bei įgytų būklių pasireiškimas periodonto audiniuose. Implantą supančių audinių 
ligos ir būklės. Periodonto ligų etiologija. Mikroorganizmų vaidmuo periodonto ligų 

vystymęsi. Periodontologinio ligonio ištyrimas. Kraštinio periodonto radiologinis 
ištyrimas bei radiologinė diagnostika. Periodonto ligos ir sisteminė sveiko bei 

sergančio organizmo būklė.   
Periodontologinio ligonio gydymo plano sudarymas. Konservatyvus 
periodontologinis gydymas. Periodonto chirurgija. Šiuolaikiniai periodonto ligų 



gydymo ir periodonto audinių atstatymo būdai. Palaikomasis periodonto ligų 
gydymas. Kraštinio periodonto ir pulpos pažeidimai. Periodontologinių pacientų 
protezavimo principai. Periimplantinė infekcija. Pacientų su specialiomis 

reikmėmis individualios ir profesionalios odontologinės priežiūros ypatumai. 
Periodonto ligų rizikos veiksniai. Periodonto ligos atsinaujinimo rizikos 

įvertinimas. Odontologinių ligų profilaktika. Asmeninė burnos higiena. Metodai, 
priemonės. Cheminė minkštųjų apnašų kontrolė. Profesionali burnos higiena. 

Palaikomasis gydymas. Periodonto ligų gydymo prognozė.  Periodonto ligos vaikų 
amžiuje ir jų gydymo ypatumai. Periodontologinių pacientų protezavimo 
ypatumai: kramtymo sistemos funkcinė anatomija, gydymo planavimas, 

gydymomo metodai ir principai. 
Infekcinis viršūninio periodontito etiologinis veiksnys. Endodontinės infekcijos 

plitimo keliai į apydančio audinius šaknies viršūnės srityje. Endodontiškai gydomų 
ir pergydomų dantų šaknų kanalų infekcijos ypatumai ir jų skirtumai. 
Ekstraradikulinė infekcija ir jos ypatumai viršūninio apydančio patologijos metu.  
Viršūninio periodontito etiopatogenezė ir jos ypatumai. Simptominis ir 
besimptominis viršūninis periodontitas. Viršūninis pūlinys. Simptominis viršūninis 
periodontitas su periostitu. Besimptominis viršūninis periodontitas su fistule.   
Ūmios pagalbos teikimo principai simptominio viršūninio periodontito, simptominio 
viršūninio periodontito su periostitu, viršūninio pūlinio atveju. Nesteroidinių vaistų 
nuo uždegimo (NVNU) ir antibakterinių vaistinių preparatų pasirinkimas ir 
naudojimas.   
Endodontinio gydymo baigtis ir prognozė dantyse su apydančio patologija šaknies 
viršūnės srityje.   
Apydančio patologija ir sisteminės žmogaus ligos: infekcinis endokarditas, inkstų 
patologija, cukrinis diabetas, širdies-kraujagyslių ligos, AIDS ir kt., fiziologiniam ir 
patologiniam nėštumui, kvėpavimo sistemos patologijai.   
Viršutinio žandikaulio ančio uždegimo sąsajos su viršūninio apydančio audinų 
patologija viršutinio žandikaulio krūminių dantų ir kaplių srityje.   
Stresinės situacijos ir jų atspindys neuroraumeninėje veido sistemoje: skausmų 
kilmė, atspindintis dantų skausmas.  
Ligų, susijusių su imuninės sistemos pokyčiais kaip pvz: AIDS, įtaka endodontinio 
gydymo baigčiai ir prognozei.  
Bifosofonatus naudojančių pacientų periodontinio ir endodontinio gydymo 

ypatumai.   

Antibiotikų profilaktika pacientams turintiems širdies-kraujagyslių sistemos 
patologiją: infekcinio endokardito istorija, dirbtiniai širdies vožtuvai ir kt. Gydymas 
antibakteriniais ir vaistais nuo uždegimo. 
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