»Karjeros ekspedicija doktorantams*

VU karjeros centras organizuoja 3 dieny mokymus, kuriy tikslas — per patyriminj mokymasi ir
refleksijg stiprinti asmeninj bei profesinj potencialg.
Mokymai orientuoti j doktorantus, siekian¢ius ne tik akademiniy rezultaty, bet ir lyderystés,

gilesnio saves pazinimo, bei efektyvaus veikimo komandoje kompetencijy stiprinimo.

Ekspedicijos metu bus sudarytos sglygos:
e jvertinti ir gilinti saves pazinimo jgudzius, iSryskinant stiprybes bei tobulintinas sritis;
o iSbandyti jvairius vaidmenis komandoje, ugdant bendradarbiavimo bei lyderystés
kompetencijas;
e plésti profesinius rysius ir dalytis patirtimi su kitais jaunaisiais tyr¢jais;

e spresti realius i88tikius, taikant patyriminio mokymosi metodus;

VW =

Programa:
e Lapkricio 23 d. (9:30-13:00) — jvadinés veiklos: susipazinimas ir grupés formavimo
uzduotys.
o Lapkricio 24 d. (9:30-iki kol bus pasiektas finiSas) — Zygis bei komandinés uZduotys miske.
e Lapkricio 25 d. (10:00-18:00) — refleksija apie patirtis, griztamojo rySio mainai ir iSvady

formulavimas.

Baigus ekspedicija, dalyviams bus suteikta galimybe pasinaudoti individualia karjeros

konsultacija sutartu laiku.

Vieta: Teisés fakulteto (Saulétekio al. 9 — I rimai) ,,Law Space* erdve ir miskas.
Mokymy vedéjai: VU karjeros konsultantai dr. Zygimantas Grakauskas, Tadas Karosas.
Apimtis kreditais: 1 ECTS

Registracija (iki 14 doktoranty): https://forms.cloud.microsoft/e/2d0UUEmmPv



https://forms.cloud.microsoft/e/2d0UUEmmPv

